


Содержание 
 

Целевой раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

Пояснительная записка. 
Общая характеристика ФАОП НОО (вариант 7.2). 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 
Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО (вариант 7.2). 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения ФАОП 

НОО (вариант 7.2). 

 
Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

Федеральные рабочие программы учебных предметов. 

Русский язык. 

Литературное чтение. 

Окружающий мир. 

Труд (технология) 

 

Программа коррекционной работы. 

 
Курсы коррекционно-развивающей области 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Логопедические занятия. 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Психокоррекционные занятия. 

Коррекционный курс "Ритмика". 

 
Федеральная рабочая программа воспитания ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Рабочая программа воспитания  

 

Организационный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

Федеральный учебный план в ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
Федеральный календарный учебный график. 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

 
Характеристика условий реализации ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
Материально технические условия реализации ООП НОО 

Учебно-методические условия, в том числе условия информационного обеспечения 

реализации ООП НОО 

Психолого-педагогические условия реализации ООП НОО 

Кадровые условия реализации ООП НОО 

Финансово-экономические условия реализации ООП НОО 

 

 

 

 

 

 

 

  



Целевой раздел ФАОП НОО для обучающихся 

 с ЗПР (вариант 7.2) 
 Пояснительная записка. 
 

 Цель и задачи реализации. 

 

Цель реализации ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и 

социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся; 

 

достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся ЗПР с учетом 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

 

минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности обучающихся 

с ЗПР для освоения ими ФАОП НОО; 

 

обеспечение доступности получения начального общего образования; 

 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 

использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, 

организацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий 

и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

 

Общая характеристика ФАОП НОО (вариант 7.2). 

 

ФАОП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. 

 



ФАОП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение коррекционной направленности всего 

образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной 

компетенции. 

 

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

 

Для обеспечения возможности освоения обучающимися ФАОП НОО, вариант 7.2, может быть 

реализована сетевая форма реализации образовательных программ. 

 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структуре 

ФАОП НОО (вариант 7.2) не должна служить препятствием для продолжения освоения 

данного варианта программы, поскольку у обучающихся с ЗПР может быть специфическое 

расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), 

а так же выраженные нарушения внимания и работоспособности, препятствующие освоению 

программы в полном объеме. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания ФАОП НОО (вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 

коррекционной работы соответствующим направлением работы. 

 

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего образования 

должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР. 

Вывод об успешности овладения содержанием образовательной программы должен делаться 

на основании положительной индивидуальной динамики. 

 

ФАОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем 

развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или 

локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и 

других познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и 

деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, 

но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 

Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием 

социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР: 

 

получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

 

получение начального общего образования в разных формах: как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным программам, при 

обязательном условии создания специальных условий получения образования, адекватных 

образовательным потребностям обучающихся с ЗПР; 



 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогическими работниками и другими обучающимися; 

 

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации; 

 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 

общего тонуса); 

 

увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 

 

гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или сокращения 

содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и 

использования соответствующих методик и технологий; 

 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

 

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР ("пошаговом" предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

 

наглядно-действенный характер содержания образования; 

 

развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений; 

 

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 

обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

 

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 

необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

 



постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

 

комплексное сопровождение, направленное на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию 

поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию 

дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; 

 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 

самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

 

обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для 

формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, можно 

открыть ему путь к получению качественного образования. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО (вариант 7.2). 

 

Все наполнение программы начального общего образования (содержание и планируемые 

результаты обучения) подчиняется современным целям начального образования, которые 

представлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система личностных, метапредметных и 

предметных достижений обучающегося. 

 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к окружающему 

миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-познавательной 

деятельности (осознание ее социальной значимости, ответственность, установка на принятие 

учебной задачи). 

 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности познавательных, 

коммуникативных и регулятивных УУД, которые обеспечивают успешность изучения 

учебных предметов, а также становление способности к самообразованию и саморазвитию. 

 

В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей обучающиеся с 

ЗПР овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково-

символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания как в 

типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

 

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с ЗПР 

учитываются формы и виды контроля, а также требования к объему и числу проводимых 

контрольных, проверочных и диагностических работ. 

 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемых результатов описывает и характеризует обобщенные способы действий с 



учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-

практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к 

реальным жизненным ситуациям. 

 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО МБОУ лицея № 81 для 

обучающихся с ЗПР отражают: 

- Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» (логопедические и 

психокоррекционные занятия). 

Логопедические занятия направлены на формирование и развитие различных видов устной 

речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 

знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение 

значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; 

развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекцию 

недостатков письменной речи (чтения и письма). Целью психокоррекционных занятий 

является формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация психоэмоционального состояния, 

формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к 

эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с 

окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

- Коррекционный курс «Ритмика», направленный на развитие чувства ритма, связи движений 

с музыкой, двигательной активности, координации движений, двигательных умений и 

навыков; формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных усилий; 

овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с 

движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь 

движений с музыкой; развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического 

развития; овладение подготовительными упражнениями к танцам, овладение элементами 

танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, эстетического вкуса; 

развитие выразительности движений и самовыражения; развитие мобильности. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся 

с ОВЗ в различных средах: 

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 

разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 



- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 

запрос о специальной помощи; 

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную 

обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

2) Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 

- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 

деятельности; 

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 

- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в 

школе. 

3) Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

- в расширении знаний правил коммуникации; 

- в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении; 

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 

средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор; 

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

4) Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об 

опасности и безопасности; 

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома 

и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и 

других; 

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе; 

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в 



семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы; 

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

• в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

5) Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 

- в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 

близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

-в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 

контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО ОВЗ отражают: 

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия 

и соответствовать общему темпу занятий; 

- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и других ситуациях 

общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком, умение задавать вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 

деятельности; 

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 

сохранять способ действий; 

- использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 

- осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

- оценивать процесс и результат деятельности, сформированные в соответствии с 

требованиями к результатам освоения АООП НОО ОВЗ предметные, метапредметные и 

личностные результаты, универсальные учебные действия. 

 

Группа школьников с ограниченными возможностями здоровья разнородна: они имеют не 

только общие, но и особые образовательные потребности. При этом диапазон различий детей 

в целом и в каждой категории в отдельности столь велик, что единый итоговый уровень 

школьного образования невозможен. В связи с этим требуется выделение нескольких 

уровней, соответствующих всему диапазону возможностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, и их стандартизация. Предметом стандартизации детей с 



ограниченными возможностями здоровья становится сам уровень образования, который в 

результате обучения осваивает ребенок. 

 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

ФАОП НОО (вариант 7.2). 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с 

ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из инструментов реализации 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и 

направлена на обеспечение качества образования, что предполагает вовлеченность в 

оценочную деятельность как педагогических работников, так и обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы оценки, ее 

содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения 

обучающимися АООП НОО. 

 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, 

обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее основными 

функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 

результатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений обучающихся 

и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 

НОО призвана решить следующие задачи: 

 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, предусматривая 

приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР; 

 

ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование УУД; 

 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, позволяющий 

вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

образовательной организации; 

 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 

социальной (жизненной) компетенции. 

 

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных показателей в оценке 

достижений обучающихся с ЗПР. На основе выявления характера динамики образовательных 



достижений обучающихся можно оценивать эффективность учебного процесса, работы 

учителя или образовательного учреждения, системы образования в целом. 

 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются значимыми 

для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению 

оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

 

1)дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

 

2)динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 

 

3)единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 

осуществления оценки достижений обучающихся. 

 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов их образования. 

 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в 

различных средах. 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. 

 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения 

мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает образовательная организация 

с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

особых образовательных потребностей. 

 

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная 

группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 

воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Состав экспертной группы определяется 

образовательной организацией и должен включать педагогических работников (учителей, 

учителей-дефектологов, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, 

педагогов дополнительного образования). Для полноты оценки личностных результатов 

освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения 

обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам 

экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет продвижения; 1 балл - минимальное 

продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3 балла - значительное продвижение. Подобная 



оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики 

развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки 

личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что 

позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития 

обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 

компетенциям. 

 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

 

На основе требований, сформулированных во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

образовательная организация разрабатывает программу оценки личностных результатов с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, которая 

утверждается локальными актами организации. Программа оценки должна включать: 

 

1)полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

компетенции Обучающихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен 

образовательной организацией; 

 

2)перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

 

3)систему бальной оценки результатов; 

 

4)документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося 

(например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и результаты всего класса 

(например, Журнал итоговых достижений обучающихся класса); 

 

5)материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 

 

6)локальные акты образовательной организации, регламентирующие все вопросы проведения 

оценки личностных результатов. 

 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность 

решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП 

основного общего образования. 

 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося с ЗПР 

в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными УУД. 

 

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект оценки 

метапредметных результатов, может быть качественно оценен и измерен в следующих 

основных формах: 

 

достижение метапредметных результатов может выступать как результат выполнения 

специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня 

сформированности конкретного вида УУД; 

 

достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная 

основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-

практических задач средствами учебных предметов; 



 

достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения 

комплексных заданий на межпредметной основе. 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

 

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2-го класса, то есть в тот период, 

когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма 

и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они 

смогут ее организовывать под руководством учителя. 

 

Во время обучения на первом и втором годах обучения целесообразно всячески поощрять и 

стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. При этом не 

является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении 

того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом 

является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и 

контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с 

учителем и одноклассниками. 

 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов должна 

базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные 

обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и 

умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им социальным 

опытом. 

 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведется как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. В 

процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных 

результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие 

друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические 

работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 

 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, итоговой 

аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 

АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 



адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

 

1)упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

 

2)упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

 

3)дополнение письменной инструкции к заданию, при необходимости, зачитыванием 

педагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

 

адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 

четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению); 

 

предоставление, при необходимости, дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 

концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 

увеличение времени на выполнение заданий; 

 

организация короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в поведении обучающегося 

проявлений утомления, истощения; 

 

недопущение негативных реакций со стороны педагогического работника, создание ситуаций, 

приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 

 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения 

обучения на следующем уровне образования, выносятся предметные, метапредметные 

результаты и результаты освоения программы коррекционной работы. 

 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться с учетом 

возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением 

или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики. 

 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность 

обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося ("было" - "стало") 

или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

 

 

  



Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
 

Федеральные рабочие программы учебных предметов. 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Русский язык». 

Пояснительная записка. 

Учебный предмет "Русский язык" на уровне начального общего образования 

является ведущим, обеспечивая языковое и общее речевое развитие обучающихся. Он 

способствует повышению коммуникативной компетентности и облегчению 

социализации обучающихся. Приобретенныезнания, опыт выполнения предметных и 

универсальных действий на материале русского языка станут фундаментом обучения в 

основной школе, а также будут востребованы в жизни. 

Овладение учебным предметом "Русский язык" представляет большую сложность 

для обучающихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, 

звукового анализа и синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного 

высказывания, недостаточной сформированностью основных мыслительных операций 

и знаково-символической (замещающей) функции мышления. 

Программа отражает содержание обучения предмету "Русский язык" с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В процессе изучения 

русского языка у обучающихся с ЗПР формируется позитивное эмоционально-

ценностное отношение к русскому языку, стремление к его грамотному использованию, 

понимание того, что правильная устная и письменная речь являются показателем общей 

культуры человека. На уроках русского языка обучающиеся получают начальное 

представление о нормах русского литературного языка и правилах речевого этикета, 

учатся ориентироваться в целях, задачах, условиях общения, выборе адекватных 

языковых средств, для успешного решения коммуникативных задач. 

Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой способности, 

разных видов речевой деятельности и освоение обучающимися системного устройства 

языка. Благодаря освоению материала по данной дисциплине обучающиеся с ЗПР 

овладевают грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения, 

умениями организовывать языковые средства в разных типах высказываний, 

варьировать их структуру с учетом условий коммуникации, развертывать их или 

сокращать, перестраивать, образовывать нужные словоформы. При изучении данной 

дисциплины происходит развитие устной и письменной коммуникации, закладывается 

фундамент для осмысленного чтения и письма. На уроках важно формировать 

первоначальные представления о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания. Представления 

о связи языка с культурой народа осваиваются практическим путем. 

Изучение учебного предмета "Русский язык" вносит весомый вклад в общую 

систему коррекционно-развивающей работы, направленной на удовлетворение 

специфических образовательных потребностей обучающегося с ЗПР. 

Если обучение предмету построено с соблюдением специальных дидактических 

принципов, предполагает использование адекватных методови конкретных приемов, то 

у обучающегося с ЗПР пробуждается интерес к языку, желание овладеть письмом и 

чтением, совершенствуется связное (в том числе учебное) высказывание, расширяется 

словарный запас, проявляются возможности осознания своих затруднений и 

соответствующие попытки их преодоления. 

Овладение письмом совершенствует мелкую моторику, пространственную 

ориентировку, способствует развитию произвольности и становлению навыков 

самоконтроля. При изучении учебного материала (звукобуквенный и звукослоговой 

анализ слов, работа с предложением и текстом) у обучающихся с ЗПР развиваются 

процессы анализа, синтеза, сравнения, обобщения, происходит коррекция недостатков 



произвольной памяти и внимания. В ходе выполнения заданий на анализ звукового 

состава слова, синтез слов из звуков и слогов, подсчет количества слов в предложении, 

использование различных классификаций звуков и букв, объяснение значений слов 

совершенствуется мыслительная деятельность, создаются предпосылки становления 

логического (понятийного) мышления. 

При усвоении учебного предмета "Русский язык" обучающиеся с ЗПР учатся 

ориентироваться в задании и производить его анализ, обдумывать и планировать 

предстоящие действия, следить за правильностью выполнения задания, давать 

словесный отчет и оценку проделанной работе, что совершенствует систему 

произвольной регуляции деятельности. 

Педагогический работник должен поддерживать тесную связь с учителем-

логопедом, осуществляющим профилактику таких расстройств письменной речи как 

дисграфия и дизорфография. Уточнение артикуляции звуков, дифференциация сходных 

фонем, работа над слоговой структурой слова, которая обязательно проводится на 

уроках по предмету "Русский язык" и "Литературное чтение", способствует улучшению 

качества устной речи обучающегося с ЗПР. 

Содержание обучения. 

Виды речевой деятельности. 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие 

звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом 

тексте, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями 

общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое 

овладение диалогической формой речи. Практическое овладение устными 

монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, 

повествование, рассуждение). Овладение нормами  речевого  этикета  в  ситуациях  

учебного  и  бытового  общения(приветствие, прощание, извинение, благодарность, 

обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения 

необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. 

Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. 

Обобщение содержащейся в тексте информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе 

обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учетом 

гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под 

диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания 

прослушанного и прочитанного текста. Создание небольших собственных текстов по 

интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, 

сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи). 

Обучение грамоте. 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его 

значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление 

слов, различающихся одним или несколькими звуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, 

согласных твердых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на 

слоги. 

Определение места ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель 



твердости - мягкости согласных звуков. Функция букв е, е, ю, я. Мягкий знак как 

показатель мягкости предшествующего согласного звука. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью 

букв. Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация 

на букву, 

обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми 

словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу обучающегося. 

Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с 

интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности 

и выразительности чтения на материале небольших текстов и стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под 

диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой 

моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на 

пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. 

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под 

диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Усвоение приемов и последовательности правильного списывания текста. Проверка 

написанного при помощи сличения с текстом - образом и послогового чтения 

написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале 

предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей 

и кличках животных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, 

знака переноса. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для 

анализа. Наблюдение над значением слова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, 

изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в 

соответствии с заданной интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их 

применение: раздельное написание слов; 

обозначение гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши); 

прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; 

перенос слов по слогам без 

стечения согласных; знаки препинания в 

конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении 

вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного 

характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, 

наблюдений. 

Систематический курс. 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и 

согласных звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твердых 

согласных звуков, определение парных и непарных по твердости - мягкости согласных 

звуков. Звонкие и глухие согласные звуки, различение звонких и глухих согласных 

звуков, определение парных и непарных по звонкости-глухости согласных звуков. 

Ударение, нахождение в слове ударных и  безударных  гласных  звуков.  Деление  

слов  на  слоги.  Определение качественной характеристики звука: гласный-



согласный; гласный ударный-безударный; согласный твердый-мягкий, парный-

непарный; согласный звонкий-глухой, парный-непарный. Произношение звуков и 

сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного 

языка. Фонетический разбор слова. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционным способом обозначения звуков буквами. 

Обозначение на письме твердости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных 

как показатель твердости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, е, ю, я. Мягкий 

знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. Использование на 

письме разделительных ъ и ь. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа 

"стол", "конь"; в словах с йотированными гласными е, е, ю, я; в словах с 

непроизносимыми согласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака 

переноса, абзаца. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание 

алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. Использование 

алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами: умение найти слово в 

школьном орфографическом словаре по первой букве, умение расположить слова в 

алфавитном порядке (например, фамилии, имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, приставке, 

суффиксе, окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами 

окончания, корня, приставки, суффикса. 

Корень, общее понятие о корне слова. Однокоренные слова, овладение понятием 

"родственные (однокоренные) слова". Выделение корней в однокоренных 

(родственных) словах. Наблюдение за единообразием написания корней (корм - 

кормить - кормушка, лес - лесник - лесной). Различение однокоренных слов и 

различных форм одного и того же слова. 

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать приставку от 

предлога. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и суффиксами. 

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по 

составу. 

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, имя 

прилагательное, местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на 

самостоятельные и служебные. 

Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, различение 

имен существительных, отвечающих на вопросы "кто?" и "что?". 

Умение опознавать имена собственные. 

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имен 

существительных мужского, женского и среднего рода. 

Изменение имен существительных по числам. 

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). 

1, 2, 3-е склонение, определение принадлежности имен существительных к 1, 2, 3-му 

склонению. Определение падежа, в котором употреблено имя существительное. 

Умение правильно употреблять предлоги с именами существительными в различных 

падежах. 

Склонение имен существительных во 

множественном числе. Морфологический разбор имен 

существительных. 

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение 

имен прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с существительными 



(кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). Морфологический разбор имен 

прилагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения, 

значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и 

множественного числа. Склонение личных местоимений. Правильное употребление 

местоимений в речи (меня, мною, у него, с ней, о нем). 

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о 

неопределенной форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы "что 

сделать?" и "что делать?". Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. Изменение 

глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени (спряжение). Способы 

определения I и II спряжения глаголов (практическое овладение). Изменение глаголов в 

прошедшем времени по родам и числам. Морфологический разбор глаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция 

предлогов: образование падежных форм имен существительных и местоимений. 

Отличие предлогов от приставок. 

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение 

значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря. 

Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и переносном 

значении слова. Наблюдение за использованием в речи синонимов и антонимов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение выделить 

словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с 

предлогом); составить предложение с изученными грамматическими формами и 

распространить предложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и 

побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и 

невосклицательные. Выделение голосом важного по смыслу слова в предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные члены 

предложения (без разделения на виды). Нахождение главных членов предложения. 

Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи (при 

помощи смысловых вопросов) между словами в словосочетании и предложении. 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но и без 

союзов. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными 

членами, запятая при перечислении. Умение составить предложения с однородными 

членами без союзов и с союзами и, а, но. 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие из 

двух простых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных 

предложениях. Умение составить сложное предложение и поставить запятую перед 

союзами и, а, но. 

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической 

зоркости. 

Использование орфографического 

словаря. 

Применение правил правописания: 

 сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением; 

 сочетания чк-чн, чт, щн; 

 перенос слов; 

 прописная буква в начале предложения, в именах собственных; 

 проверяемые безударные гласные в корне слова; 

 парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 



 непроизносимые согласные; 

 непроверяемые гласные и согласные в корне слова  

(на ограниченном перечне слов); 

 гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках; 

 разделительные ъ и ь; 

 мягкий знак после шипящих на конце имен существительных 

(ночь, нож, рожь, мышь); 

 безударные падежные окончания имен существительных 

(кроме существительных на -мя, -ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин); 

 безударные окончания имен прилагательных; 

 раздельное написание предлогов с личными местоимениями; 

 не с глаголами; 

 мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го 

лица единственного числа (пишешь, учишь); 

 мягкий знак в глаголах в сочетании -ться; 

 безударные личные окончания глаголов; 

 раздельное написание предлогов с другими словами; 

 знаки препинания в конце предложения: точка, 

вопросительный и восклицательный знаки; 

 знаки препинания (запятая) в предложениях с

 однородными членами. 

Преподаванию русского языка отводится чрезвычайно важное место в общей 

системе образования обучающихся с ЗПР. Это обусловлено исключи-тельной ролью 

речи в психическом развитии ребенка. Кроме того, от успеш-ного усвоения родного 

языка во многом зависит и успеваемость обучающихся по всем другим предметам. 

У обучающихся с ЗПР отмечается несформированность как импрессив-ной, так и 

экспрессивной речи, нарушения как устной, так и письменной речи. У обучающихся с 

ЗПР оказываются недостаточно сформированными многие уровни и этапы речевой 

деятельности: мотивационный, смысловой, языковой, гностико-практический, 

сенсомоторный. Однако ведущим в структуре рече-вого дефекта этих обучающихся 

является недоразвитие языкового уровня ре-чевой деятельности, которое проявляется в 

нарушении усвоения языковых единиц и правил их сочетания, комбинирования, в 

нарушении использования закономерностей языка в процессе речевого общения. 

Нарушения развития у обучающихся с ЗПР проявляются как на уровне 

практического использования языка, так и на уровне осознания правил языка. Особенно 

страдает осознание языковых правил, то есть формирование языко-вых обобщений: 

фонематических, лексических, морфологических, синтакси-ческих. 

В связи с этим в процессе обучения русскому языку обучающихся с ЗПР про-

водится целенаправленная и систематическая работа по коррекции нарушений речи, 

развитию фонетикофонематической и лексико-грамматической стороны речи, 

формированию диалогической и монологической речи. Преподавание русского языка 

осуществляется с использованием различных методов, но имеет главной целью 

корригировать недостатки речевого развития, создать предпосылки для овладения 

школьными знаниями, умениями и навыками. 

Специально разработанная система занятий по русскому языку преду-

сматривает овладение обучающимися различными способами и средствами 



речевой деятельности, формирование языковых обобщений, правильное ис-

пользование языковых средств в процессе общения, учебной деятельности, за-крепление 

речевых навыков в спонтанной речи. В связи с этим в процессе пре-подавания русского 

языка ставятся следующие задачи: 

а) сформировать первоначальные представления о единстве и многообразии 

языкового пространства России, о языке как основе национального самосозна-ния; 

б) повысить уровень речевого и общего психического развития обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи; 

в) осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графиче-ских, 

орфографических) ошибок; 

г) закрепить практические навыки правильного использования языковых средств 

в речевой деятельности; 

д) сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтакси-

ческие обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках 

русского языка, литературного чтения, развития речи; 

е) формировать "чувство" языка, умение отличать правильные языковые формы 

от неправильных; 

ж) выработать навыки правильного, аккуратного, разборчивого, грамотного 

письма; 

з) развить умение точно выражать свои мысли в устной и письменной форме; и) 

овладеть способностью пользоваться устной и письменной речью для реше-ния 

соответствующих возрасту бытовых задач; 

к) расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и 

дальнем окружении; 

л) обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи, профилактики и 

коррекции дислексии, дисграфии и дизорфографии. 

Каждый раздел программы должен включать перечень тем, расположен-ных в 

определенной логической последовательности, охватывать круг основ-ных 

грамматических понятий, умений, орфографических и пунктуационных правил и 

навыков. Система подачи материала должна обеспечивать условия осознания языковых 

закономерностей и формирования языковой системы. 

На всех уроках обучения русскому языку ставятся и решаются как обра-

зовательные, развивающие, так и коррекционные задачи. 

Освоение содержания начального курса русского языка осуществляется на ос-

нове анализа изучаемых языковых процессов с учетом содержания программы по 

грамматике. 

Процесс усвоения отдельных грамматических тем осуществляется в следую-щей 

последовательности: 

1. Выделение языковых единиц (например, слов, морфем) в речи 

окружа-ющих, уточнение семантики, различение грамматических, 

лексических значений в импрессивной речи. 

2. Установление связи грамматического или лексического значения со 

зву-ковым образом морфемы (например, значение орудийности с 

флексиями 

- ом, -ой). 

3. Закрепление практических навыков использования грамматической 

формы в экспрессивной речи (на основе аналогии, практического 

обоб-щения). 

4. Углубленное осознание грамматических закономерностей, их 

формули-рование с использованием лингвистической терминологии, 

закрепление формулировок грамматических правил. 



5. Закрепление грамматических закономерностей в письменной речи, 

осо-знание орфограмм. 

При изучении различных тем грамматики за основу должна быть при-нята 

семантика языка, дифференциация различных лексических и особенно грамматических 

значений. 

Начальный курс русского языка для обучающихся включает следующие раз-

делы: "Фонетика и орфоэпия", "Графика", "Лексика (состав слова, морфоло-гия)", 

"Синтаксис", "Орфография и пунктуация" "Развитие речи", что соответ-ствует 

программе по русскому языку образовательной организации и обеспе-чивает 

возможность перехода обучающихся с ЗПР в образовательную органи-зацию. 

Распределение количества часов по разделам и темам в каждом классе 

осуществляется педагогическим работником самостоятельно с учетом коррек-ционно-

развивающих задач, уровня речевого развития и подготовленности обучающихся сЗПР 

к усвоению АООП НОО. 

Для обеспечения системности в обучении разделы программы по грам-матике и 

правописанию (по содержанию, последовательности изучения тем) тесно связаны с 

программами по развитию речи, обучению грамоте, литера-турному чтению. 

Большое внимание при обучении русскому языку обучающихся с ЗПР должно 

быть уделено повторению. Повторение изученного материала преду-преждает его 

забывание, позволяет восстановить забытое, является базой для изучения нового 

материала, содействует углублению и расширению знаний, умений, навыков, делая их 

осознанными, прочными и более системными. 

В программе выделяется определенное количество часов на повторение в начале 

года и итоговое. Повторение в начале учебного года проводится на специальных 

уроках. 

В начале учебного года важно не просто восстановить полученные ранее зна-

ния, а углубить их и систематизировать. При планировании материала для по-вторения 

следует учитывать состояние знаний, умений и навыков, уровень развития речи 

обучающихся, ориентируясь при этом на изучение новых тем. При повторении 

грамматико-орфографических тем педагогический работник закрепляет умения и 

навыки в упражнениях на новом, более сложном речевом материале, использует новые 

методы и приемы, уделяет больше внимания творческим и самостоятельным работам 

обучающихся. Программой опреде-ляется перечень тем для повторения. На итоговое 

повторение в конце учебного года также отводятся специальные уроки. 

Итоговое повторение является эффективным только в том случае, если 

педагогический работник в течение учебного года уделяет серьезное внимание текущему 

и тематическому повторению. При планировании материала для по-вторения 

педагогический работник ставит следующие задачи: углубить, обоб-щить и 

систематизировать знания, ликвидировать пробелы в знаниях по кон-кретной теме, 

закрепить правильные речевые навыки обучающихся. 

Содержание программы по развитию связной речи на уроках русского языка 

самым тесным образом связано с развитием речи на логопедических за-нятиях, уроках 

литературного чтения, коррекционно-развивающих занятиях по развитию речи. 

Программой предусматривается анализ структуры тех ре-чевых высказываний, которые 

закреплены на уроках развития речи. 

Работа над связной речью служит логическим продолжением той си-стемы 

работы над словом, словосочетанием, предложением, которая прово-дится на уроках 

русского языка. 

Умение смыслового программирования и языкового оформления связ-ных 

высказываний является основным звеном в системе работы, подготавли-вающей 

обучающихся к усвоению связной речи. Понимание и употребление в речи 

побудительных, повествовательных предложений, организующих учеб-ный процесс; 



повествовательных нераспространенных и распространенных предложений; 

предложений с отрицанием; предложений с обращением; пред-ложений с однородными 

членами и обобщающими словами, с прямой речью; сложных предложений с 

придаточными причинами, цели, времени, места. 

При планировании уроков необходимо предусматривать рациональное 

чередование устных и письменных видов работ, соблюдение гигиенических требований 

к длительности непрерывного письма в 1 (дополнительном), 1 классах - до 5 минут, во 

2 классе - до 8 минут, в 3 классе - до 12 минут, в 4 классе - до 15 минут). 

Уроки русского языка должны способствовать закреплению речевых навыков 

как в устной, так и в письменной речи. 

Основными видами письменных работ по русскому языку являются спи-сывание, 

диктанты, обучающие изложения и сочинения. 

Одним из важных дидактических условий успешного овладения языком является 

тесная связь обучения грамматике и правописанию с развитием речи, мышления и 

других психических процессов. 

Во время изучения грамматико-орфографических тем следует уделять большое 

внимание лексико-семантическим, лексико-стилистическим упраж-нениям. 

Активному усвоению учебного материала, созданию интереса и положи-тельного 

эмоционального фона на уроке способствует использование нагляд-ных и технических 

средств обучения, дидактических игр (ребусов, шарад, кроссвордов, "превращений" 

слов). 

В целях предупреждения утомляемости обучающихся следует чередо-вать 

устные и письменные упражнения, своевременно проводить физкультми-нутки, речевые 

зарядки, включать в урок разнообразные виды деятельности. Содержание обучения. 1 

класс: 

1. Общие сведения о языке. 

Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации обще-ния. 

2. Фонетика. 

Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. 

Гласные ударные и безударные. Твердые и мягкие согласные звуки, их разли-чение. 

Звонкие и глухие согласные звуки, их различение. Согласный звук [й'] и гласный звук 

[и]. Шипящие [ж], [ш], [ч'], [щ']. Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. 

Деление слов на слоги (простые случаи, без стечения со-гласных). 

3. Графика. 

Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твердости со-

гласных звуков буквами а, о, у, ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме мягкости 

согласных звуков буквами е, е, ю, я, и. Функции букв е, е, ю, я. Мяг-кий знак как 

показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце слова. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа 

"стол", "конь". 

Небуквенные графические средства: пробел между словами, знак переноса. 

Русский алфавит: правильное название букв, их последовательность. 

Использование алфавита для упорядочения списка слов. 

4. Орфоэпия. 

Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с нормами 

современного русского литературного языка (на ограниченном пе-речне слов, 

отрабатываемом в учебнике). 

5. Лексика. 

Слово как единица языка (ознакомление). 



Слово как название предмета, признака предмета, действия предмета (озна-

комление). 

Выявление слов, значение которых требует уточнения. 

6. Синтаксис. 

Предложение как единица языка (ознакомление). 

Слово, предложение (наблюдение над сходством и различием). Установление 

связи слов в предложении при помощи смысловых вопросов. 

Восстановление деформированных предложений. Составление предложений из 

набора форм слов. 

7. Орфография и пунктуация. Правила правописания и их 

применение: а) раздельное написание слов в предложении; 

б) прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и 

фамилиях людей, кличках животных; 

в) перенос слов (без учета морфемного членения слова); 

г) гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, 

ща, чу, щу; д) сочетания чк, чн; 

е) слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в орфогра-

фическом словаре учебника); 

ж) знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и воскли-

цательный знаки. 

Алгоритм списывания текста. 

8. Развитие речи. 

Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи 

(ознакомление). Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит об-щение. 

Ситуации устного общения (чтение диалогов по ролям, просмотр ви-деоматериалов, 

прослушивание аудиозаписи). Нормы речевого этикета в си-туациях учебного и 

бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с 

просьбой). 

Изучение содержания учебного предмета "Русский язык" в первом классе спо-

собствует освоению на пропедевтическом уровне ряда УУД. 

9. Познавательные УУД. Базовые логические действия: 

- сравнивать звуковой и буквенный состав слова в соответствии с 

учебной задачей; 

- устанавливать основания для сравнения звуков, слов (на основе 

об-разца); 

- характеризовать звуки по заданным признакам; приводить примеры 

гласных звуков; твердых согласных, мягких согласных, звонких согласных, 

глухих согласных звуков; слов с заданным звуком. 

Базовые исследовательские действия: 

- проводить изменения звуковой модели по предложенному 

педагогиче-ским работником правилу, подбирать слова к модели; 

- формулировать выводы о соответствии звукового и буквенного 

состава слова; - использовать алфавит для самостоятельного 

упорядочивания списка слов. 

Работа с информацией: 

- выбирать источник получения информации: уточнять написание 

слова по орфографическому словарику учебника; 

- место ударения в слове по перечню слов, отрабатываемых в учебнике; 

- анализировать графическую информацию 

- модели звукового состава слова; 



- самостоятельно создавать модели звукового состава слова. 

10. Коммуникативные УУД. Общение: 

- воспринимать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями 

и условиями общения в знакомой среде; 

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать в 

про-цессе общения нормы речевого этикета; 

- соблюдать правила ведения диалога; 

- воспринимать разные точки зрения; 

- в процессе учебного диалога отвечать на вопросы по изученному 

мате-риалу; 

строить устное речевое высказывание об обозначении звуков буквами; о зву-

ковом и буквенном составе слова. 

11. Регулят

ивные УУД: 

Самоорганизация: 

- Выстраивать последовательность учебных операций при  

проведении звукового анализа слова; 

- Выстраивать последовательность учебных операций при списывании; 

- удерживать учебную задачу при проведении звукового анализа, при 

обо-значении звуков буквами, при списывании текста, при письме под 

диктовку. Самоконтроль: 

- с помощью педагогического работника находить указанную ошибку, 

до-пущенную при проведении звукового анализа, при письме под диктовку 

или списывании слов, предложений; - оценивать правильность написания 

букв, со-единений букв, слов, предложений. 

Совместная деятельность: 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

план действий по ее достижению, распределять роли, договариваться, 

учитывать интересы и мнения участников совместной работы; 

- ответственно выполнять свою часть работы. 

 

Содержание обучения. 2 класс: 

1. Общие сведения о языке. 

Язык как основное средство человеческого общения и явление национальной 

культуры. Первоначальные представления о многообразии языкового про-странства 

России и мира. Методы познания языка: наблюдение, анализ. 

2. Фонетика и графика. 

Смыслоразличительная функция звуков; различение звуков и букв; различе-ние 

ударных и безударных гласных звуков, твердых и мягких согласных зву-ков, звонких и 

глухих согласных звуков; шипящие согласные звуки [ж], [ш], [ч'], [щ']; обозначение на 

письме твердости и мягкости согласных звуков, функции букв е, е, ю, я; согласный звук 

[й'] и гласный звук [и] (повторение изученного в 1 классе). 

Парные и непарные по твердости - мягкости согласные звуки. Парные и не-

парные по звонкости - глухости согласные звуки. 

Качественная характеристика звука: гласный - согласный; гласный ударный - 

безударный; согласный твердый - мягкий, парный - непарный; согласный звонкий - 

глухой, парный - непарный. 

Функции ь: показатель мягкости предшествующего согласного в конце и в се-

редине слова; разделительный. Использование на письме разделительных ъ и ь. 



Соотношение звукового и буквенного состава в словах с буквами е, е, ю, я (в 

начале слова и после гласных). 

Деление слов на слоги (в том числе при стечении согласных). Использование 

знания алфавита при работе со словарями. 

Небуквенные графические средства: пробел между словами, знак переноса, аб-зац 

(красная строка), пунктуационные знаки (в пределах изученного). 

3. Орфоэпия. 

Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с 

нормами современного русского литературного языка (на ограниченном пе-речне слов, 

отрабатываемом в учебнике). Использование отработанного пе-речня слов 

(орфоэпического словаря учебника) для решения практических за-дач. 

4. Лексика. 

Слово как единство звучания и значения. Лексическое значение слова (общее 

представление). Выявление слов, значение которых требует уточнения. Опре-деление 

значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толко-вого словаря. 

Однозначные и многозначные слова (простые случаи, наблюдение). Наблюде-ние 

за использованием в речи синонимов, антонимов. 

5. Состав слова (морфемика). 

Корень как обязательная часть слова. Однокоренные (родственные) слова. 

Признаки однокоренных (родственных) слов. Различение однокоренных слов и 

синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Выделе-ние в словах 

корня (простые случаи). 

Окончание как изменяемая часть слова. Изменение формы слова с помощью 

окончания. 

Различение изменяемых и неизменяемых слов. 

Суффикс как часть слова (наблюдение). Приставка как часть слова (наблюде-

ние). 

6. Морфология. 

Имя существительное (ознакомление): общее значение, вопросы ("кто?", "что?"), 

употребление в речи. 

Глагол (ознакомление): общее значение, вопросы ("что делать?", "что сде-

лать?"), употребление в речи. 

Имя прилагательное (ознакомление): общее значение, вопросы ("какой?", "ка-

кая?", "какое?", "какие?"), употребление в речи. 

Предлог. Отличие предлогов от приставок. Наиболее распространенные пред-

логи: в, на, из, без, над, до, у, о, об. 

7. Синтаксис. 

Порядок слов в предложении; связь слов в предложении (повторение). 

Предложение как единица языка. Предложение и слово. Отличие предложения от 

слова. Наблюдение за выделением в устной речи одного из слов предложе-ния 

(логическое ударение). Виды предложений по цели высказывания: повест-вовательные, 

вопросительные, побудительные предложения. 

Виды предложений по эмоциональной окраске (по интонации): восклицатель-

ные и невосклицательные предложения. 

8. Орфография и пунктуация. 

Прописная буква в начале предложения и в именах собственных (имена, фа-

милии, клички животных); знаки препинания в конце предложения; перенос слов со 

строки на строку (без учета морфемного членения слова); гласные по-сле шипящих в 

сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; сочетания чк, чн 

(повторение правил правописания, изученных в 1 классе). 



Орфографическая зоркость как осознание места возможного возникновения 

орфографической ошибки. Понятие орфограммы. Различные способы реше-ния 

орфографической задачи в зависимости от места орфограммы в слове. Ис-пользование 

орфографического словаря учебника для определения (уточне-ния) написания слова. 

Контроль и самоконтроль при проверке собственных и предложенных текстов. Правила 

правописания и их применение: 

1) разделительный мягкий знак; 

2) сочетания чт, щн, нч; 

3) проверяемые безударные гласные в корне слова; 

4) парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 

5) непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в 

орфографиче-ском словаре учебника); 6) прописная буква в именах 

собственных: имена, фа-милии, отчества людей, клички животных, 

географические названия; 

7) раздельное написание предлогов с именами существительными. 

9. Развитие речи. 

Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями устного обще-ния 

для эффективного решения коммуникативной задачи (для ответа на задан-ный вопрос, 

для выражения собственного мнения). Умение вести разговор (начать, поддержать, 

закончить разговор, привлечь внимание). Практическое овладение диалогической 

формой речи. Соблюдение норм речевого этикета и орфоэпических норм в ситуациях 

учебного и бытового общения. Умение до-говариваться и приходить к общему 

решению в совместной деятельности при проведении парной и групповой работы. 

Составление устного рассказа по репродукции картины по заданному плану, 

опорным словам. Составление устного рассказа по личным наблюдениям и во-просам. 

Текст. Признаки текста: смысловое единство предложений в тексте; 

последовательность предложений в тексте; выражение в тексте законченной мысли. 

Тема текста. Основная мысль. Заглавие текста. Подбор заголовков к предложенным 

текстам. Последовательность частей текста (абзацев). Коррек-тирование текстов с 

нарушенным порядком предложений и абзацев. 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности (пер-

вичное ознакомление). 

Поздравление и поздравительная открытка. 

Понимание текста: развитие умения формулировать простые выводы на ос-нове 

информации, содержащейся в тексте. Выразительное чтение текста вслух с соблюдением 

правильной интонации. 

Подробное изложение повествовательного текста объемом 30 - 45 слов с опо-рой 

на вопросы. Изучение содержания учебного предмета "Русский язык" во втором классе 

способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда УУД. 

10. Познавательные УУД. Базовые логические действия: 

 сравнивать однокоренные (родственные) слова и синонимы; 

 однокоренные (родственные) слова и слова с омонимичными корнями; 

 сравнивать значение однокоренных (родственных) слов; 

 сравнивать буквенную оболочку однокоренных (родственных) слов; 

 по заданному алгоритму или с внешними опорами устанавливать 

осно-вания для сравнения слов: на какой вопрос отвечают, что 

обозначают; - характеризовать звуки по заданным параметрам; 

 определять признак, по которому проведена классификация звуков, 



букв, слов, предложений; 

 находить закономерности на основе наблюдения за языковыми 

едини-цами; 

 ориентироваться в изученных понятиях (корень, окончание, текст); 

со-относить понятие с его краткой характеристикой. 

Базовые исследовательские действия: 

 по предложенному плану проводить наблюдение за языковыми 

едини-цами (слово, предложение, текст); 

 формулировать выводы и предлагать доказательства того, что слова 

яв-ляются или не являются однокоренными (родственными). 

Работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации: нужный словарь 

учебника для получения информации; 

 устанавливать с помощью словаря значения многозначных слов; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

ин-формацию, представленную в явном виде; 

 анализировать текстовую, графическую и звуковую информацию в 

со-ответствии с учебной задачей; "читать" информацию, 

представленную в схеме, таблице; 

 с помощью педагогического работника на уроках русского языка 

созда-вать схемы, таблицы для представления информации. 

11. Коммуникативные УУД. Общение: 

 воспринимать и по заданному алгоритму формулировать суждения 

о языковых единицах; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать 

правила ведения диалога; - признавать возможность существования 

разных то-чек зрения в процессе анализа результатов наблюдения за 

языковыми единицами; 

 корректно и аргументированно на доступном уровне высказывать свое 

мнение о результатах наблюдения за языковыми единицами с 

учетом специфики проявления речевого нарушения; 

 строить устное диалогическое высказывание; 

 устно на основе плана формулировать простые выводы на основе 

про-читанного или услышанного текста. 

12. Регулятивные УУД. Самоорганизация: 

 с помощью педагогического работника планировать действия по 

реше-нию орфографической задачи; 

 по заданному алгоритму выстраивать

 последовательность вы-бранных действий. 

Самоконтроль: 

 устанавливать с помощью педагогического работника причины 

успеха и неудач при выполнении заданий по русскому языку; 

 корректировать под руководством педагогического работника свои 

учебные действия для преодоления ошибок при выделении в слове 

корня и окончания, при списывании текстов и записи под диктовку. 

Сов-местная деятельность: 



 строить действия по достижению цели совместной деятельности при 

вы-полнении парных и групповых заданий на уроках русского 

языка: рас-пределять роли, договариваться, корректно делать 

замечания и высказы-вать пожелания участникам совместной 

работы, спокойно принимать за-мечания в свой адрес, мирно решать 

конфликты (в том числе с неболь-шой помощью педагогического 

работника); 

 совместно обсуждать процесс и результат работы; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат. 

 

Содержание обучения. 3 класс: 

1. Сведения о русском языке. 

Русский язык как государственный язык Российской Федерации. Методы по-

знания языка: наблюдение, анализ, лингвистический эксперимент. 

2. Фонетика и графика. 

Звуки русского языка: гласный-согласный, гласный ударный-безударный, со-

гласный твердый-мягкий, парный-непарный, согласный глухой- звонкий, пар-ный-

непарный; функции разделительных мягкого и твердого знаков, условия использования 

на письме разделительных мягкого и твердого знаков (повто-рение изученного). 

Соотношение звукового и буквенного состава в словах с разделительными ь и 

ъ, в словах с непроизносимыми согласными. 

Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, ката-

логами. 

3. Орфоэпия. 

Нормы произношения звуков и сочетаний звуков; ударение в словах в соот-

ветствии с нормами современного русского литературного языка (на ограни-ченном 

перечне слов, отрабатываемом в учебнике). 

Использование орфоэпического словаря для решения практических задач. 

4. Лексика. 

Повторение: лексическое значение слова. 

Прямое и переносное значение слова (ознакомление). Устаревшие слова (озна-

комление). 

5. Состав слова (морфемика). 

Корень как обязательная часть слова; однокоренные (родственные) слова; при-

знаки однокоренных (родственных) слов; различение однокоренных слов и си-нонимов, 

однокоренных слов и слов с омонимичными корнями; выделение в словах корня 

(простые случаи); окончание как изменяемая часть слова (повто-рение изученного). 

Однокоренные слова и формы одного и того же слова. Корень, приставка, суф-

фикс - значимые части слова. Нулевое окончание (ознакомление). 

6. Морфология. Части речи. 

Имя существительное: общее значение, вопросы, употребление в речи. Имена 

существительные единственного и множественного числа. Имена существи-тельные 

мужского, женского и среднего рода. Падеж имен существительных. Определение 

падежа, в котором употреблено имя существительное. Измене-ние имен 

существительных по падежам и числам (склонение). Имена суще-ствительные 1, 2, 3-го 

склонения. Имена существительные одушевленные и неодушевленные. 



Имя прилагательное: общее значение, вопросы, употребление в речи. Зависи-

мость формы имени прилагательного от формы имени существительного. Из-менение 

имен прилагательных по родам, числам и падежам (кроме имен при-лагательных на -

ий, -ов, -ин). Склонение имен прилагательных. 

Местоимение (общее представление). Личные местоимения, их употребление в 

речи. Использование личных местоимений для устранения неоправданных повторов в 

тексте. 

Глагол: общее значение, вопросы, употребление в речи. Неопределенная форма 

глагола. Настоящее, будущее, прошедшее время глаголов. Изменение глаголов по 

временам, числам. Род глаголов в прошедшем времени. Частица не, ее значение. 

7. Синтаксис. 

Предложение. Установление при помощи смысловых (синтаксических) вопро-сов 

связи между словами в предложении. Главные члены предложения - под-лежащее и 

сказуемое. Второстепенные члены предложения (без деления на виды). Предложения 

распространенные и нераспространенные. 

Наблюдение за однородными членами предложения с союзами и, а, но и без 

союзов. 

8. Орфография и пунктуация. 

Орфографическая зоркость как осознание места возможного возникновения 

орфографической ошибки, различные способы решения орфографической за-дачи в 

зависимости от места орфограммы в слове; контроль и самоконтроль при проверке 

собственных и предложенных текстов (повторение и примене-ние на новом 

орфографическом материале). 

Использование орфографического словаря для определения (уточнения) напи-

сания слова. 

Правила правописания и их применение: 

а) разделительный твердый знак; 

б) непроизносимые согласные в корне слова; 

в) мягкий знак после шипящих на конце имен существительных; 

г) безударные гласные в падежных окончаниях имен существительных (на уровне 

наблюдения); 

д) безударные гласные в падежных окончаниях имен прилагательных (на 

уровне наблюдения); 

е) раздельное написание предлогов с личными местоимениями; 

ж) непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре 

учебника); 

з) раздельное написание частицы не с глаголами. 

9. Развитие речи. 

Нормы речевого этикета: устное и письменное приглашение, просьба, извине-

ние, благодарность, отказ. Соблюдение норм речевого этикета и орфоэпиче-ских норм 

в ситуациях учебного и бытового общения. Речевые средства, по-могающие: 

формулировать и аргументировать собственное мнение в диалоге и дискуссии; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

контролировать (устно координировать) действия при проведе-нии парной и групповой 

работы. 

Особенности речевого этикета в условиях общения с людьми, плохо владею-

щими русским языком. 

Повторение и продолжение работы с текстом, начатой во 2 классе: признаки 

текста, тема текста, основная мысль текста, заголовок, корректирование тек-стов 

с нарушенным порядком предложений и абзацев. 



План текста. Коллективное составление плана текста, написание текста по за-

данному плану после предварительного обсуждения. Связь предложений в тексте с 

помощью личных местоимений, синонимов, союзов и, а, но. Ключе-вые слова в тексте. 

Определение типов текстов (повествование, описание, рассуждение) и созда-ние 

собственных текстов заданного типа. 

Жанр письма, объявления. 

Изложение текста по коллективно или самостоятельно составленному плану. 

Изучающее, ознакомительное чтение. 

Изучение содержания учебного предмета "Русский язык" в третьем классе спо-

собствует освоению ряда УУД. 

10. Познавательные УУД. Базовые логические действия: 

- сравнивать грамматические признаки разных частей речи по 

заданному алгоритму; 

- сравнивать тему и основную мысль текста; 

- сравнивать типы текстов (повествование, описание, рассуждение); 

срав-нивать прямое и переносное значение слова; 

- группировать слова на основании того, какой частью речи они являются; 

- объединять имена существительные в группы по определенному 

при-знаку (например, род или число); 

- определять существенный признак для классификации звуков, 

предло-жений; 

- устанавливать при помощи смысловых (синтаксических) вопросов 

связи между словами в предложении; 

- ориентироваться в изученных понятиях (подлежащее, сказуемое, 

второ-степенные члены предложения, часть речи, склонение) и 

соотносить по-нятие с его краткой характеристикой. 

Базовые исследовательские действия: 

- определять разрыв между реальным и желательным качеством текста 

на основе предложенных педагогическим работником критериев; 

- с помощью педагогического работника формулировать цель, 

планиро-вать изменения текста; 

- высказывать предположение в процессе наблюдения за языковым 

мате-риалом; 

- проводить по предложенному плану несложное лингвистическое 

мини-исследование, выполнять по предложенному плану проектное 

задание; 

- формулировать выводы об особенностях каждого из трех типов текстов, 

подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения; 

- коллективно под руководством педагогического работника 

выбирать наиболее подходящий для данной ситуации тип текста (на 

основе пред-ложенных критериев). 

Работа с информацией: 

- выбирать источник получения информации при выполнении мини- 

ис-следования; 

- анализировать текстовую, графическую, звуковую информацию в 

соот-ветствии с учебной задачей; 

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 

информа-ции как результата наблюдения за языковыми единицами. 

11. Коммуникативные УУД. Общение: 



строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей с уче-том 

специфики проявления речевого дефекта; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повест-вование) с использованием внешних опор (по данным 

словам, по плану, по графической схеме); 

- под руководством педагогического работника готовить небольшие 

вы-ступления о результатах групповой работы, наблюдения, 

выполненного мини-исследования, проектного задания; 

- создавать небольшие устные и письменные тексты, содержащие 

пригла-шение, просьбу, извинение, благодарность, отказ, с 

использованием норм речевого этикета. 

12. Регулятивные УУД. Самоорганизация: 

- планировать действия по решению орфографической задачи; 

выстраи-вать последовательность выбранных действий по 

заданному алгоритму. 

Самоконтроль: 

- устанавливать причины успеха и неудач при выполнении заданий 

по русскому языку; корректировать с помощью педагогического 

работника свои учебные действия для преодоления ошибок при 

выделении в слове корня и окончания, при определении части речи, 

члена предложения при списывании текстов и записи под диктовку. 

Совместная деятельность: 

- под руководством педагогического работника формулировать 

кратко-срочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в кол-лективных задачах) при выполнении коллективного 

мини - исследова- 

ния или проектного задания на основе предложенного 

формата плани-рования, распределения промежуточных шагов и 

сроков; 

- выполнять совместные (в группах) проектные задания с опорой на 

пред-ложенные образцы; - при выполнении совместной 

деятельности спра-ведливо распределять работу, договариваться, 

обсуждать процесс и ре-зультат совместной работы; 

- проявлять готовность выполнять разные роли: руководителя 

(лидера), подчиненного, проявлять самостоятельность, 

организованность, иници-ативность для достижения общего успеха 

деятельности. 

Содержание обучения. 4 класс: 

1. Сведения о русском языке. 

Русский язык как язык межнационального общения. Различные методы позна-ния 

языка: наблюдение, анализ, лингвистический эксперимент, мини- иссле-дование, 

проект. 

2. Фонетика и графика. 

Характеристика, сравнение, классификация звуков вне слова и в слове по за-

данным параметрам. 

Звукобуквенный разбор слова. 

3. Орфоэпия. 



Правильная интонация в процессе говорения и чтения. Нормы произношения 

звуков и сочетаний звуков; ударение в словах в соответствии с нормами совре-менного 

русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, отра-батываемом в 

учебнике). 

Использование орфоэпических словарей русского языка при определении пра-

вильного произношения слов. 

4. Лексика. 

Повторение и продолжение работы: наблюдение за использованием в речи си-

нонимов, антонимов, устаревших слов (простые случаи). 

Наблюдение за использованием в речи фразеологизмов (простые случаи). 

5. Состав слова (морфемика). 

Состав изменяемых слов, выделение в словах с однозначно выделяемыми мор-

фемами окончания, корня, приставки, суффикса (повторение изученного). 

Основа слова. 

Состав неизменяемых слов (ознакомление). 

Значение наиболее употребляемых суффиксов изученных частей речи (озна-

комление). 

6. Морфология. Части речи самостоятельные и служебные. 

Имя существительное. Склонение имен существительных (кроме существи- 

тельных на -мя, -ий, ие, -ия; на -ья типа гостья, на -ье типа ожерелье во мно-

жественном числе); собственных имен существительных на -ов, -ин, -ий; имена 

существительные 1, 2, 3-го склонения (повторение изученного). Нескло-няемые имена 

существительные (ознакомление). 

Имя прилагательное. Зависимость формы имени прилагательного от формы 

имени существительного (повторение). Склонение имен прилагательных во 

множественном числе. Местоимение. Личные местоимения (повторение). Личные 

местоимения 1-го и 3-го лица единственного и множественного числа; склонение 

личных местоимений. 

Глагол. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем вре-

мени (спряжение). I и II спряжение глаголов. Способы определения I и II спря-жения 

глаголов. 

Наречие (общее представление). Значение, вопросы, употребление в речи. 

Предлог. Отличие предлогов от приставок (повторение). 

Союз; союзы и, а, но в простых и сложных предложениях. Частица не, ее зна-

чение (повторение). 

7. Синтаксис. 

Слово, сочетание слов (словосочетание) и предложение, осознание их сход-ства 

и различий; виды предложений по цели высказывания (повествователь-ные, 

вопросительные и побудительные); виды предложений по эмоциональ-ной окраске 

(восклицательные и невосклицательные); связь между словами в словосочетании и 

предложении (при помощи смысловых вопросов); распро-страненные и 

нераспространенные предложения (повторение изученного). 

Предложения с однородными членами: без союзов, с союзами а, но, с одиноч-

ным союзом и. Интонация перечисления в предложениях с однородными чле-нами. 

Простое и сложное предложение (ознакомление). Сложные предложения: 

сложносочиненные с союзами и, а, но; бессоюзные сложные предложения (без 

называния терминов). 

8. Орфография и пунктуация. 

Повторение правил правописания, изученных в 1, 2, 3 классах. Орфографиче-

ская зоркость как осознание места возможного возникновения орфографиче-ской 



ошибки; различные способы решения орфографической задачи в зависи-мости от места 

орфограммы в слове; контроль при проверке собственных и предложенных текстов 

(повторение и применение на новом орфографическом материале). 

Использование орфографического словаря для определения (уточнения) напи-

сания слова. 

Правила правописания и их применение: 

- безударные падежные окончания имен существительных (кроме 

существи-тельных на -мя, -ий, -ие, -ия, а также кроме собственных имен 

существитель-ных на -ов, -ин, -ий); безударные падежные окончания имен 

прилагательных; 

- мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица 

един-ственного числа; 

- наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на -ться и -тся; 

- безударные личные окончания глаголов; 

- знаки препинания в предложениях с однородными членами, 

соединен-ными союзами и, а, но и без союзов. 

Знаки препинания в сложном предложении, состоящем из двух простых 

(наблюдение). 

Знаки препинания в предложении с прямой речью после слов автора (наблю-

дение). 

9. Развитие речи. 

Повторение и продолжение работы, начатой в предыдущих классах: ситуации 

устного и письменного общения (письмо, поздравительная открытка, объявле-ние); 

диалог; монолог; отражение темы текста или основной мысли в заго-ловке. 

Корректирование текстов (заданных и собственных) с учетом точности, пра-

вильности, богатства и выразительности письменной речи. 

Изложение (подробный устный и письменный пересказ текста; выборочный 

устный пересказ текста). 

Сочинение как вид письменной работы. 

Изучающее, ознакомительное чтение. Поиск информации, заданной в тексте в 

явном виде. 

Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в 

тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. 

Изучение содержания учебного предмета "Русский язык" в четвертом классе 

способствует освоению ряда УУД. 

10. Познавательные УУД. Базовые логические действия: 

- по заданному алгоритму устанавливать основания для сравнения 

слов, относящихся к разным частям речи; устанавливать основания для 

сравнения слов, относящихся к одной части речи, но отличающихся 

грамматическими признаками; 

- группировать слова на основании того, какой частью речи они 

явля-ются; 

- объединять глаголы в группы по определенному признаку 

(например, время, спряжение); 

- объединять предложения по определенному признаку; 

- классифицировать предложенные языковые единицы; 

- устно характеризовать языковые единицы по заданным признакам; 



- ориентироваться в изученных понятиях (склонение, спряжение, не-

определенная форма, однородные члены предложения, сложное 

предложение) и соотносить понятие с его краткой характеристикой. 

- Базовые исследовательские действия: 

- сравнивать несколько вариантов выполнения заданий по русскому 

языку, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных 

критериев); 

- проводить по предложенному алгоритму различные виды анализа 

(зву-кобуквенный, морфемный, морфологический, синтаксический) по 

заданному алгоритму; 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 

основе результатов проведенного наблюдения за языковым материалом 

(классифика-ции, сравнения, миниисследования); 

- выявлять недостаток информации для решения учебной (практиче-

ской) задачи на основе предложенного алгоритма; 

- прогнозировать возможное развитие речевой ситуации. Работа с 

ин-формацией: 

- выбирать источник получения информации, работать со 

словарями, справочниками в поисках информации, необходимой для 

решения учебно-практической задачи; находить дополнительную 

информацию, используя справочники и словари; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию о 

языковых единицах самостоятельно или на основании предложенного 

педагогическим работником способа ее проверки; 

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, 

родите-лей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) 

элемен-тарные правила информационной безопасности при поиске 

информации в сети Интернет; 

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 

инфор-мации. 

Коммуникативные УУД. Общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выбирать адекватные 

язы-ковые средства для выражения эмоций в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде; 

- строить устное высказывание при обосновании правильности 

написа-ния, при обобщении результатов наблюдения за орфографическим 

материа-лом; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

по-вествование) на доступном уровне с учетом структуры и степени 

выраженно-сти речевого дефекта; 

- под руководством педагогического работника готовить небольшие 

публичные выступления; - подбирать иллюстративный материал (рисунки, 

фото, плакаты) к тексту выступления. 

Регулятивные УУД. Самоорганизация: 

- самостоятельно планировать действия по решению учебной задачи 

для получения результата; 

- выстраивать последовательность выбранных действий; 

предвидеть трудности и возможные ошибки. 

Самоконтроль: 



- контролировать процесс и результат выполнения задания, 

корректиро-вать учебные действия для преодоления ошибок; 

- находить ошибки в своей и чужих работах, устанавливать их причины; 

- оценивать по предложенным критериям общий результат 

деятельности и свой вклад в нее; - адекватно принимать оценку своей 

работы. 

Совместная деятельность: 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

дей-ствия по ее достижению: 

- распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

- ответственно выполнять свою часть работы; 

- оценивать свой вклад в общий результат; 

- выполнять совместные проектные задания с опорой на 

предложенные образцы, планы, идеи. 

Особенности оценивания: 

1. Учет ошибок в диктанте: 

- повторная ошибка в одном и том же слове считается за 1 ошибку 

(например, обучающийся дважды в слове "песок" написал вместо "е" букву 

"и"); 

- ошибки на одно и то же правило, допущенные в разных словах, 

счита-ются как две ошибки (например, обучающийся написал букву "т" 

вместо "д" в 

слове "лошадка" и букву "с" вместо "з" в слове "повозка"). 

- Специфические дисграфические ошибки оцениваются следующим 

об-разом: три однотипные ошибки (акустические, фонологические, 

моторные, ошибки языкового анализа и другие) расцениваются как одна. 

2. Ошибкой считается: 

- нарушение орфографических правил при написании слов, включая 

ошибки на пропуск, перестановку, замену и вставку лишних букв в словах; 

- неправильное написание слов, не регулируемых правилами, круг 

кото-рых очерчен программой каждого класса (слова с непроверяемыми 

написани-ями); 

- отсутствие знаков препинания, изученных в данный момент в 

соответ-ствии с программой; отсутствие точки в конце предложения не 

считается за ошибку, если следующее предложение написано с большой 

буквы. 

3. При оценке контрольной работы учитывается в первую 

очередь правильность ее выполнения. Исправления, которые сделал 

обучающийся, не влияют на оценку (за исключением такого вида работ, как 

контрольное списы-вание). Учитывается только последнее написание. 

Оформление работы так же не должно влиять на оценку, ибо в таком 

случае проверяющий работу может быть недостаточно объективным. При 

оценивании работы педагогический ра-ботник принимает во внимание 

каллиграфический навык. При оценивании ра-боты принимается во 

внимание не только количество, но и характер ошибок. Контрольный 

словарный диктант проводится 1 раз в две недели в тетрадях для 

контрольных работ. 



Объем текстов изложений должен быть на 15 - 20 слов больше объема диктан-

тов. Примерный объем текстов для изложений: 

 

 Количество слов на начало года Количество слов на конец года 

3 класс 45 - 55 65 - 70 

4 класс 70 - 75 85 - 100 

 

На изложение отводится не менее одного часа. 

В качестве контрольного проводится одно изложение в конце года. 

2. Обучение грамоте. 

Письменная речь (чтение и письмо) представляет собой более сложную форму 

речевой деятельности. Овладение чтением и письмом характеризует более вы-сокий 

уровень речевого развития. Вместе с тем овладение навыком чтения и письма требует 

достаточно высокого уровня сформированности устной речи, языковых обобщений 

(фонематических, 

лексических, морфологических, синтаксических). 

В процессе овладения чтением и письмом обучающийся переходит от практи-

ческого владения устной речью к осознанию языковых процессов. 

Процесс обучения грамоте обучающихся с ЗПР подразделяется на два периода: 

подготовительный или добукварный; букварный. 

В подготовительный период формируются необходимые речевые и неречевые 

предпосылки обучения грамоте. Для успешного овладения чтением и письмом 

обучающиеся должны анализировать предложения на слова, осуществлять слоговой и 

фонематический анализ, дифференцировать звуки на слух и в про-изношении, иметь 

достаточный словарный запас, владеть грамматическим строем речи, уметь отвечать на 

вопросы о прочитанном педагогическим ра-ботником тексте, составлять простые 

предложения. Овладению буквенными обозначениями предшествует работа по 

развитию двигательных умений (раз-витие тонкой ручной моторики) и анализу 

зрительно- пространственных отно-шений, обеспечивающих подготовку 

кинестетического и зрительного анали-заторов к восприятию и письму букв и их 

элементов, и умение ориентиро-ваться на странице тетради, классной доске, а также 

формирование графомо-торных навыков, необходимых для дальнейшего 

воспроизведения букв. 

В букварный период ведется работа по обучению первоначальным навыкам 

чтения и письма. Последовательность изучения звуков и букв обучающимися с ЗПР 

определяется следующим образом - от правильно произносимых звуков (и 

соответствующих им букв) к наиболее трудным по артикуляции, далее к мягким 

согласным, звонким согласным, аффрикатам. Каждый звук изучается сначала на уроках 

произношения в словах и фразах различной сложности, дифференцируется от других 

звуков, затем на уроках обучения грамоте изуча-ется соответствующая буква. 



В процессе работы большая роль отводится звуко-слоговому и звукобук-венному 

анализу слов, который дает возможность наблюдать способы 

обозначения мягкости согласных звуков на письме, замечать несоответствие 

между произношением и написанием, то есть заниматься орфографической 

пропедевтикой, развивать орфографическую зоркость. 

В ходе обучения чтению и письму проводится анализ печатного и письмен-ного 

образа буквы, анализ графических знаков, из которых состоит буква; со-поставление с 

другими буквами, содержащими сходные элементы, упражне-ния в написании 

элементов букв, букв и соединений, слов и предложений, спи-сывание слов, 

предложений, текстов с печатного образца. 

При обучении грамоте необходимо привлечь внимание обучающихся к речи, ее 

звуковой стороне, научить выделять из речевого потока отдельные слова, познакомить 

с основной функцией слова - обозначением предмета, действия, признака предмета. 

Обучающиеся учатся определять общие, повторяющиеся слова в предложениях, 

дополнять предложение словом, определять место того или иного слова в предложении. 

Лишь после закрепления представлений о слове как значимой единице речи 

рекомендуется переходить к анализу звуко-слогового состава слова. В про-цессе 

развития слогового анализа выделяются 3 этапа: 

- определение слогового состава слова с опорой на 

вспомогательные приемы (отхлопывание, отстукивание); 

- определение слогового состава слова с опорой на гласные звуки; 

- определение количества слогов во внутренней речи (например, по 

за-данию подобрать слова с двумя слогами). 

Работа по анализу звуковой структуры слова проводится с учетом онтогенети-

ческой последовательности появления различных форм звукового анализа в процессе 

речевого развития и содержит: 

- узнавание звука на фоне слова; 

- выделение первого и последнего звука в слове и определение 

места звука в слове (начало, середина, конец слова); 

- определение последовательности, количества, позиционного 

места звука в слове по отношению к другим звукам (какой по счету звук в 

слове, перед каким звуком, после какого звука слышится). Навык узнавания 

звука на фоне слова в серии заданий по выделению 5 - 6 звуков 

(последовательно), например а, у, м, ж, р. Работа над каждым звуком 

начинается с анализа сюжет-ной картинки. В процессе беседы по картинке 

выделяется и оречевляется обу-чающимися соответствующее 

звукоподражание (а-а - плачет ребенок, у-у - воет волк, м-м - мычит 

теленок, ж-ж - жужжит жук, р-р - рычит собака). 

После воспроизведения звукоподражания обучающиеся учатся слышать этот 

звук в односложных и двухсложных словах, включающих данный звук и не 

включающих его (например, определяют, слышится ли жужжание жука в сло-вах 

жук, окно, пожар, мыло, жираф). Выделение первого и последнего звука в односложных 

- двухсложных словах, определение места звука: начало, сере-дина, конец. 

Прежде всего обучающиеся учатся выделять первый ударный гласный из слова, 

далее формируется умение выделять первый согласный (не взрывной) из односложных 

слов (например, звук м в словах мак, мох, мал). 



В дальнейшем обучающиеся учатся выделять глухой взрывной звук в конце 

слова (кот, мак), сонорный звук в конце слова (дым, дом, сон, сын). 

Определение последовательности, количества и места звука в слове. Эта форма 

фонематического анализа является наиболее сложной и формируется у обучающихся с 

ЗПР длительное время. Вместе с тем определение последова-тельности, количества и 

места звуков в слове представляет собой важную предпосылку для успешного 

овладения чтением и письмом. 

Развитие этой формы фонематического анализа рекомендуется прово-дить в 

букварный период в два этапа: развитие фонематического анализа про-стых 

односложных слов (без стечений согласных); развитие фонематического анализа двух-, 

трехсложных слов. 

Развитие фонематического анализа односложных слов необходимо про-водить с 

учетом поэтапного формирования умственных действий: 

а) выполнение действия фонематического анализа с опорой на внешние дей-

ствия (графические схемы и фишки); 

б) выполнение действия фонематического анализа в речевом плане; в) анализ 

звукового состава слова по представлению. 

На первом этапе предполагается использование картинок, готовой гра-фической 

схемы, фишек. Анализируя хорошо знакомые слова (например, ум, ах, мак, дом), 

обучающиеся последовательно выделяют звуки и закрывают клеточки фишками. 

На втором этапе обучающиеся определяют звуковую структуру односложных 

слов только в речевом плане, без опоры на готовую графическую схему. 

На третьем этапе обучающиеся выполняют задание на фонематический анализ в 

умственном плане (например, выбирают картинки, в названии которых 3 звука, 

подбирают слова, в которых 3 звука). 

В процессе анализа звуко-слоговой структуры двух-, трехсложных слов 

обучающиеся знакомятся с понятием слог, со слоговым составом слова, ана-лизируют 

звуковую структуру более сложных слов, усваивают слогообразую-щую роль гласных. 

Фонематический анализ двух-, трехсложных слов проводится параллельно по 

следам слогового анализа. 

Предусматривается постепенное усложнение речевого материала, пред-

лагаемого обучающимся для звукового анализа: односложные слова без сте-чений 

согласных; слова типа мама, муха; слова типа сахар, каток; слова со сте-чением 

согласных в середине слова (мурка, кошка); односложные слова со сте-чением согласных 

в начале слова (двор, стол); односложные слова со стече-нием согласных в конце слова 

(волк, парк); двухсложные слова со стечением согласных в начале слова (крыша). 

Общее количество часов на обучение грамоте составляет 205 часов (в 1 (до-

полнительном) классе - 165 часов, в 1 классе - 40 часов). Содержание про-граммы. 

1. Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава 

слова и его значения. Установление числа и последовательности звуков в 

слове. Со-поставление слов, различающихся одним или несколькими 

звуками. 



Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, со-

гласных твердых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение 

места ударения. 

2. Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. 

Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы 

гласных как по-казатель твердости - мягкости согласных звуков. Функция 

букв е, ё, ю, я. Мяг-кий знак как показатель мягкости предшествующего 

согласного звука. Знакомство с русским алфавитом как 

последовательностью букв. 

3. Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на 

букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение 

це-лыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу 

обу-чающегося. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и 

корот-ких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со 

знаками пре- 

пинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале не-

больших текстов и стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми сло-

вами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при 

письме под диктовку и при списывании. 

4. Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. 

Развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие 

умения ориен-тироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве 

классной доски. Овладение начертанием письменных прописных 

(заглавных) и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, 

предложений с соблюдением ги-гиенических норм. Овладение 

разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и 

предложений, написание которых не расходится с их про-изношением. 

Усвоение приемов и последовательности правильного списыва-ния текста. 

Проверка написанного при помощи сличения с текстом образцом и 

послогового чтения написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале 

предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в име-нах людей 

и кличках животных. На начальном этапе обучения грамоте урок может быть 

смешанным (чтение и письмо). По мере усвоения обучающимися букв появляется 

возможность проводить отдельно уроки чтения и уроки письма. 

5. Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, 

ма-териала для анализа. Наблюдение над значением слова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, из-

менение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в 

соответствии с заданной интонацией. 

6. Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 

- раздельное написание слов; 

- обозначение гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши); 

- прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собствен- 

ных; - перенос слов по слогам без стечения согласных; - знаки препинания в 

конце предложения. 



7. Развитие речи. Понимание прочитанного текста при 

самостоятель-ном чтении вслух и при его прослушивании. Составление 

небольших расска-зов повествовательного характера по серии сюжетных 

картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений. 

Предметные результаты освоения программы учебного предмета "Обучение грамоте": 

 развитие функций фонематической системы; 

 развитие базовых высших психических функций, обеспечивающих 

про-цессы чтения и письма; 

 умение различать понятия "предложение", "слово", "слог", "звук"; 

 умение анализировать структуру простого предложения и слова; 

 знание русского алфавита; 

 умение различать зрительные образы букв; 

 усвоение гигиенических требований при письме; 

 умение графически правильно воспроизводить зрительные образы 

букв и слов, простые предложения; 

 овладение разборчивым, аккуратным почерком; 

 первоначальное овладение навыком письма; 

 овладение послоговым чтением, правильным пониманием 

читаемых слов, предложений, текстов; 

 овладение языковыми обобщениями (фонематическими, 

морфологиче-скими, синтаксическими); 

 овладение предпосылками для формирования навыков 

орфографически грамотного письма. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа учебного предмета "Литературное чтение" 

(предметная область "Русский язык и литературное чтение") на уровне начального 

общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Как и русский язык, литературное чтение предстает в качестве одного из ведущих 

предметов, обеспечивающих наряду с достижением предметных результатов, 

становление базового умения, необходимого для успешного изучения других 

предметов и дальнейшего обучения, читательской грамотности и закладывает основы 

интеллектуального, речевого, эмоционального, духовно-нравственного развития 

обучающихся с ЗПР. 

Учебный предмет "Литературное чтение" является одним из основных предметов 

в системе подготовки обучающегося с ЗПР. Овладение читательской компетенцией, 

умение излагать свои мысли необходимо для 

полноценной социализации обучающегося с ЗПР. В процессе освоения курса у  

обучающихся  повышается уровень коммуникативной  

 культуры: формируются умения составлять диалоги, высказывать 

собственное мнение, строить монолог в соответствии с речевой задачей, работать с 

различными видами текстов, самостоятельно  пользоваться справочным  
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аппаратом учебника, находить информацию в словарях, справочниках. 

Позитивное отношение к книгам и чтению способствует формированию общей 

культуры. 

Приобретенные обучающимися с ЗПР знания, полученный опыт решения учебных 

задач, а также сформированность предметных и универсальных действий в процессе 

изучения предмета "Литературное чтение" станут фундаментом обучения в основном 

звене школы, а также будут востребованы в жизни. 

Содержание обучения. 

Виды речевой и читательской деятельности. 

6. Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи 

(высказывание собеседника, чтение различных текстов). Адекватное 

понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы 

по содержанию услышанного произведения,  

определение последовательности событий, осознание цели речевого 

высказывания, умение задавать вопрос по услышанному учебному, 

научно-познавательному и художественному произведению. 

7. Чтение: 

- Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному 

осмысленному правильному чтению целыми словами вслух 

(скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения), 

постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей осознать 

текст. Соблюдение орфоэпических и интонационных норм чтения. 

Чтение предложений с интонационным выделением знаков 

препинания. 

- Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про 

себя (доступных по объему и жанру произведений). Умение 

находить в тексте необходимую информацию. 

8. Работа с разными видами текста. Общее представление о разных 

видах текста: художественный, учебный, научно-популярный, их 

сравнение. Определение целей создания этих видов текста. 

Особенности фольклорного текста. 

- Практическое освоение умения отличать текст от набора 

предложений. Прогнозирование содержания книги по ее названию и 

оформлению. 

- Самостоятельное деление текста на смысловые части, их 

озаглавливание. Умение работать с разными видами информации. 

- Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, 

выступать по теме, слушать выступления других обучающихся, 

дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. Привлечение 

справочных и иллюстративно-изобразительных материалов. 

- Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. 

Книга как источник необходимых знаний. Книга учебная, 

художественная, справочная. Элементы книги: содержание или 

оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды 

информации в книге: научная, художественная (с опорой на 

внешние показатели книги, ее справочно-иллюстративный 

материал). 

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений, 

периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии). 



Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого доступа к 

детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование 

соответствующими возрасту словарями и справочной литературой. 

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия 

произведения, его адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей 

художественного текста: своеобразие выразительных средств языка (с помощью 

учителя). Осознание того, что фольклор есть выражение общечеловеческих 

нравственных правил и отношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 

поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание 

понятия "Родина", представления о проявлении любви к Родине в литературе разных 

народов (на примере народов России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных 

народов. Самостоятельное воспроизведение текста с использованием выразительных 

средств языка: последовательное воспроизведение эпизода с использованием 

специфической для данного произведения лексики (по вопросам учителя), рассказ по 

иллюстрациям, пересказ. 

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и выражений, 

характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), мотивы поступка 

персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. Выявление 

авторского отношения к герою на основе анализа текста, авторских помет, имен героев. 

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные через 

поступки и речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного  

текста: подробный, 

выборочный и краткий (передача основных мыслей). 

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, выделение 

опорных или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление 

текста на части, озаглавливание каждой части и всего текста, составление плана в виде 

назывных предложений из текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно 

сформулированного высказывания. 

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: характеристика 

героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить рассказ о 

герое), описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих 

составить данное описание на основе текста). 

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. Понимание 

заглавия произведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определение 

особенностей учебного и научно-популярного текстов (передача информации). Деление 

текста на части. Определение микротем. Ключевые или опорные слова. 

Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова, модель, схему. Подробный 

пересказ текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в содержании текста). 

3. Говорение (культура речевого общения). 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: 

понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; 

выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку 

зрения по обсуждаемому произведению (учебному, научно-познавательному, 

художественному тексту). Использование норм речевого этикета в условиях 

внеучебного общения. 

Работа со словом (распознание прямого и переносного значения слов, их 

многозначности), пополнение активного словарного запаса. 

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое 

высказывание небольшого объема с опорой на авторский текст, по предложенной теме 



или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в 

высказывании. Передача содержания прочитанного или прослушанного с учетом 

специфики учебного и художественного текста. Передача впечатлений (из 

повседневной жизни, от художественного произведения, произведения 

изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). 

Построение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных 

средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учетом особенностей 

монологического высказывания. 

4. Письмо (культура письменной речи). 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, 

места действия, характеров героев), использование выразительных средств языка 

(сравнение) в мини-сочинениях, рассказ на заданную тему. 

5. Круг детского чтения. 

Произведения устного народного творчества разных народов России. 

Произведения классиков отечественной литературы XIX - XX вв., классиков детской 

литературы, произведения современной отечественной (с учетом многонационального 

характера России) и зарубежной литературы, доступные для восприятия обучающихся с 

ЗПР. 

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, 

фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; 

детские периодические издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о 

Родине, природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих 

поступках, юмористические произведения. 

6. Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). 

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с помощью 

учителя) средств выразительности: синонимов, антонимов, сравнений. 

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, автор 

(рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, мысли; 

отношение автора к герою. 

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение 

особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма). 

Фольклор и авторские художественные произведения (различение). 

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы (колыбельные 

песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) - узнавание, различение, определение 

основного смысла. 

Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности сказок: 

лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка. 

Рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, особенностях 

построения и выразительных средствах. 

7. Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 

произведений). 

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности 

обучающихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное 

рисование, знакомство с различными способами работы с деформированным текстом 

и использование их (установление причинно- 

следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в 

выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного 

текста на основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций 

картин художников, по серии иллюстраций к произведению или на основе личного 

опыта. 



Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Предметные результаты: 

 понимание литературы как явления национальной и мировой 

культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей 

и традиций; 

 осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, 

первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, 

нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам; 

 осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с 

использованием некоторых средств устной выразительности речи; 

 понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 

 формирование умения осознанно воспринимать и оценивать 

содержание текстов, участие в обсуждении прочитанных 

произведений, умение высказывать отношение к поступкам героев, 

оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых 

в обществе норм и правил; 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, то есть 

овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными 

приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов; 

 формирование потребности в систематическом чтении; 

 выбор с помощью взрослого интересующей литературы. 

"Литературное чтение" является важнейшим учебным предметом 

предметной области "Русский язык и литературное чтение" и служит для реализации 

образовательных, воспитательных, развивающих и коррекцион-ных задач. На уроках 

литературного чтения формируется функциональная гра-мотность, которая является 

основой эффективности обучения по другим учеб-ным предметам начальной школы. 

Кроме этого, литература является одним из самых мощных средств приобщения 

обучающихся к общечеловеческим цен-ностям, формирования их мировоззрения, 

духовно-нравственного, эстетиче-ского воспитания. В чтении содержится 

коррекционно-развивающий потен-циал, позволяющий использовать его в целях 

преодоления нарушений устной 

речи, чтения, вторичных отклонений в развитии мышления, памяти, вообра-

жения, развития коммуникативно-речевых умений обучающихся с ЗПР 

Содержание программы по литературному чтению тесно связано с со-держанием 

учебных предметов "Окружающий мир", "Русский язык", коррек-ционного курса 

"Развитие речи". Приоритетной целью обучения литератур-ному чтению является 

формирование читательской компетенции обучаю-щихся с ЗПР, определяющейся 

владением техникой чтения, пониманием про-читанного и прослушанного 

произведения, знанием книг и умением их само-стоятельного выбора, сформированного 

духовной потребностью в книге и чте-нии. 

Основными задачами уроков литературного чтения являются: 

 обучение сознательному, правильному, беглому, выразительному 

чте-нию, чтению вслух и про себя; 

 освоение общекультурных навыков чтения, формирование умений 

по-нимать содержание художественного произведения, работать с 

текстом; 



 овладение коммуникативной культурой, обогащение и активизация 

речи обучающихся, формирование умения выражать свои мысли; 

 расширение и углубление знаний обучающихся об окружающем мире; 

 формирование нравственного сознания и эстетического вкуса, 

понима-ния духовной сущности произведений; 

 формирование у обучающихся интереса к книгам, к 

самостоятельному чтению; 

 коррекция нарушений устной и письменной речи (обогащение 

словар-ного запаса, уточнение значений слов, преодоление 

аграмматизма, рас-ширение речевой практики обучающихся, 

развитие их познавательной деятельности, мыслительных операций, 

интеллектуальных, организаци-онных умений). 

Как сказано выше, программа по литературному чтению для каждого класса 

состоит из следующих разделов: "Виды речевой деятельности", "Виды читательской 

деятельности", "Круг детского чтения", "Литературоведческая пропедевтика", 

"Творческая деятельность обучающихся (на основе литератур-ных произведений)". 

Содержание обучения. 1 класс: 

1. Чтение. Восприятие и осознанное, правильное и плавное чтение по 

сло-гам, с соблюдением правильного ударения. Правильное 

орфографическое чте-ние. Ориентация на знаки препинания в конце 

предложения с соблюдением интонации. Выборочное чтение про себя 

знакомого текста. 

2. Работа с разными видами текста. Практическое освоение умения 

отли-чать текст от набора предложений. Формирование умения отвечать на 

во-просы, привлечение иллюстративно-изобразительных материалов. 

3. Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. 

Книга как источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная. 

Эле-менты книги: содержание или оглавление, титульный лист, 

иллюстрации. Типы книг: книга-произведение, книга-сборник. 

Алфавитный каталог. 

4. Работа с текстом художественного произведения. Называние героя 

произведения и его действий, отдельных характеристик внешности и 

харак-тера. Понимание заголовка произведения, его соотношения с 

содержанием произведения, выраженным в виде иллюстраций (отбор 

иллюстраций к загла-вию). Герои сказочных произведений и их действия. 

Установление временной последовательности событий по серии картин, 

передача их содержания с по-мощью педагогического работника. 

Соотнесение иллюстрации и содержания текста. Понимание заголовка 

произведения, его соотношения с содержанием произведения и его идеей. 

5. Говорение (культура речевого общения). Формирование 

начальных представлений о роли интонации при выразительном чтении. 

Выразительное чтение с опорой на знаки препинания в конце 

предложения. Заучивание не-больших стихотворных произведений 

наизусть. 

6. Круг детского чтения. Адаптированные в лексико-грамматическом 

плане произведения разных жанров: жанры устного народного творчества 

(за-гадки, пословицы, потешки, небылицы), рассказ, стихотворение, сказка. 

Тема-тика текстов: о детях, о семье, о родной природе, времена года, 

человек и при-рода, Родина, природа родного края, о животных, их 



взаимоотношениях с че-ловеком и жизни в природной среде, о маме, 

чудесах и фантазии. 

7. Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). 

Практи-ческое усвоение общих представлений о жанре на примере 

произведений уст-ного народного творчества, адаптированных авторских 

прозаических текстов). Практическое освоение различий между сказкой и 

рассказом. Особенности стихотворной речи, сравнение с прозаической: 

рифма, ритм (практическое ознакомление). Практические представления об 

эмоциональном воздействии произведения, его нравственной ценности. 

Настроение, которое рождает поэ-тическое произведение. Отражение 

нравственной идеи в произведении: лю-бовь к Родине, природе родного 

края. Осознание нравственно-этических по-нятий: чувство любви как 

привязанность одного человека к другому (матери к ребенку, детей к 

матери, близким), проявление любви и заботы о родных лю-дях. 

Иллюстрация к произведению как отражение эмоционального отклика на 

произведение. Практическое усвоение понятия "тема произведения" 

(общее представление): о чем рассказывает. Главная мысль произведения 

(чему учит?). Практическое усвоение различий между волшебной и 

бытовой сказ-кой. Выделение в тексте фантастического компонента (чего 

не бывает). Вве-дение в пассивный лексикон терминов: стихотворение, 

рассказ, загадка, счи-талка, пословица. 

8. Коммуникативное и речевое развитие. Формирование внимательно 

слушать читаемое произведение, вопросы по поводу прочитанного. 

9. Библиографическая культура (работа с детской книгой). 

Представле-ние о том, что книга - источник необходимых знаний. 

Обложка, оглавление, иллюстрации - элементы ориентировки в книге. 

10. Внеклассное чтение. Небольшие художественные произведения 

(1 - 2 страницы текста), заглавия и иллюстрации которых точно 

соответствуют их содержанию. 

Метапредметные результаты: 

1. Познавательные УУД: 

 осознанно, правильно и плавно читать по слогам, соблюдая 

правильное ударение; 

 понимать фактическое содержание прочитанного или 

прослушанного произведения; 

 различать и группировать произведения по жанрам (загадки, 

пословицы, сказки, стихотворение, рассказ), понимать значение 

соответствующих терминов, соотносить термин и жанр; 

 использовать простейшие текстовые умения при анализе текста с 

помо-щью педагогического работника: соотносить заголовок и 

содержание текста, определять и называть героев текста и их 

основных действия, от-дельные характеристики. 

Работа с информацией: 

 понимать, что текст произведения может быть представлен в 

иллюстра-циях, различных видах зрительного искусства 

(мультфильм, иллюстра-ция); 

 соотносить иллюстрацию с текстом произведения или отрывка 

произве-дения. 



2. Коммуникативные УУД: 

 понимать связное высказывание, состоящее из знакомых слов и 

выраже-ний; 

 составлять краткое связное высказывание (индивидуально, с помощью 

педагогического работника или коллективно) по 

фактическому содержа-нию произведения или своими чувствами 

после его прочтения; 

 объяснять своими словами на доступном лексико-грамматическом 

уровне значение изученных понятий либо называть их по 

объяснению педагогического работника; 

 на доступном лексико-грамматическом уровне описывать свое 

настрое-ние после слушания (чтения) стихотворений, сказок, 

рассказов. 

3. Регулятивные УУД: 

 понимать и удерживать поставленную учебную задачу, в случае 

необхо-димости обращаться за помощью к педагогическому 

работнику; 

 проявлять желание самостоятельно читать, совершенствовать 

свой навык чтения; 

 с небольшой помощью педагогического работника оценивать 

свои успехи и трудности в освоении читательской деятельности. 

Совместная деятельность: 

 проявлять желание работать в парах, небольших группах; 

 проявлять культуру взаимодействия, терпение, умение 

договариваться, ответственно выполнять свою часть работы; 

 принимать правила совместной деятельности при работе в парах, 

груп-пах, составленных педагогическим работником или 

самостоятельно. 

Критерии оценивания. 

Основным критерием оценивания является динамика формирования навыка 

чтения и понимания прочитанного у обучающегося в течение года. Приоритет отдается 

уровню понимания прочитанного. Показатели скорости чтения явля-ются 

ориентировочными. Оценки носят ориентировочный характер. У обуча-ющихся с 

анартрией, тяжелой степенью дизартрии, заиканием, брадилалией скорость чтения не 

учитывается при оценке ответов. 

Высокий уровень сформированности навыка чтения - обучающийся читает 

орфографически правильно, не допускает нарушений звуко-слоговой струк-туры слова 

(допускает не более 1 - 2 ошибок), повторов частей и слов, отчетливо произ-

носит звуки и слова (с учетом характера и тяжести выраженности речевого де-фекта), 

использует послоговой способ чтения. Соблюдает ударение в знако-мых словах, паузы 

и интонацию в конце предложения. Темп чтения знакомого текста соответствует 15 - 20 

словам в минуту. Понимает простой в содержа- 

тельном и языковом отношении небольшой по объему текст, отвечает на во-

просы по его содержанию, соотносит эпизоды и ситуации с иллюстрациями, называет 

автора и заглавие литературного произведения. Твердо знает наизусть текст 

стихотворения, читает его выразительно. 



Основной (средний) уровень - обучающийся читает орфографически пра-

вильно, допускает не более 3 - 4 специфических ошибок в словах (замены, пе-

рестановки, добавления, пропуски звуков, слогов, слов, повторы слогов и слов. 

Использует послоговой способ чтения. Соблюдает ударение в знакомых сло-вах, паузы 

и интонацию в конце предложения, но может допускать единичные ошибки. Темп 

чтения знакомого текста соответствует 20 - 25 словам в минуту. Понимает простой в 

содержательном и языковом отношении небольшой по объему текст, отвечает на 

вопросы по его содержанию, соотносит эпизоды и ситуации с иллюстрациями, 

составляет картинный план, называет автора и за-главие литературного произведения. 

Допускает при чтении наизусть единич-ные ошибки, но легко исправляет их с 

помощью педагогического работника. Выполняет требования по внеклассному чтению 

для данного года обучения. 

Низкий уровень - обучающийся читает по слогам, отмечается тенденция к 

плавному послоговому чтению, допускает 5 - 10 ошибок (замены, переста-новки, 

добавления, пропуски звуков, слогов, слов, повторы слов и слогов). Не всегда 

соблюдает паузы и интонацию в конце предложения, значительные па-узы между 

словами. Темп чтения знакомого текста соответствует 10 - 15 сло-вам в минуту. 

Понимает простой в содержательном и языковом отношении небольшой по объему 

текст, отвечает на вопросы по его содержанию, испыты-вает трудности при соотнесении 

эпизодов и ситуаций текста с иллюстрациями (справляется с помощью педагогического 

работника), называет заглавие лите-ратурного произведения. При чтении наизусть 

отмечается нетвердое усвоение текста. 

Крайне низкий уровень - обучающийся демонстрирует навыки уровнем ниже, 

чем это предусмотрено АООП НОО. 

 

Содержание обучения. 2 класс: 

1. Чтение. Плавное послоговое орфографическое чтение. Плавное 

пос-логовое чтение с переходом на синтетический способ чтения коротких 

слов, состоящих из 3 - 4 букв. Чтение про себя знакомого текста 

(выборочное). Чте-ние про себя незнакомых текстов (со второй половины 3 

класса). 

2. Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. 

Книга как источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная. 

Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист, иллюстрации. 

Прогнозирование содержания книги по ее названию и оформлению. Типы книг 

(изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений, пе-риодическая 

печать, справочные издания (словари). 

Выбор книг на основе рекомендованного списка. Алфавитный каталог. Ис-

пользование словарей и справочной литературы с помощью педагогического 

работника. 

3. Работа с текстом художественного произведения. 

Сопоставление жизненных наблюдений с текстом произведения. 

Выделение из текста имен героев, узнавание их на иллюстрациях эпизодов, 

ситуаций прочитанного не-большого текста. Выбор ключевых (опорных) 

слов в небольших и простых в содержательном и языковом плане текстах. 

Последовательное перечисление картин или событий произведения 

(подготовка к составлению плана). Состав-ление картинного плана к 

прочитанному произведению и пересказ в соответ-ствии с ним. Подробный 

пересказ небольших по объему текстов. 



4. Говорение (культура речевого общения). Ответы на вопросы по 

со-держанию прочитанного. Выделение логического ударения в 

предложениях стихотворных текстов. Выразительное чтение, ориентация 

на знаки препина-ния. Чтение наизусть небольших по объему 

стихотворных произведений (объем определяется возможностями 

обучающихся класса). Монологическое речевое высказывание небольшого 

объема с опорой на авторский текст, пере-дача содержания прослушанного 

художественного текста. Совместное по-строение плана высказывания. 

Чтение по ролям заранее отработанного мате-риала. 

5. Круг детского чтения: произведения об осени, природа в разные 

вре-мена года, жизнь животных. Труд людей. Проблемы экологии. 

Отношение че-ловека к природе. Рассказы и стихотворения о жизни детей, 

о честных, сме-лых, внимательных людях, о настоящей дружбе, о семье. 

Произведения о жен-щинах - мамы, бабушки, сестры. Рассказы, 

стихотворения, сказки и загадки о животных. Произведения устного 

народного творчества: пословицы, пого-ворки, народные песни, потешки, 

прибаутки, считалки, небылицы, загадки, сказки. Русские народные сказки, 

сказки народов мира. Отношение человека к животным. Произведения о 

зиме, зимнем лесе, реке. Изображения картин пробуждающейся природы. 

Зимние забавы. Труд людей зимой. Отношение людей к природе. Жизнь 

животных и птиц зимой. Рассказы, стихотворения, сказки и загадки о 

животных. Отношение человека к животным. Произведения о встрече 

Нового года. Юмористические рассказы и истории. Стихотворения, 

рассказы и сказки о лете. Труд людей летом. 

6. Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). 

За-крепление умения отличать текст от набора предложений. Закрепление 

разли-чения прозаического текста и поэтического. Закрепление умения 

отличать тек-сты различных жанров, на доступном лексико-

грамматическом уровне объяс-нять различия между жанрами. Ориентация 

в названии литературного произ-ведения и фамилии автора. Осознание 

факта, что читаемое создано кем-то (народом, конкретным человеком). 

Введение в активный лексикон терминов: рифма, стихотворение, рассказ, 

загадка, считалка, пословица. 

7. Коммуникативное и речевое развитие. Особенности 

диалогического общения (понимать вопросы, отвечать на них и 

самостоятельно задавать во-просы по тексту; выслушивать, не перебивая, 

собеседника). Понимание про-читанных слов с ориентацией на их 

лексическое и грамматическое значение (подбор соответствующей 

картинки, показ предмета, признака, действия, уст-ного объяснения 

значения). Понимание прочитанных слов с ориентацией на их лексическое 

и грамматическое значение (подбор соответствующей кар-тинки, показ 

предмета, признака, действия, устного объяснения значения). По-нимание 

прочитанных предложений, в том числе и на основе учета флектив-ных 

отношений (подбор соответствующей картинки). Понимание простых в 

содержательном и языковом отношении небольших по объему текстов. 

Вклю-чение в ситуацию обсуждения прочитанного и реакция на нее 

соответствую-щими действиями (ответы на вопросы, нахождение 

соответствующей иллю-страции, соответствующего эпизода). Оценка 

правильности выполненных действий, внесения коррективов. 

8. Творческая деятельность обучающихся (на основе 

литературных произведений). Интерпретация текста литературного 

произведения в творче-ской деятельности обучающихся: чтение по ролям, 



инсценирование, драмати-зация; устное словесное рисование, знакомство с 

различными способами ра-боты с деформированным текстом и 

использование их (установление при-чинно-следственных связей, 

последовательности событий, создание собствен-ного текста на основе 

художественного произведения (текст по аналогии). 

9. Внеклассное чтение. 

Во втором классе на занятия внеклассного чтения отводится 15 - 20 минут еже-

недельно из часов, отведенных на литературное чтение. Круг детского чтения: 

небольшие художественные произведения (1 - 3 страницы текста, богато ил-

люстрированные). Заглавия и иллюстрации должны точно соответствовать их 

содержанию. Отбираются произведения о временах года, животных, птицах и 

растениях, о детях, семье, человеческих взаимоотношениях, приключениях и 

волшебстве. Работа с детской книгой: привитие интереса к детским книгам; 

умения рассматривать иллюстрации; соблюдение правил гигиены и сохранно-сти 

книг, формирование умения различать основные элементы книги: пере-плет, обложка, 

корешок, страницы. Знакомство с книжной выставкой и реко-мендательным плакатом. 

Экскурсия в библиотеку. Возможно ведение чита-тельских дневников (на доступном 

для обучающихся уровне - автор, название произведения, рисунок - иллюстрация). 

Метапредметные результаты: 

1. Познавательные УУД: 

- плавное послоговое чтение доступных по восприятию и 

небольшие по объему прозаические и стихотворные произведения (без 

отметочного оце-нивания); с переходом на синтетический способ чтения 

коротких слов, состо-ящих из 3 - 4 букв; 

- сравнивать и группировать различные произведения по теме (о 

Ро-дине, о родной природе, о детях и для детей, о животных, о семье, о 

чудесах и превращениях), по жанрам 

- (произведения устного народного творчества, сказка, рассказ, 

басня, стихотворение); 

- характеризовать с помощью педагогического работника 

(кратко) особенности жанров (произведения устного народного творчества, 

литератур-ная сказка, рассказ, басня, стихотворение); 

- понимать прочитанные слова с ориентацией на их лексическое и 

грамматическое значение, прочитанных предложений, в том числе через 

под-бор соответствующей картинки, понимать простые в содержательном 

и язы-ковом отношении тексты; 

- отвечать на вопросы по содержанию прочитанного небольшого 

тек-ста, находить в них опорные слова; 

- осваивать способы заучивания стихотворений. Работа с 

информа-цией: 

- соотносить иллюстрации с текстом произведения; - соотносить 

ав-тора и произведение. 

2. Коммуникативные УУД: 

- внимательно слушать читаемое произведение; 

- внимательно слушать вопросы партнера по общению по поводу 

про-читанного; 

- вовремя включаться в ситуацию обсуждения прочитанного и 

реаги-ровать на нее соответствующими действиями (ответы на вопросы, 

нахожде-ние соответствующей иллюстрации, соответствующего эпизода); 

- участвовать в диалоге: отвечать на вопросы по содержанию 



текста, подбирать наиболее подходящие слова для выражения мысли; 

- оценивать ответы других обучающихся как правильные и неправиль- 

 

3. 3. Регулятивные УУД: 

- оценивать свое эмоциональное состояние, возникшее при прочтении 

(прослушивании) произведения; 

- удерживать в памяти последовательность событий 

прослушанного (прочитанного) текста на основании коллективно 

подобранных или представ-ленных в учебнике опорных сигналов; 

- контролировать выполнение поставленной учебной задачи при  чте- 

нии 

- (прослушивании) произведения; 

- проверять (по образцу) выполнение поставленной учебной задачи. 

Совместная деятельность: 

- выбирать себе партнеров по совместной деятельности; 

- принимать правила совместной деятельности при работе в 

парах, группах, составленных педагогическим работником или 

самостоятельно; 

- решать совместно задачи поискового и творческого характера; 

- совместно с педагогическим работником оценивать результаты 

вы-полнения общей работы. 

Критерии оценивания. 

Основным критерием оценивания является динамика формирования навыка 

чтения и понимания прочитанного у обучающегося в течение года. Приоритет отдается 

уровню понимания прочитанного. Показатели скорости чтения явля-ются 

ориентировочными. У обучающихся с анартрией, тяжелой степенью ди-зартрии, 

заиканием, брадилалией скорость чтения не учитывается при оценке ответов. 

Содержание обучения. 3 класс: 

1. Чтение. Плавное послоговое орфографическое чтение с 

переходом на чтение целыми словами; чтение про себя (выборочное и 

сплошное). 

2. Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. 

Книга учебная, художественная, справочная. Элементы книги: содержание 

или оглавление, титульный лист, иллюстрации. Виды информации в книге: 

научная, художественная (с опорой на внешние показатели книги, ее спра-

вочно- иллюстративный материал). Типы книг (изданий): книга 

произведение, книга сборник, периодическая печать, справочные издания 

(словари, энцикло-педии). Выбор книг на основе рекомендованного списка, 

открытого доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. 

Самостоятельное пользо-вание соответствующими возрасту словарями и 

справочной литературой. 

3. Работа с текстом художественного произведения. Определение 

по-следовательности событий (работа над составлением плана). Деление 

текста на части, озаглавливание их; составление простого тезисного и 

вопросного плана к прочитанному произведению и пересказ в соответствии 

с ним. Выбор ключевых (опорных) слов в небольших и простых в 

содержательном и языко-вом плане текстах. Поиск в тексте простых 

средств выразительности (сравне-ние, олицетворение, метафора). 



Использование простейших приемов анализа различных видов текстов: 

установление причинно-следственных связей, опре-деление главной мысли 

произведения. Распознавание прямого и переносного значения слова, его 

многозначности в контексте прочитанного текста. Пере-сказ текста с 

опорой на план. Осознанное восприятие (при чтении вслух и про себя, при 

прослушивании и с опорой на иллюстрации) содержания различных видов 

текстов (описание, повествование, рассуждение), выделение главной 

мысли и героев произведения, подтекста произведения. Формулирование, 

ос-новываясь на тексте, простых выводов; понимание текста, с опорой не 

только на содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, структуру, 

язык. 

4. Говорение (культура речевого общения). Ответы на вопросы по 

со-держанию прочитанного. Выразительное чтение, ориентация на знаки 

препи-нания. Использование средств выразительности при чтении вслух: 

интонация, темп, ритм, логические ударения. Выделение логического 

ударения в предло-жениях стихотворных текстов. Чтение наизусть 

небольших стихотворных тек-стов. 

5. Круг детского чтения. Произведения об осени. Природа осенью. 

Жизнь животных осенью. Труд людей. Проблемы экологии. Отношение 

чело-века к природе. Сказки, стихи и рассказы о животных и птицах 

народов мира. Произведения о зиме, зимнем лесе, реке. Зимние забавы. 

Труд людей зимой. Отношение людей к природе. Жизнь животных и птиц 

зимой. Рассказы, сти-хотворения, сказки и загадки о животных. Отношение 

человека к животным. Стихотворения, рассказы о России, ее природе, 

людях. Стихи и очерки о реги-оне, в которых проживают обучающиеся. 

Рассказы, стихотворения, сказки, по-словицы и загадки о природе весной. 

Изображения картин пробуждающейся природы. Жизнь животных и птиц 

весной. Бережное отношение к природе. Стихотворения, рассказы и сказки 

о лете. Труд людей летом. 

6. Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). 

Накоп-ление, обобщение и систематизация жанровых и тематических 

литературных впечатлений. Знакомство с жанром басни, его литературным 

своеобразием в языковом и смысловом плане. Осознание принадлежности 

литературного про-изведения к народному или авторскому творчеству. 

Распознавание особенно-стей фольклорных форм (сказки, загадки, 

пословицы, поговорки). Ориентация 

в жанрах произведений. Введение в активный словарь литературоведческих 

терминов: персонаж, загадка, стихотворение, рассказ, считалка, небылица, 

скороговорка, пословица, поговорка, басня. Практическое знакомство с со средствами 

выразительности: рифма, звукопись. Определение авторской по-зиции и своего 

отношения к герою и его поступкам. 

7. Коммуникативное и речевое развитие. Понимание прочитанных 

слов с ориентацией на их лексическое и грамматическое значение (подбор 

соответ-ствующей картинки, показ предмета, признака, действия, устного 

объяснения значения). Понимание прочитанных слов с ориентацией на их 

лексическое и грамматическое значение (подбор соответствующей 

картинки, показ пред-мета, признака, действия, устного объяснения 

значения). Понимание прочи-танных предложений, в том числе и на основе 

учета флективных отношений (подбор соответствующей картинки). 

Понимание простых в содержательном и языковом отношении небольших 

по объему текстов. Включение в ситуацию обсуждения прочитанного и 

реакция на нее соответствующими действиями (ответы на вопросы, 



нахождение соответствующей иллюстрации, соответству-ющего эпизода). 

Работа над пониманием образных выражений, используемых в тексте. 

8. Творческая деятельность обучающихся (на основе 

литературных произведений). Соотношение жизненных наблюдений с 

читательскими инте-ресами; оценка своих эмоциональных реакций и 

поступков. Интерпретация текста литературного произведения в 

творческой деятельности обучающихся: чтение по ролям, инсценирование, 

драматизация; устное словесное рисование, знакомство с различными 

способами работы с деформированным текстом и использование их 

(установление причинно-следственных связей, последова-тельности 

событий); создание собственного текста на основе художественного 

произведения (текст по аналогии) или на основе личного опыта. Развитие 

уме-ния писать работы по итогам чтения - сочинения- миниатюры о героях 

произ-ведений. 

9. Внеклассное чтение. 

Ориентировка в одной книге: определение содержания по названию (автор, за-

главие) и иллюстрациям; ответы на вопросы о ком или о чем слушали, читали. 

Читательские навыки, связанные с работой над текстом: умение выделить за-

конченную по смыслу часть (эпизод) текста и передать ее, воспользовавшись 

освоенным видом пересказа (с помощью педагогического работника). Ориен-тировка в 

группе книг: выбор книги по заданным параметрам. Нравственная оценка ситуаций, 

поведения и поступков героев. Знание элементов книги: ти-тульный лист, оглавление, 

предисловие, послесловие. Умение определять при- 

мерное содержание незнакомой книги по ее элементам (с помощью педагоги-

ческого работника): прочитать за неделю произведение объемом 3 - 8 страниц (первое 

полугодие) и 10 - 15 страниц (к концу второго полугодия); правильно назвать книгу или 

произведение по памяти и воспроизвести содержание про-читанного, опираясь на 

вопросы педагогического работника. Знакомство с картотекой обложек и простейшей 

каталожной карточкой; формирование уме-ния пользоваться рекомендательным 

списком и тематической картотекой. Зна-комство с доступными литературными играми 

и формирование интереса к за-нятиям литературными играми во внеурочное время. 

Метапредметные результаты: 

1. Познавательные УУД: 

 читать доступные по восприятию и небольшие по объему 

прозаические и стихотворные произведения (без отметочного 

оценивания); 

 различать сказочные и реалистические, народные и авторские 

произве-дения; 

 самостоятельно формулировать вопросы к тексту по ходу чтения; 

 выявлять общность одножанровых народных и авторских текстов; 

 анализировать текст: определять связь заглавия с содержанием 

произве-дения; прогнозировать содержание текста по заглавию, 

иллюстрациям, опорным словам; делить текст на части, 

формулировать основную мысль текста; 

 конструировать простой речевой план текста, восстанавливать 

нарушен-ную последовательность; 

 сравнивать произведения, относящиеся к одной теме, но разным 

жан-рам; произведения одного жанра, но разной тематики. 



Работа с информацией: 

 сравнивать информацию словесную (текст), графическую 

изобразитель-ную (иллюстрация), звуковую (музыкальное 

произведение); 

 подбирать иллюстрации к тексту, соотносить произведения 

литературы и изобразительного искусства по тематике, настроению; 

 определение того, что из содержания текста соответствует 

действитель-ности, а что - нет; 

 выбирать книгу в библиотеке в соответствии с учебной задачей. 

2. Коммуникативные УУД: 

 Читать текст выразительно с соблюдением соответствующей 

интона-ции, громкостью речи, темпом речи; 

 формулировать вопросы по основным событиям текста; 

 пересказывать текст (подробно); 

 сочинять простые истории (сказки, рассказы) по аналогии. 

3. Регулятивные УУД: 

 принимать цель чтения, удерживать ее в памяти, использовать в 

зависи-мости от учебной задачи вид чтения, контролировать 

реализацию по-ставленной задачи чтения; 

 оценивать качество своего восприятия текста на слух; 

 выполнять действия контроля и самоконтроля и оценки процесса и 

ре-зультата деятельности, при необходимости вносить коррективы в 

вы-полняемые действия. 

Совместная деятельность: 

 участвовать в совместной деятельности: выполнять роли лидера, 

подчи-ненного, соблюдать равноправие и дружелюбие; 

 в коллективной театрализованной деятельности читать по ролям, 

инсце-нировать несложные произведения фольклора и 

художественной лите-ратуры; 

 выбирать роль, договариваться о манере ее исполнения в 

соответствии с общим замыслом; 

 осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при 

выполне-нии своей части работы, оценивать свой вклад в общее 

дело. 

Критерии оценивания. 

При проверке знаний, умений и навыков по разделу "Чтение" учитываются 

степень понимания прочитанного, техника, выразительность, умение элемен-тарно 

выразить отношение к прочитанному, умение работать с текстом. 

Работа с текстом предполагает: соотнесение содержания текста с иллюстраци-ями 

к нему, подбор к иллюстрациям описаний из текста, работа с деформиро-ванным 

текстом, пересказ. 

Содержание обучения. 4 класс: 



1. Чтение. Правильное орфоэпическое чтение целыми словами. 

2. Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. 

Книга как источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная, 

справочная. Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист, 

аннотация, иллюстрации. Виды информации в книге: научная, 

художествен-ная (с опорой на внешние показатели книги, ее справочно-

иллюстративный материал). Типы книг (изданий): книга произведение, 

книга сборник, собрание 

сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники, сло-вари, 

энциклопедии). Выбор книг на основе рекомендованного списка, карто-теки, открытого 

доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное 

пользование соответствующими возрасту словарями и спра-вочной литературой. 

3. Работа с текстом художественного произведения. Герой 

(персонаж), его описание, характеристика, действия и их значение. 

Словесный портрет ге-роя как его характеристика. Основные события 

сюжета, отношение к ним ге-роев. Установление пространственно-

временных и причинно-следственных связей между характеристиками и 

действиями героя. Понимание подтекста и основной идеи произведения. 

Выявление отношения автора к тому, о чем ве-дется речь, к литературным 

персонажам, формулирование и выражение соб-ственного отношения к 

тексту и его содержанию. Средства художественной выразительности в 

былине: устойчивые выражения, повторы, гипербола. Устаревшие слова, их 

место в былине и представление в современной лексике. Анализ смыслового 

значения, подбор современных синонимов. Использова-ние языкового 

своеобразия былин при пересказе. Составление самостоятельно или 

коллективно простого плана текста (план из вопросов, план из предложе-

ний текста). Иллюстрации в сказке: назначение, особенности. 

Прогнозирова-ние содержания, читаемого на основе заголовка, 

прочитанной части текста. Герой сказки, его описание, характеристика, 

действия и их значение. Установ-ление пространственно-временных и 

причинно-следственных связей между характеристиками и действиями 

героя. Понимание подтекста и основной идеи произведения. Выявление 

отношения автора к тому, о чем ведется речь, к ли-тературным персонажам, 

формулирование и выражение собственного отноше-ния к тексту и его 

содержанию. Средства художественной выразительности в сказке. 

Языковое своеобразие литературной сказки, сравнение с языковым 

оформлением народной сказки. Толкование с помощью педагогического 

ра-ботника непонятных слов и выражений через контекст, 

словообразовательный и морфемный анализ. Использование языкового 

своеобразия сказок при пере-сказе. Составление самостоятельно или 

коллективно простого плана текста (план из вопросов, план из 

предложений текста). Подробный, частичный, вы-борочный пересказ. 

Прогнозирование содержания, читаемого на основе заго-ловка, 

прочитанной части текста. Развитие умения работать с заглавием про-

изведения, осмыслением его прямого и скрытого смысла, соотнесение 

загла-вия с содержанием. Самостоятельное придумывание заглавий. 

4. Говорение (культура речевого общения). Выразительное чтение. 

Ис-пользование пауз (длинных, коротких) в зависимости от смысла, 

читаемого в знакомом (предварительно разобранном тексте). Варьирование 

темпа чтения 

в зависимости от смысла читаемого. 



5. Использование силы голоса для постановки логических 

ударений и передачи характера текста. Закрепление умения 

самостоятельно формулиро-вать вопросы к тексту. Заучивание 

стихотворений наизусть. 

6. Круг детского чтения. Былина как эпическая песня о героическом 

со-бытии. Малые жанры фольклора. Сказки (о животных, бытовые, 

волшебные). Авторские прозаические и стихотворные сказки. Басни. Наше 

Отечество, об-раз родной земли в творчестве писателей и поэтов. Страницы 

истории России, великие люди и события: образы Александра Невского, 

Дмитрия Пожарского, Дмитрия Донского, Александра Суворова, Михаила 

Кутузова и других выда-ющихся защитников Отечества в литературе для 

детей. Отражение нравствен-ной идеи: любовь к Родине. Героическое 

прошлое России, тема Великой Оте-чественной войны в произведениях 

литературы. Осознание понятия: поступок, подвиг. Народная и авторская 

песня. Литературные сказки А.С. Пушкина в стихах. Лирика, лирические 

произведения как описание в стихотворной форме чувств поэта, связанных 

с наблюдениями, описаниями природы. 

Произведения о взаимоотношениях человека и животных, защита и охрана 

природы. Тематика произведений о детях, их жизни, играх и занятиях, взаи-

моотношениях со взрослыми и сверстниками. Стихотворные и прозаические 

юмористические произведения. 

7. Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). 

Значе-ние устного народного творчества для появления художественной 

литературы. Собиратели фольклора (А.Н. Афанасьев, В.И. Даль). 

Народные былинно-ска-зочные темы в творчестве художников. 

Отражение в произведениях фольклора нравственных ценностей, быта и 

культуры народов мира. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по предмету "Окружающий мир" на уровне 

начального общего образования обучающихся с ЗПР составлена на ос-нове требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Учебный предмет "Окружающий мир" предметной области "Общество-знание и 

естествознание" несет в себе большой развивающий потенциал: у обучающихся 

формируются предпосылки научного мировоззрения, познава-тельные интересы и 

способности, создаются условия для самопознания и са-моразвития. 

Общая цель учебного предмета "Окружающий мир" заключается в формиро-

вании начальных знаний о природе и обществе - предпосылок для изучения широкого 

спектра учебных предметов в основной школе. 

Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о природе, 

предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нем, соответствует по-

требностям и интересам обучающихся младшего школьного возраста с ЗПР. Специфика 

учебного предмета "Окружающий мир" заключается в ярко выра-женном 

интегрированном характере, обеспечивающем овладение природовед-ческими, 

обществоведческими, историческими знаниями, необходимыми для целостного и 

системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. Крае-ведческий принцип 

учитывается и при изучении сельскохозяйственного и про-мышленного производства. 

Структуру учебного предмета "Окружающий мир" составляют следующие разделы: 
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"Человек и природа", "Человек и общество", "Правила безопасной жизни". Содержание 

обучения. 1 (дополнительный) класс. 

Особенности урока "Окружающий мир". Практическое усвоение понятия 

"окружающий мир". 

Изменения, произошедшие в жизни детей с приходом в школу. Знакомство с 

классом, рабочим местом, со школой. Расположение классов и других поме-щений. 

Закрепление элементарных пространственных представлений (справа 

- слева, сверху - снизу). 

Культура общения в семье, в школе, в общественных местах. Педагогические 

работники, одноклассники, друзья, ценность добрых, 

уважительных отношений с ними. Обращение к педагогическому работнику, 

одноклассникам. Правила поведения в классе, в школе. 

Учебный труд, школьные принадлежности, обязанности ученика, организация 

рабочего места в школе и дома (порядок, освещение, свежий воздух). 

Внешний вид и соблюдение личной гигиены. Разнообразие уроков, их распи-

сание. Здоровое питание. Правильный выбор одежды. Режим дня младшего школьника, 

чередование труда и отдыха. Практическое представление о вре-мени как основа 

планирования режима дня. Части суток. 

Семья - самое близкое окружение человека. Имя, отчество, фамилия обучаю-

щегося, членов его семьи. Взаимоотношения в семье, забота членов семьи друг о друге. 

Место, где я живу (дом, улица, город, страна). Мой адрес. Занятия и профессии 

людей. Правила безопасного поведения на улице. Знакомство с дорожными знаками. 

Родина - эта наша страна Россия и наша малая родина. Государственная сим-

волика России: Государственный герб России, Государственный флаг России. 

Праздники и традиции страны. 

Мир, в котором я живу. Что нас окружает. Природа живая (человек, жи-вотные, 

растения, грибы). Отличие живой природы от неживой. Явления при-роды (снегопад, 

дождь, гроза, рассвет, закат, ветер). Погода, ее составляющие (температура воздуха, 

осадки, облачность). Определение изменения темпера-туры воздуха с помощью 

термометра. 

Сезонные изменения в природе. Причины сезонных изменений. Времена года 

(осень, зима, весна, лето), их характеристики и основные признаки. 

Растения. Ядовитые растения и грибы. Комнатные растения и уход за ними. 

Деревья, кустарники, цветы. Жизненный цикл растения (цветка) - базовые 

представления. Животные как часть живой природы. Звери как часть живот-ного мира. 

Домашние и дикие животные. Редкие и исчезающие животные, за-несенные в Красную 

книгу. Птицы как часть животного мира. Птицы домаш-ние и дикие. Насекомые как 

часть животного мира. Полезные и вредные насе-комые. Профессии людей, связанные с 

насекомыми. Рыбы как часть живот-ного мира. Рыбы речные и морские. Профессии, 

связанные с выловом рыбы. Опасные рыбы. 

Человек и природа. Значение неживой и живой природы в жизни чело-века. 

Использование человеком богатств природы. Бережное отношение к окружающему 

миру. 

Значение труда в жизни человека и общества. Профессии людей, связанные с 

природой, обществом. Сезонные изменения труда человека. 

Наша Земля. Разные страны и разный климат. Представление о Земле как о 

планете. Солнце как источник тепла. Наблюдение за сезонными изменениями светового 

дня. Дневное и ночное небо. Солнце, Луна. Звезды. Смена времен года - обобщение 

представлений. Связь времен года с вращением Земли во-круг Солнца. Связь изменений 

в живой и неживой природе с Солнцем. Чистота рек и морей. Экология - основные 

представления. Связь человека и природы. Как беречь природу. Почему это нужно 

делать? Роль человека в защите при-роды. Откуда мы берем воду? Понятие питьевой 



воды. Зачем мыть овощи и фрукты. Почему мы моем руки. Понятие о гигиене. 

Транспорт человека и его влияние на экологию. Виды транспорта. Откуда берется 

мусор? Как перераба-тывают мусор? Как сберечь наш родной край? Проблемы 

экологии родного края 

Человек и безопасность. Опасные ситуации дома и на улице. На улице в без-

опасности. Правила безопасности дома и в школе. Телефоны экстренной по-мощи. 

Безопасное питание. Здоровый образ жизни. Компьютер и Интернет. 

Правила безопасности. Режим дня и гаджеты. Я берегу глаза. 

Содержание обучения. 1 класс. 

Особенности урока "Окружающий мир". Условные знаки как источник 

информации. 

Школа, школьные помещения, класс, организация рабочего места, 

пришкольный участок. Правила поведения в классе, в школе, на пришкольном участке. 

Педагогические работники, одноклассники, друзья. Учебный труд, школьные 

принадлежности, обязанности ученика. Дни недели, расписание уроков. Режим дня 

школьника. 

Семья - самое близкое окружение человека. Имя, отчество, фамилия обучаю-

щегося, членов его семьи. Взаимоотношения в семье, забота членов семьи друг о друге. 

Культура общения (в семье, в школе, в общественных местах), ценность доб-

рых, уважительных отношений с окружающими людьми. 

Безопасный путь от дома до школы. Правила безопасного поведения на улице 

(сигналы светофора, дорожные знаки), в транспорте. Виды транспорта. Пра-вила 

поведения в транспорте. 

Уроки здоровья. Внешний вид и соблюдение личной гигиены, уход за одеждой. 

Тело человека и его развитие (осанка, гибкость, необходимость фи-зических 

упражнений). Здоровое питание. Правильный выбор одежды. Важ-ность здорового сна 

(правила поведения перед сном). 

Родина - эта наша страна Россия и наша малая родина. Государственная сим-

волика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, 

Государственный гимн России, правила поведения при прослушивании гимна. Россия на 

карте мира. Первоначальные сведения о народах России, ее столице, о своей малой 

родине. Занятия и профессии людей. Основные государствен-ные праздники. 

Мир, в котором я живу. Объекты окружающего мира: природные и созданные 

человеком; отличие живой природы и неживой. 

Наша Земля. Глобус - модель Земли. Солнце и другие звезды. Смена вре-мен года. 

Связь времен года с вращением Земли вокруг Солнца. Дневное и ночное небо. 

Сезонные изменения светового дня. Луна - естественный спутник Земли. Сезонные 

изменения в природе. Явления природы, погода. Определе-ние температуры воздуха с 

помощью термометра. Причины сезонных измене-ний. Времена года (осень, зима, 

весна, лето), их характеристики и основные признаки. 

Сезонные изменения труда человека. Значение труда в жизни человека и 

общества. 

Разнообразие растений. Условия, необходимые для их роста и развития (влага, 

тепло, воздух, свет, почва). Строение растений (корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя) на примере цветкового растения. 

Деревья, кустарники, травянистые растения, их отличительные при-знаки. 

Хвойные и лиственные деревья, их разнообразие. Ядовитые растения. Растения родного 

края (пришкольного участка, парка, леса). 

Дикорастущие и культурные растения. Чем они отличаются друг от друга. Где и 

как люди выращивают культурные растения, что из них изготав-ливают. Разнообразие 

растений сада, огорода, поля. Хлебные зерновые куль-туры. Труд хлебороба. 

Уважительное отношение к хлебу. 



Растения клумбы. 

Комнатные растения, их разнообразие и правила ухода за ними. 

Разнообразие грибов. Условия, необходимые для их роста и развития (влага, 

тепло, питательные вещества). Строение шляпочного гриба (шляпка, ножка, грибница). 

Съедобные и несъедобные грибы. Опасность отравления ядови-тыми грибами. Правила 

сбора грибов. 

Разнообразие животных. Группы животных (звери, птицы, рыбы, насекомые). 

Среда их обитания. Условия, необходимые для жизни животных. Способы пи-тания 

разных животных. Дикие и домашние животные. Для чего человек раз-водит домашних 

животных. Домашние питомцы, уход за ними. Значение жи-вотных для природы и 

человека, бережное отношение к ним. 

Важность сохранения дикорастущих растений и диких животных. Крас-ная 

книга. Наиболее распространенные животные разных групп, обитающие в родном краю 

(название, краткая характеристика на основе наблюдений). Рас-тения и животные 

родного края, занесенные в Красную книгу России (реги-она). 

Начальные сведения об экологии. Связь человека и природы. Роль человека в защите 

природы. Проблемы экологии родного края. 

Человек и безопасность. Опасные ситуации дома и на улице. Правила безопас-

ности дома и в школе. Телефоны экстренной помощи. Компьютер и Интернет 

- правила безопасности. Средства связи и безопасность. Средства массовой ин-

формации и безопасность. Правила безопасного поведения в природе. 

Содержание обучения. 2 класс. 

Человек как часть живой природы и разумное существо. Здоровье человека, 

основные условия и способы его сохранения и укрепления. Значение для здо-ровья 

режима дня, закаливания, физических упражнений, спорта, прогулок на природе. 

Органы чувств, важность сохранения их здоровья. Оказание первой помощи при 

легких травмах (порез, ушиб, ожог, обморожение). Использование целеб-ных свойств 

растений. 

Личная гигиена школьника, поддержание чистоты и порядка в помещениях - 

залог здоровья. 

Важность знания правил безопасной жизни. Правила безопасного поведения в 

природе и дома (ядовитые растения, грибы, встреча с опасными животными; 

безопасное пользование бытовыми электрическими приборами, правила обра-щения с 

газом, водой, противопожарная безопасность). Правила поведения с незнакомыми 

людьми. Телефоны экстренной помощи. 

Кто и как изучает природу. Ученые, изучающие живую и неживую природу. 

Значение наблюдений и эксперимента в изучении законов природы. 

Природные явления, происходящие в живой и неживой природе. Способы их 

изучения. Объекты и явления неживой природы, наблюдаемые на дневном небе. 

Образование облаков, их разнообразие. Перистые, кучевые, слоистые об-лака, грозовые 

тучи. 

Что изучает наука астрономия. Первые представления о небесных телах. Звезды 

- раскаленные космические тела. Солнце - ближайшая к Земле звезда, источник света и 

тепла для растений, животных, человека. Опасность солнеч-ного ожога и теплового 

удара. Правила безопасного поведения под солнеч-ными лучами. Почитание Солнца 

древними народами, его образ в произведе-ниях народного творчества. 

Космические объекты и явления, наблюдаемые на ночном небе. Звезды и со-

звездия. Кометы, метеоры, метеориты. Красота ночного неба. Планеты - хо-лодные 

космические тела. Земля - планета. Общие представления о ее форме, размерах и 

движении. Вращение Земли вокруг оси как причина смены дня и ночи, обращение 

вокруг Солнца - причина смены времен года. 



Глобус - модель Земли. Представления древних о Земле. Первый полет чело-

века вокруг Земли, первый космонавт мира Ю.А. Гагарин. Вид Земли из кос-моса. 

Луна - естественный спутник Земли. Движение Луны вокруг Земли как при-чина 

изменения ее видимой формы в течение месяца (фазы Луны). 

Первые космические полеты на Луну. Общие представления о Солнечной си-

стеме, ее составе и разнообразии планет. 

Что изучает наука география. Соотношение воды и суши на земной поверхно-сти. 

Материки и океаны Земли, их число, названия, расположение на глобусе и карте 

полушарий. 

Формы земной суши: горы, равнины, их разнообразие, условное обозначение на 

карте. 

Холм, части холма. Овраги, их образование и борьба с ними. 

Разнообразие гор. Горы и люди. Правила безопасного поведения в горах. 

Вулканы, опасность их извержения. Изменение и загрязнение суши людьми: 

карьеры и отвалы, свалки из пустых пород. 

Вода на Земле. Группы водоемов: естественные и искусственные; с пресной и 

соленой водой. Естественные водоемы: океан, море, озеро, река. 

Море и его значение для людей и природы. Морская вода, волны, опасность 

купания в море. Озеро - замкнутый водоем. Каспийское море - самое большое озеро 

мира. Байкал - глубочайшее озеро мира, жемчужина России. 

Река - постоянный водный поток. Части реки: исток, притоки, устье. Реки и 

люди. Болото, его значение для рек. Искусственные водоемы: пруд, водохра-нилище, 

канал. Источники питьевой воды, важность сохранения их чистоты. Необходимость 

экономного расходования воды в быту. Проблема загрязнения (очистки) водоемов. 

Правила безопасного поведения на водоемах. 

Важность сохранения красоты и чистоты природы. Формы суши и виды водо-

емов родного края. Красота природных пейзажей в произведениях поэтов, пи-сателей, 

художников, композиторов. 

Многообразие растений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и 

культурные растения. Связи в природе. Годовой ход изменений в жизни рас-тений. 

Многообразие животных. Насекомые, рыбы, птицы, звери, земновод-ные, 

пресмыкающиеся: общая характеристика внешних признаков. Связи в природе. 

Годовой ход изменений в жизни животных. 

Общество - совокупность людей, объединенных общей культурой и сов-местной 

деятельностью. Человек - член общества. Значение труда для чело-века и общества. 

Разнообразие профессий: строители, инженеры, конструкторы, программи-сты, 

ученые, деятели литературы и искусства. Важность и необходимость про-фессии эколога 

в современном мире. Роль учителя в жизни каждого человека. Наиболее 

распространенные профессии в городе, селе (в своем регионе). 

Культура общения людей, правила этикета. Важность вежливого, уважитель-

ного отношения к окружающим. Эмоциональное состояние человека, прояв-ление 

чувств. Друзья, взаимоотношения с ними. Физическая и духовная кра-сота человека. 

Семья - ячейка общества, его основа. Члены семьи, родственники. Имя, 

отчество, фамилия, их происхождение. Родословная семьи (предки, ближай-шие 

поколения). Место работы членов семьи, их профессии. Домашнее хозяй-ство, 

семейный бюджет. Взаимоотношения в семье, забота членов семьи друг о друге. 

Обязанности ребенка в семье (забота о младших, стариках, больных, помощь 

взрослым). Труд, отдых, семейные праздники. Семейные традиции и реликвии. Наша 

Родина - Россия. Родина, соотечественники. Россия - одно из 

крупнейших по территории государств мира. Государственная граница Рос-сии, 

ее сухопутные и морские границы. Российская Федерация - многонацио-нальное 

государство. Народы, населяющие нашу страну, их национальные традиции (на 



примере народов родного края). Уважительное отношение к сво-ему и другим народам. 

Русский язык - государственный язык России. Государ-ственные символы России: флаг, 

герб, гимн. Правила поведения при прослу-шивании гимна. Конституция - основной 

закон Российской Федерации. Права и обязанности граждан. Права ребенка. Президент 

Российской Федерации - глава государства. 

Праздник и его значение в жизни общества. Государственные празд-ники: 

Новый год, Рождество, День защитника Отечества, День Победы, День Весны и Труда, 

День России, День народного единства. Профессиональные праздники. 

Дни охраны природы. Праздники и памятные даты своего региона. Москва - 

столица России, центр управления государством. Расположение 

Москвы на карте России. Некоторые достопримечательности столицы России 

(Кремль, Московский университет, московское метро, Большой театр, храм Христа 

Спасителя). 

Российские города (города-миллионеры, города-герои, города воинской славы, 

древние города). Общее представление о гербах городов. Санкт- Петер-бург и его 

достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I - Мед-ный всадник, 

разводные мосты через Неву). Горожане и селяне. Условия жизни в городе (на селе). 

Промышленные и жилые районы города. Культур-ные центры города (библиотеки, 

музеи, театры, стадионы). 

Проблемы современного города (транспорт, переработка отходов, чистота). 

Проблема загрязнения окружающей среды. Опасность пребывания на свалках. Важность 

озеленения городов. 

Значение транспорта в жизни общества. Виды транспорта. Правила пользования 

транспортом. Экологические проблемы города, связанные с транспортом. 

Экологически чистые виды транспорта. 

Родной край. Родной город (поселок). Достопримечательности и исторические 

памятники родного города (поселка). Расположение родного края, его центра, родного 

города на карте 

Человек - творец. Человек - создатель и носитель культуры. Талант и трудо-

любие. Творчество и мастерство человека. Музеи, их значение в жизни обще-ства. 

Исторический, краеведческий, политехнический и другие музеи, их экс-понаты. Музеи 

под открытым небом. Коллекции старинных предметов быта: одежды, обуви, 

домашней утвари, светильников. 

Значение письменности, счета, средств связи в жизни людей. Бережное отно-

шение к книге. Старинные и современные средства письменности, счета, связи. Почта, 

телеграф, мобильный телефон, компьютер, электронная почта, радио, телевидение, 

пресса, Интернет. 

Мир искусства. Виды художественного творчества: литература, музыка, 

живопись, скульптура, театр, кино. Образы природных пейзажей, времен года в 

искусстве: в поэзии, на художественных полотнах. Художественные музеи - хранилища 

произведений искусства. Эрмитаж, Третьяковская галерея - круп-нейшие музеи страны. 

Красота природная и рукотворная. 

Симметричные и несимметричные предметы окружающего мира. Линия и центр 

симметрии. Использование разных видов симметрии в творениях че-ловека (в 

архитектурных сооружениях, узорах одежды, предметах быта). 

Памятники культуры на ближайших улицах родного города (села), важ-ность 

бережного отношения к ним. Природные материалы, используемые че-ловеком для 

своих изделий. Красота изделий народных мастеров. Националь-ные узоры в одежде и 

предметах быта народов России. Увлечение коллекцио-нированием (домашний музей). 

Что находится во дворах домов. Бережное отношение к строениям и растениям 

родного двора (школьного двора). Городские парки. Культура поведения в парке. 
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Памятники культуры на ближайших улицах родного города (села). Бе-режное 

отношение к памятникам культуры. 

Содержание обучения. 3 класс. 

Разнообразие изменений в окружающем мире. Наблюдения - источник знаний о 

природе и обществе, способ их изучения. Разнообразие изменений, происходящих в 

природе, в жизни человека, в обществе. 

Смена дня и ночи, смена времен года как пример периодически повторяю-щихся 

природных явлений. Изменение положения Солнца на небе и длитель-ности светового 

дня в течение года как причина изменений в неживой и живой природе. 

Календарное и астрономическое начало сезонов, особые дни года: 21 марта, 22 

июня, 23 сентября, 22 декабря. Отличие годового календаря земледельца, со-

ставленного нашими предками, от современного календаря. 

Атмосферные явления (облачность, осадки, радуга, ветер), наблюдения за ними, 

их условные обозначения. Общее представление о чрезвычайных погод-ных явлениях 

(грозы, ураганы, цунами). Правила безопасного поведения во время грозы. 

Погода и ее составляющие: температура воздуха, состояние облачности, осадки, 

скорость ветра. Термометр. Измерение температуры воздуха. Прогноз погоды и его 

важность для жизнедеятельности человека. 

Профессия метеоролог. Современная метеослужба. 

Дневник наблюдений за погодой. Систематические наблюдения за природ-ными 

явлениями, их отражение в народных приметах, поговорках (на местном материале). 

Сезонные изменения в природе. Сезонные явления в природе. 

Осенние месяцы. Осенние изменения в неживой и живой природе (снижение 

высоты Солнца над горизонтом, уменьшение продолжительности дня, похо-лодание, 

заморозки, дожди, изменение окраски листьев, листопад, перелеты птиц, линька 

животных). Осенние заботы в жизни человека. 

Изменения в неживой и живой природе в зимние месяцы: низкое положение 

Солнца над горизонтом, короткая продолжительность дня; мороз, снегопад, снеговой 

покров, ледостав, изморозь. Зимний период в жизни растений и жи-вотных. Забота 

человека о сохранности растений и животных зимой. 

Изменения в неживой и живой природе весной: более высокое положение 

Солнца над горизонтом, увеличение продолжительности дня; повышение тем-пературы 

воздуха, таяние снега и льда, сокодвижение растений, развертыва-ние листьев, 

первоцветы, появление потомства у диких и домашних живот-ных, прилет и 

гнездование птиц, высиживание птенцов. Весенние заботы че-ловека. 

Изменения в неживой и живой природе с приходом лета. 

Осень, зима, весна в жизни наших предков, их повседневные заботы, тради-ции, 

обычаи, праздники. Времена года в произведениях литературы и искус-ства. 

Тела и вещества, их свойства. Понятия "тело" и "вещество". Разнообразие тел и 

веществ. Свойства веществ. Твердое, жидкое, газообразное состояния веще-ства. Общее 

представление о строении веществ, их мельчайших частицах. 

Увеличительные приборы (лупа, микроскоп), открытия, сделанные с их помо-

щью. Клеточное строение живых организмов. Простейшие, бактерии. Защита 

организма от болезнетворных бактерий. Воздух и его значение для живых су-ществ. 

Физические свойства воздуха, его состав. Воздух - смесь газов (азот, кислород, 

углекислый газ и другие газы). Примеси в воздухе. 

Источники загрязнения воздуха. 

Вода в природе, ее значение для всего живого. Физические свойства воды. Вода 

- растворитель. Твердое, жидкое, газообразное состояния воды (лед, вода, пар). 

Процессы перехода воды из одного состояния в другое. Образова-ние тумана, росы, 

инея, изморози. Круговорот воды в природе. 



Источники загрязнения воды, меры по охране ее чистоты. Очистка воды в при-

роде, в быту, в городе. Необходимость бережного использования воды. 

Почва и ее значение для живого. Как образуется почва. Состав почвы. Плодо-

родие почвы - главное отличие от горной породы. Взаимосвязь растений и поч-венных 

животных. Обитатели почвы - участники круговорота веществ в ней. Разрушение 

почвы водой, ветрами, в результате деятельности человека. Меры по охране почвы от 

разрушения и загрязнения. Правила гигиены при работе с почвой. Старинный и 

современный способы возделывания почвы и сохране-ния ее плодородия. 

Организм человека и его здоровье. Ценность здоровья и здорового об-раза 

жизни. Науки, изучающие организм человека и условия сохранения его здоровья. 

Общее представление об организме человека, его внешних и внут-ренних органах, о 

дыхательной, опорно-двигательной, пищеварительной, кро-веносной, выделительной, 

нервной системах. Рождение и развитие человека. Основные части скелета человека, их 

назначение. Свойства костей и функции суставов. Важность правильной осанки, 

предупреждения искривления позво-ночника. 

Мышцы, их назначение. Важность укрепления и тренировки мышц. Пер-вая 

помощь при переломах, растяжении связок. Органы дыхания. Газообмен в легких. 

Инфекционные и простудные заболевания органов дыхания, их преду-преждение. Вред 

табачного дыма, воздействие ядовитых газов на органы ды-хания. Важность 

пребывания на свежем воздухе. 

Органы кровообращения: сердце, кровеносные сосуды. Необходимость 

тренировки и бережного отношения к сердцу. Пульс, его измерение. Кровь и ее роль в 

организме. Функции красных и белых кровяных телец, кровяных пла-стинок. Первая 

помощь при кровотечениях. 

Питание и состав пищи. Витамины, их значение для организма. Органы пище-

варения, их функции. Уход за зубами. Источники пищевых отравлений. Пре-

дупреждение заболеваний органов пищеварения. Органы очистки организма. Функции 

почек и кожи. Гигиена кожи. Первая помощь при обморожениях и ожогах. 

Нервная система, ее значение для организма. Роль головного и спинного мозга. 

Что такое память, какой она бывает. Роль природы в сохранении и укреплении 

нервной системы. 

Органы чувств, их гигиена. Предупреждение заболеваний органов зрения, слуха, 

вкуса, обоняния, осязания. Элементарные представления о строении ор-ганов чувств. 

Личная ответственность за состояние своего здоровья и здоровье окружающих людей. 

Уважительное отношение к людям с нарушениями здо-ровья и забота о них. 

Традиционная пища, способы закаливания и лечения наших предков, отношение к 

курению. 

Развитие животных и растений. Многообразие животных. Условия, необходи-

мые для роста и развития животных. Размножение разных групп животных. Стадии 

развития птиц, насекомых, рыб, земноводных. Важность знаний о ста-диях развития 

животных. Многообразие растений (водоросли, мхи, папорот-ники, хвойные, 

цветковые). Условия, необходимые для роста и развития рас-тений (влага, тепло, 

воздух, свет, минеральные вещества). Теплолюбивые и холодостойкие, светолюбивые и 

теневыносливые, влаголюбивые и засухо-устойчивые растения. Общее представление о 

растении как о живом орга-низме. Органы цветкового растения. Значение корневой 

системы, листьев, стебля, цветка для растения. Функции корня, стебля, листа, цветка, 

плода. Раз-нообразие плодов и семян цветковых растений. 

Способы размножения растений и распространения семян. Вегетативное раз-

множение растений (листом, черенком, клубнем, луковицей, корневой порос-лью). 

Изменение быта и культуры наших предков. Наука история. Важность исто-

рических знаний для людей. Вещественные, устные и письменные историче-ские 

источники. Значение археологических раскопок. Родной язык и народный фольклор как 



источники знаний о быте и культуре народа. Старинный уклад жизни наших предков. 

Природа в их жизни и верованиях. Собирательство, охота, рыболовство, бортничество. 

Начало земледелия и животноводства. 

Народы, населяющие регион, некоторые их обычаи и характерные особенно-сти 

быта. Повседневные заботы, обряды, обычаи в течение года. Жизнь на селе в старину. 

Жилища наших предков. Устройство старинной избы. Домашняя утварь. Занятия 

сельских жителей. Традиции семьи, воспитание детей. 

Возникновение городов на Руси. Исторические центры современных городов 

- архитектурные памятники России. Занятия горожан в старину. Гончарное, 

кузнечное, художественная роспись и другие ремесла наших предков. Значе-ние дерева 

в жизни наших предков. Деревянное зодчество. Знаменитые памят-ники деревянного 

зодчества. Жилища, народные промыслы и ремесла корен-ных жителей родного края. 

Памятники старины, сохранившиеся в родном крае. Развитие торговли на Руси. Занятия 

купцов. Товарообмен. Появление де-нег. Старинные и современные деньги. Одежда 

сельских и городских жителей в старину. Элементы старинной одежды и их назначение. 

Одежда людей раз-ных сословий. Старинная и современная мода. Национальные 

одежды жите-лей родного края. 

Общее представление об обучении детей в старину, о школьной форме, при-

надлежностях, учебниках. Появление школ, гимназий, лицеев, университетов. 

Учреждения образования в родном крае. Важность охраны исторических па-мятников, 

памятников культуры и быта. 

Содержание обучения. 4 класс. 

Ориентирование в пространстве и во времени. 

Путешествия - один из способов познания окружающего мира. Путешествия в 

пространстве и путешествия во времени. Археологические раскопки - источ-ник знаний 

о прошлом. Движения Земли, Луны и счет времени. Промежутки времени, взятые за 

основу счета времени: сутки, неделя, месяц, год. Истори-ческое время, его счет: век, 

тысячелетие, эра. Дата, календарь, солнечный и лунный календари. "Лента времени". 

Старинные и современные устройства для счета времени. Разнообразие часов. Важность 

для человека умения ориен-тироваться на местности. Горизонт, линия горизонта, 

основные и промежуточ-ные стороны горизонта. 

Открытая и закрытая линия горизонта. Компас, его устройство, ориен-тирование 

по сторонам горизонта с его помощью. Ориентирование по Солнцу, звездам и местным 

признакам. Способы изображения объектов окружающего мира. Рисунок, чертеж, план 

предмета. Масштаб, его использование при изоб-ражении объектов окружающего мира. 

Изображение местности на плане. Условные знаки на плане городской и сельской 

местности. Географическая карта, ее отличие от плана местности. Условные знаки 

физической карты: обо-значения равнин, гор, водоемов, населенных пунктов, границ 

государств. Ис-торическая карта, ее отличие от физической карты. Условные знаки 

историче-ской карты, изображение территорий государств, исторических событий на 

ней. 

Изображение Земли. Глобус - модель Земли. Условные линии и точки на гло-

бусе (полюсы, экватор, меридианы, параллели). Карта полушарий Земли. Кон-турные 

карты, способы работы с ними. 

Объекты космического пространства, их изображение. Звезды и созвез-дия. 

Звездная карта, ее условные обозначения, изображение звезд и созвездий. Общее 

представление о Солнечной системе, ее составе. Модель Солнечной си-стемы. Солнце - 

центр Солнечной системы. Планеты, их названия, последова-тельность расположения 

относительно Солнца, сравнительные размеры. Земля и ее естественный спутник Луна. 

Место Земли в Солнечной системе, ее "соседи". Первые космические полеты вокруг 

Земли и на Луну. Искусствен-ные спутники Земли. Влияние Солнца на процессы, 

происходящие в неживой и живой природе Земли. Использование солнечной энергии. 



Природные богатства России. Россия на глобусе и карте полушарий. Физиче-

ская карта России. Моря, омывающие территорию России. Крупнейшие рав-нины и 

горные системы, реки и озера России. 

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их 

разнообразие. 

Месторождения полезных ископаемых, их добыча и перевозка. Полезные ис-

копаемые, применяемые в строительстве. Металлические руды. Использова-ние 

металлов в технике и в быту. Горючие полезные ископаемые, их значение в народном 

хозяйстве. Экологические проблемы, обусловленные добычей, пе-ревозкой и 

переработкой полезных ископаемых. Рациональное использование полезных 

ископаемых. Родной край на карте России. Особенности рельефа, водоемы родного 

края. Богатства недр родного края. 

Природные зоны и природные сообщества. Общее представление о при-родных 

зонах, их разнообразии. Зона арктических пустынь, тундра, лесная зона, степь, пустыня 

на территории России. Климатические условия, особен-ности рельефа, водоемы, 

растительный и животный мир, приспособляемость растений и животных к условиям 

обитания в разных природных зонах. Усло-вия жизни и занятия коренного населения. 

Экологические проблемы, возника-ющие в результате деятельности людей, пути их 

решения. Горные районы на карте России. Разнообразие растений и животных на 

разных высотах в горах. Занятия жителей гор. 

Представление о природном сообществе. Взаимосвязи растений и жи-вотных в 

природных сообществах, пищевые цепи. Природные сообщества моря, озера, болота, 

леса, луга, их значение для народного хозяйства. 

Поле, сад, теплица как примеры искусственных растительных сообществ. Эко-

логические проблемы, возникающие в результате жизнедеятельности людей 

(загрязнение морей, озер, осушение болот, вырубка лесов, пожары). Природо-охранные 

меры по сохранению лесов и лугов. Организация заповедников, национальных 

парков, заказников с целью сохранения природных сообществ. Особенности природы 

родного края (природная зона, характерные при-родные сообщества, наиболее 

распространенные растения, животные, в том числе и редкие, охраняемые). 

Экологические проблемы, связанные с природ- 

ными условиями и деятельностью людей, возможные пути их решения. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие собы-тия 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические пери-оды: Древняя 

Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Рос-сийская Федерация. 

Картины быта, труда, духовно-нравственные и культур-ные традиции людей в разные 

исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценно-

стей. 

Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памят-

ников истории и культуры своего края. Личная ответственность каждого чело-века за 

сохранность историко-культурного наследия своего края. 

Жизнь древних славян. Во времена Древней Руси (столица Древний Киев). 

Страна городов. Из книжной сокровищницы Древней Руси. Трудные 

времена на Русской земле. Русь расправляет крылья. Куликовская битва. 

Иван Третий. 

Мастера печатных дел. Патриоты России. Петр Великий. Михаил Васильевич 

Ломоносов. Екатерина Великая. Отечественная война 1812 года. 

Страницы истории XIX века. Россия вступает в XX век. Страницы истории 20 

- 30-х годов. Великая война и Великая Победа. 



Страна, открывшая путь в космос. Освоение космического пространства. Ю.А. 

Гагарин. Государственное устройство современной России. 

Конституция - основной закон Российской Федерации. Права и обязанности 

граждан России. Государственная символика и праздничные дни России (обобщение 

материала за 1 - 3 классы). 

Человек - создатель и носитель культуры. Выдающиеся люди нашего Отече-

ства: государственные деятели, ученые, деятели искусств. 

Родной регион (республика, край, область, район), его расположение на карте 

России. 

Административный центр региона: название, отличительные символы (герб, 

флаг). Народы, населяющие регион, некоторые их обычаи и характерные осо-бенности 

быта (2 - 3 примера). Наиболее яркие события из истории родного края. Известные 

люди края. Памятники истории и культуры региона, бережное отношение к ним. 

Материки, океаны, страны и народы Земли. 

Открытие материков Земли. Первооткрыватели и исследователи. Кругосветные 

путешествия. Имена российских путешественников. Природа материков. 

Проблема сохранения природных богатств Земли. Международная Красная 

книга. 

Общее представление о разнообразии стран и народов современного мира, 

наиболее многочисленные народы мира Крупнейшие страны мира (столицы, главные 

достопримечательности, расположение на карте мира). Ближайшие соседи России. 

Особенности организации контроля по предмету. 

Для контроля и оценки знаний и умений по предметам этой образовательной 

области используются фронтальная устная проверка, письменные работы, не 

требующие развернутого ответа с большой затратой времени, а также само-

стоятельные практические работы с картами, приборами, моделями, лабора-торным 

оборудованием. 

Фронтальный опрос проводится как беседа-полилог, в котором участвуют обучающиеся 

всего класса. Педагогический работник подготавливает серию во-просов по конкретной теме 

курса, на которые обучающиеся дают короткие от-веты, обосновывая их материалами 

учебника. 

При письменной проверке знаний используются контрольные тестовые ра-боты, 

которые не требуют полного обязательного письменного ответа. Тесто-вые задания 

предлагаются в следующих вариантах: поиск ошибки, выбор от-вета. Для обеспечения 

индивидуального подхода возможно использование карточек-заданий: обучающиеся 

заполняют таблицы, рисуют или дополняют схемы, диаграммы, выбирают правильную 

дату. 

Нормы оценок за все виды проверочных работ по предметам образовательной 

области 

"Окружающий мир" соответствуют общим требованиям, указанным в данном 

документе. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ИНОСТРАН-НЫЙ ЯЗЫК». 

Иностранный язык входит в число учебных предметов предметной об-ласти 

«Филология» и призван формировать коммуникативную культуру обу-чающегося, 

способствует его общему речевому развитию, расширению круго-зора и воспитанию. 

Основными задачами уроков иностранного языка являются: 

 формирование представлений об иностранном языке как средстве 

обще-ния, позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, 

говоря-щими/пишущими на иностранном языке, узнавать новое 

через звучащие и письменные тексты; 
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 расширение лингвистического кругозора обучающихся; освоение 

эле-ментарных лингвистических представлений, доступных 

обучающимся и необходимых для овладения устной и письменной 

речью на иностран-ном языке на элементарном уровне; 

 обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучаю-

щихся к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психо-логического барьера и использования иностранного языка как 

средства общения; 

 развитие личностных качеств обучающегося, его внимания, 

мышления, памяти и воображения в процессе участия в 

моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в ходе 

овладения языковым материалом; 

 развитие эмоциональной сферы обучающихся в процессе 

обучающих игр, учебных спектаклей с использованием 

иностранного языка; 

 приобщение обучающихся к новому социальному опыту за счет 

проиг-рывания на иностранном языке различных ролей в игровых 

ситуациях, типичных для семейного, бытового, учебного общения; 

 духовно-нравственное воспитание обучающихся, понимание и 

соблюде-ние ими таких нравственных устоев семьи, как любовь к 

близким, взаи-мопомощь, уважение к родителям, забота о младших; 

 развитие познавательных способностей, овладение умением 

координи-рованной работы с разными компонентами учебно-

методического ком-плекта (учебником, рабочей тетрадью, 

аудиоприложением, мультиме-дийным приложением и т. д.), 

умением работы в паре, в группе; 

 минимизация негативного влияния языковой интерференции. 

В процессе освоения содержания учебного предмета «Иностранный язык» 

формируются: коммуникативные умения в основных видах речевой де-ятельности: 

аудировании, говорении, чтении и письме; языковые средства и навыки пользования 

ими; социокультурная осведомленность; общеучебные и специальные учебные умения. 

Основным в содержании является формирование коммуникативных умений, 

которые представляют собой результат овладения иностранным язы-ком на данном 

этапе обучения. Формирование коммуникативных умений предполагает овладение 

языковыми средствами, а также навыками оперирова-ния ими в процессе общения в 

устной и письменной форме. Таким образом, языковые навыки представляют собой 

часть названных сложных коммуника-тивных умений. Формирование 

коммуникативной компетенции также нераз-рывно связано с социокультурной 

осведомленностью обучающихся. Все ука-занное находится в тесной взаимосвязи, что 

обеспечивает единство учебного предмета «Иностранный язык». При этом овладение 

письменными формами общения (чтением и письмом), связанное с необходимостью 

формирования техники чтения и техники письма, происходит более медленно. Поэтому 

темпы овладения разными видами речевой деятельности (устной/письменной) 

уравниваются только к концу обучения в начальной школе. 

Программа учебного предмета «Иностранный язык» представлена разделами 

«Предметное содержание речи», «Коммуникативные умения по видам рече-вой 

деятельности», «Языковые средства и навыки пользования ими». 

Предметное содержание речи 



Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских про-

изведений: имя, возраст. Приветствие, прощание (с использованием типичных фраз 

речевого этикета). 

Я и моя семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность, черты характера, 

увлечения/хобби. Мой день (распорядок дня, домашние обязанности). По-купки 

в магазине: одежда, обувь, основные продукты питания. Любимая еда. Семейные 

праздники: день рождения, Новый год/ Рождество. Подарки. 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Виды спорта и спортивные игры. 

Мои любимые сказки. Выходной день ( в зоопарке, цирке), каникулы . 

Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Совмест-

ные занятия. Письмо зарубежному другу. Любимое домашнее животное: кличка, 

возраст, цвет, размер, характер, что умеет делать. 

Моя школа. Классная комната, учебные предметы, школьные принадлежно-сти. 

Учебные занятия на уроках. 

Мир вокруг меня. Мой дом/квартира/комната: названия комнат, их размер, 

предметы мебели и интерьера. Природа. Дикие и домашние животные. Люби-мое время 

года. Погода. 

Страна/страны изучаемого языка и родная страна. Общие сведения: название, 

столица. Литературные персонажи популярных книг моих сверстников (имена героев 

книг, черты характера). Небольшие произведения детского фольклора на изучаемом 

иностранном языке (рифмовки, стихи, песни, сказки). Некото-рые формы речевого и 

неречевого этикета стран изучаемого языка в ряде си-туаций общения (в школе, во 

время совместной игры, в магазине). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 

Говорение 

1. Диалогическая форма 

Этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового, учебно-трудового и меж-

культурного общения; диалог-расспрос (запрос информации и ответ на него); диалог - 

побуждение к действию. 

2. Монологическая форма 

Основные коммуникативные типы речи: описание, сообщение, рассказ, харак-

теристика (персонажей). 

Аудирование 

Восприятие на слух и понимание: речи учителя и одноклассников в процессе 

общения на уроке; небольших доступных текстов в аудиозаписи, построенных на 

изученном языковом материале. 

Чтение 

Чтение вслух/про себя небольших текстов, построенных на изученном языко-

вом материале, и понимание текстов, содержащих как изученный языковой материал, 

так и отдельные новые слова; нахождение в тексте необходимой ин-формации (имена 

персонажей, где происходит действие и т.д.). 

Письмо 

Владение техникой письма (графикой, каллиграфией, орфографией); осно-вами 

письменной речи: написание с опорой на образец поздравления с празд-ником, 

короткого личного письма. 

Языковые средства и навыки пользования ими 

Раздел «Языковые средства и навыки пользования ими» включает в себя сле-

дующие подразделы: «Графика, каллиграфия, орфография»; «Фонетическая сторона 

речи»; «Лексическая сторона речи»; «Грамматическая сторона речи». Содержание 

указанных подразделов определяется выбором для изучения кон-кретного иностранного 

языка. 



 Предметные результаты освоения программы учебного предмета 

«Ино-странный язык»: 

 сформированность речевой компетенции в различных видах речевой 

де-ятельности; 

 умение вести элементарный этикетный диалог в ограниченном круге 

ти-пичных ситуаций общения (диалог-расспрос (вопрос - ответ) и 

диалог - побуждение к действию); умение на элементарном уровне 

рассказывать о себе, семье, друге; описывать предмет, картинку; 

кратко охарактери-зовать персонаж (говорение); 

 умение понимать на слух речь учителя и одноклассников; основное 

со-держание небольших доступных текстов в аудиозаписи, 

построенных на изученном языковом материале (аудирование); 

 умение читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном 

язы-ковом материале, соблюдая правила чтения и нужную 

интонацию; чи-тать про себя и понимать основное содержание 

текстов, включающих как изученный языковой материал, так и 

отдельные новые слова; нахо-дить в тексте нужную информацию 

(чтение); 

 владение техникой письма; умение писать с опорой на образец 

поздрав-ление с праздником и короткое личное письмо (письмо); 

 адекватное произношение и различение на слух всех звуков 

иностран-ного языка; соблюдение правильного ударения в словах и 

фразах; со-блюдение особенностей интонации основных типов 

предложений; при-менение основных правил чтения и орфографии, 

изученных в курсе начальной школы; распознавание и 

употребление в речи изученных в курсе начальной школы 

лексических единиц (слов, словосочетаний, оце-ночной лексики, 

речевых клише) и грамматических явлений; 

 знание названий стран изучаемого языка, некоторых литературных 

пер-сонажей известных детских произведений, сюжетов 

некоторых популярных сказок, написанных на изучаемом языке, 

небольших произведе-ний детского фольклора (стихов, песен); 

знание элементарных норм ре-чевого и неречевого поведения, 

принятых в стране изучаемого языка; 

 умение сравнивать языковые явления родного и иностранного языков 

на уровне отдельных звуков, букв, слов, словосочетаний, простых 

предло-жений; умение действовать по образцу при выполнении 

упражнений и составлении собственных высказываний в пределах 

тематики начальной школы; совершенствование приемов работы с 

текстом с опорой на уме-ния, приобретенные на уроках родного 

языка (прогнозировать содержа-ние текста по заголовку, 

иллюстрациям и др.); умение пользоваться справочным материалом, 

представленным в доступном данному воз-расту виде (правила, 

таблицы); умение осуществлять самонаблюдение и самооценку в 

доступных обучающемуся пределах; 

 представление об изучаемом иностранном языке как средстве 

выраже-ния мыслей, чувств, эмоций; приобщение к культурным 

ценностям дру-гого народа через произведения детского фольклора, 

через непосред-ственное участие в туристических поездках; 

 владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций 



на иностранном языке; развитие чувства прекрасного в процессе 

знаком-ства с образцами доступной детской литературы. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«МАТЕМАТИКА». 

Основные задачи курса математики в начальной школе для обучающихся с ЗПР 

заключаются в том, чтобы: 

сформировать психологические механизмы, обеспечивающие успешность 

овладения математической деятельностью и применения математического опыта в 

практической жизни; 

 обеспечить усвоение письменной (нумерации) и буквенной 

символики чисел; 

 сформировать стойкие вычислительные навыки; 

 сформировать умение анализировать условие задачи, определять 

связи между ее отдельными компонентами; 

 сформировать умение находить правильное решение задачи; 

 сформировать представления об элементах геометрии 

(познакомить обучающихся с простейшими геометрическими 

понятиями и формами); 

 развивать у обучающихся интерес к математике и математические 

спо-собности; 

 совершенствовать внимание, память, восприятие, логические операции 

сравнения, классификации, сериации, умозаключения, мышление; 

 сформировать первоначальные представления о компьютерной 

грамот-ности; 

 обогащать/развивать математическую речь; 

 обеспечить профилактику дискалькулии. 

Математическая деятельность обучающихся с ЗПР способствует развитию 

наглядно-действенного, наглядно-образного, вербально-логического мышле-ния. Она 

дает возможность сформировать и закрепить абстрактные, отвлечен-ные, обобщающие 

понятия, способствует развитию процессов символизации, навыка понимания 

информации, представленной разными способами (текст задачи, формулировка 

правила, таблицы, алгоритм действий и т.п.), формиро-ванию математической лексики, 

пониманию и употреблению сложных ло-гико-грамматических конструкций, связной 

устной и письменной речи (по-рождение связанного учебного высказывания с 

использованием математиче-ских терминов и понятий. 

Уроки математики развивают наблюдательность, воображение, творческую 

активность, обучают приемам самостоятельной работы, способствуют форми-рованию 

навыков самоконтроля. 

Основное содержание программы по математике включает изучение 

натуральных чисел и счетных операций, усвоение математической термино-логии и 

письменной символики, связанной с выполнением счетных операций. Особое внимание 

уделяется доведению счетных операций до автоматизма, формированию счетных 

навыков (прямой, обратный счет, таблицы сложения, вычитания, умножения, деления). 

Содержание программы по математике предусматривает интенсивную и целе-

направленную работу над усвоением обучающимися специальных математи-ческих 

понятий и речевых формулировок условий задач, по развитию мысли-тельных 

операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, что отражает спе-цифику обучения 

математике обучающихся с ЗПР. 



Формирование счетных операций и вычислительных навыков осуществ-ляется на 

основе тесной взаимосвязи с другими учебными предметами, так как многие из них 

создают базис для овладения математическими умениями и навыками. 

Развитие математических умений, навыков и знаний связано с усвоением про-

граммного материала следующих учебных предметов: 

Русский язык и литературное чтение: зрительное восприятие, простран-ственно-

временные представления (последовательность событий в рассказах, время как 

грамматическая категория); классификация (звуки, слова, предложения); установление 

логических связей при изучении грамматических пра-вил (обобщение, умозаключение 

и др.); понимание и употребление логико-грамматических конструкций 

(формулирование правил грамматики, понима-ние сравнительных, предложно-

падежных конструкций). 

Окружающий мир: временные и пространственные представления (наблюде-ние 

признаков различных времен года, действий человека в различные вре-мена года, 

табели погоды, температуры и т. д.); классификации (естественные классификации 

животных, растений и т. п.); установление сериации (дни не-дели, месяцы, 

температура, времена года и т. д.). 

Музыка: слуховое восприятие, восприятие и воспроизведение ритма; слуховая 

память; символизация понятий. 

Изобразительное искусство и труд: ориентировка в пространстве (вы-соко, 

низко, справа, слева и т. д.); развитие зрительного восприятия (форма, цвет, величина, 

пропорции); соотнесение части и целого. 

На уроках математики осуществляется интеграция содержания обучения по всем 

предметным областям, формирование новых, глобальных понятий и уме-ний. 

В процессе формирования математических знаний, умений и навыков 

необходимо учитывать сложную структуру математической деятельности 

обучающихся (мотивационно-целевой, операциональный этап, этап кон-троля). В связи 

с этим большое внимание должно быть уделено вызыванию интереса к выполнению 

математических действий путем использования наглядности, значимых для 

обучающихся реальных ситуаций, игровой дея-тельности. 

В процессе изучения математики ставятся задачи научить обучающихся с ЗПР 

преодолевать трудности и находить способы выхода из сложной ситуа-ции, научить 

самоконтролю и исправлению ошибок, развивать устойчивость внимания и стремление 

довести работу до конца 

Основное внимание при изучении математики должно быть уделено 

формированию операционального компонента математической деятельности 

обучающихся: развитию процессов восприятия (зрительного, пространствен-ного, 

слухового), мыслительных операций, приводящих к овладению поня-тием о структуре 

числа и математическими действиями. Формирование мате-матических умений и 

навыков должно осуществляться в следующих направ-лениях: понятие числа - счетные 

операции - решение задачи. Умение пользо-ваться операциями счета, с одной стороны, и 

умозаключениями, с другой, спо-собствует развитию умения решать математические 

задачи. 

Предпосылками овладения счетными операциями и умениями решать 

математические задачи является развитие всех типов мышления 

(нагляднодейственное, наглядно-образное, вербально-логическое). 

В связи с этим формирование счетных операций как сложных умственных дей-

ствий осуществляется по следующим этапам (с учетом поэтапности формиро-вания 

умственных действий (по П. Я. Гальперину): выполнение математиче-ского действия 

на основе предметных действий с конкретными предметами (этап материализации 

действия) сначала с помощью учителя, затем самостоя-тельно; выполнение 

математического действия с опорой на наглядность и громкую речь, но без 



использования практических действий с конкретными предметами; выполнение 

математических действий только в речевом плане; выполнение математических 

действий в умственном плане, во внутренней речи. 

Таким образом, конечной целью формирования счетных операций у обучаю-

щихся начальных классов является выполнение логических и математических действий 

во внутреннем плане, что является необходимым признаком автома-тизированности 

действия. 

В процессе овладения математическими знаниями, умениями и навы-ками 

необходимо осуществлять постепенный переход от пассивного выполне-ния заданий к 

активному, что способствует овладению способами и методами математических 

действий. 

При изучении математики наиболее трудной задачей для обучающихся с ЗПР 

является понимание и решение математических задач, которые представляют собой 

сложную вербально-мыслительно-мнестическую деятельность. Форми-рование этого 

вида математической деятельности у обучающихся с ЗПР вызы-вает необходимость 

«пошагового», постепенного обучения: на начальном этапе используется наглядное 

восприятие содержания условия задачи с помо-щью реальных рисунков, далее с 

помощью абстрактных графических схем и, наконец, решение задачи лишь на основе 

устной речи без использования зри-тельной опоры. Важное значение при обучении 

решению задач приобретает использование приема моделирования, построения 

конкретной модели, усво-ения алгоритма решения определенного типа задач. 

В процессе анализа условия задачи необходимо уточнять лексическое значение 

слов, значение сложных логико-грамматических конструкций, уста-навливать 

причинно-следственные зависимости, смысловые соотношения числовых данных. 

Особое внимание уделяется умению формулировать во-прос, находить решение, давать 

правильный и развернутый ответ на вопрос задачи. Обучающиеся должны уметь 

анализировать содержание ситуации, представленной в условии задачи, уметь 

запомнить и пересказать ее условие, ответить на вопросы по содержанию задачи. 

Учитывая характер речевого 

нарушения и важную роль речи в развитии математической деятельности обу-

чающихся, необходимо максимально включать речевые обозначения на всех этапах 

формирования математических действий, начиная с выполнения счет-ных операций на 

основе практических действий. 

Овладение содержанием программы по учебному предмету «Матема-тика» в 1 (1 

дополнительном) классе обеспечивает профилактику дискальку-лии у обучающихся с 

ЗПР при дальнейшем обучении. 

Содержание программы в 1 (1 дополнительном) классе предусматривает 

формирование сенсомоторных, интеллектуальных, речевых предпосылок овладения 

понятием числа, структурой числа, счетными операциями и вклю-чает: 

дифференциацию и сравнение предметов по различным признакам (цвету (основные 

цвета и их оттенки), величине (одинаковый-неодинаковый, равный-неравный, большой-

маленький, больше-меньше, большой-средний-маленький), длине (длинный-короткий, 

длиннее-короче, длинный-средний-короткий), толщине (толстый-тонкий, толще-

тоньше, толстый-средний-тон-кий), ширине (широкий-узкий, шире-уже, широкий-

средний-узкий), весу (тя-желый- легкий, тяжелее-легче, тяжелый-средний-легкий), 

форме (круглые (шар, мяч, арбуз и т.д.), овальные (яйцо, огурец, селедочница и т.д.), 

квадрат-ные (стол, платок, печенье и т.д.), прямоугольные (парта, книга, тетрадь и т.д.), 

треугольные (лист, крыша дома и т.д.)); усвоение относительности признаков 

предметов (в зависимости от того, с чем сравнивается); знакомство с простей-шими 

геометрическими формами (круг, овал, квадрат, прямоугольник, тре-угольник, 

пятиугольник, обведение контурных изображений геометрических фигур, рисование, 



закрашивание, дорисовывание незаконченных геометриче-ских фигур, нахождение 

аналогичных из серии предложенных). 

В 1 (1 дополнительном) классе программой предусмотрено развитие зрительной 

памяти (запоминание и воспроизведение от 4 до 6 предметов, иг-рушек, картинок, 

геометрических фигур, букв, цифр); пространственных пред-ставлений (уточнение 

схемы тела, дифференциация правых и левых частей тела, формирование ориентировки 

в окружающем пространстве, простран-ственной ориентировки на листе бумаги, 

закрепление речевых обозначений пространственных отношений (справа-слева, выше-

ниже, вверху- внизу, над-под); временных представлений и их речевых обозначений 

(сегодня, завтра, вчера, день, ночь, утро, вечер, лето, осень, зима, весна, раньше-позже, 

до-по-сле, сначала-потом и т.д.); зрительного анализа и синтеза; логических опера-ций 

(классификация (классификация предметов на основе родовидовых отно-шений, по 

одному, по двум признакам и т.д.), сериация (раскладывание карти-нок по различным 

принципам, ранжирование полосок, отличающихся длиной, ранжирование по величине, 

толщине, высоте с использованием сравнительной 

лексики и т.д.), сравнение (сравнение предметов/изображений, отличающихся 

количеством, пространственным расположением элементов, установление ра-

венства/неравенства двух серий по количеству элементов и т.д.)). 

Обучающиеся должны уметь выделять признак количества как стабиль-ный 

признак, независимый от пространственного расположения элементов, их величины, 

формы, цвета и т. д.; усвоить элементарную математическую тер-минологию (равно, 

столько же, больше, меньше, один, много и др.); письмен-ную символику чисел; 

овладеть прямым и обратным счетом до 10 в 1 допол-нительном классе, до 20 в 1 

классе; уметь выполнять счетные операции сло-жения и вычитания в пределах 10 в 1 

дополнительном классе, 20 в 1 классе; составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение и вычита-ние; уметь определять время по часам; владеть навыком 

измерения длины. 

У обучающихся во 2 и 3 классах формируются умения называть и опре-делять 

последовательность числового ряда от 1 до 1000; называть и записы-вать любое число 

данного ряда; выполнять сложение, вычитание, умножение деление в пределах 100; 

решать арифметические задачи из двух действий на сложение, вычитание, умножение и 

деление, оперируя математической терми-нологией (сумма, разность, произведение, 

частное) и владея приемами про-верки устных и письменных вычислений. 

Обучающимися должна быть усво-ена таблица сложения, вычитания, умножения и 

деления. 

Для выработки навыков правильных устных вычислений на каждом уроке 

математики в 1 (1дополнительном) - 4 классах проводятся в течение 5 – 10 минут 

тренировочные упражнения в устных вычислениях, предусмотрен-ные программой 

каждого класса. Обучающихся знакомят с различными прие-мами устных вычислений и 

создают у них установку на запоминание резуль-татов табличного сложения 

(вычитания) и умножения (деления). 

В 4 классе обучающиеся с ЗПР закрепляют знания о классе единиц и классе 

тысяч, овладевают навыком представления числа в виде суммы его раз-рядных 

слагаемых, знакомятся с единицами измерения длины, массы, вре-мени. Программой 4 

класса предусмотрено закрепление действий сложения, вычитания, умножения, 

деления в пределах 1 000 000, решение арифметиче-ских задач с 2—3 действиями и 

простых уравнений с одним неизвестным, фор-мирование умения называть и 

записывать компоненты математических дей-ствий. 

В процессе изучения натурального ряда чисел, обучающиеся овладе-вают 

прямым и обратным счетом, усваивают представления о месте каждого числа в 

натуральном ряду, определяют предыдущие и последующие числа. 

От класса к классу осуществляется не только расширение числового ряда, но 



и углубление, систематизация, обобщение представлений о структуре нату-

рального ряда, разрядах, классах. 

В программе предусмотрено овладение четырьмя арифметическими действиями: 

сложением, вычитанием, умножением и делением; усвоение ма-тематической 

терминологии, связанной с выполнением счетных операций. По мере изучения 

арифметических действий у обучающихся формируются и ав-томатизируются 

вычислительные навыки, которые в соответствии с програм-мой все более и более 

усложняются. Каждое арифметическое действие систе-матически закрепляется в 

процессе решения примеров и арифметических за-дач. Содержание программы по 

математике предполагает постепенное овла-дение таблицами сложения и вычитания, 

умножения и деления, доведение этих знаний до автоматизма. По мере овладения 

арифметическими действиями обучающиеся овладевают математической 

терминологией, закрепляют знания и умения в устных и письменных вычислениях. 

Большое внимание в программе уделяется геометрическому материалу, который 

изучается в тесной связи с усвоением арифметических знаний. Обу-чающиеся 

овладевают такими понятиями и терминами, как точка, прямая и ломаная линия, 

знакомятся с различными геометрическими фигурами (тре-угольник, квадрат, 

прямоугольник, круг и др.) и их названиями. 

Для закрепления представлений о геометрических фигурах, развития зрительно-

пространственных отношений, а также ручной моторики рекомен-дуются практические 

упражнения по воспроизведению геометрических фигур с помощью линейки, циркуля, 

транспортира и др. инструментов. 

Программой предусмотрено выполнение различных видов практической 

деятельности по измерению с постепенным расширением единиц измерения (площади, 

длины, массы, времени). Формируются элементарные практические навыки измерения, 

умения решать практические задачи в реальных жизнен-ных ситуациях (определять 

время по часам, в том числе до минуты; соотносить время с режимом дня; уметь 

ориентироваться в наборе и достоинстве мо-нет/бумажных купюр, возможностях их 

размена; ориентироваться в мерах веса/емкости при осуществлении покупок; уметь 

использовать знание различ-ных единиц измерения при изготовлении поделок, 

моделей, в процессе само-обслуживания, в быту и т.д.).Программа по математике 

включает в себя сле-дующие разделы: «Числа и величины», «Арифметические 

действия», «Тексто-вые задачи», «Пространственные отношения. Геометрические 

фигуры», «Гео-метрические величины», «Работа с данными». Числа и величины. Счёт 

пред-метов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. Пред-

ставление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравне-ние и 

упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, 

килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (се-кунда, минута, час, сутки, 

неделя, месяц, год, век). Соотношения между еди-ницами измерения однородных 

величин. Сравнение и упорядочение однород-ных величин. Доля величины (половина, 

треть, четверть, десятая, сотая, ты-сячная). Знакомство с буквенной символикой. 

Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифме-

тических действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь 

между сложением, вычитанием, умножением и делением. Нахождение неизвестного 

компонента арифметического действия. Деление с остатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в число-вых 

выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. 

Использование свойств арифметических действий в вычислениях (перестановка и 

группировка слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы и 

разности на число). Буквенные выражения. 



Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления много-

значных чисел. 

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, 

оценка достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе). 

Текстовые задачи 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие от-

ношения «больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости между 

величинами, характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи и др. 

(скорость, время, путь; объём работы, время, производитель-ность труда; количество 

товара, его цена и стоимость и др.) Планирование хода решения задачи. Представление 

текста задачи (схема, таблица, диа-грамма и другие модели). Решение задач с 

применением буквенных выраже-ний. 

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле. 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, 

слева - справа, сверху - снизу, ближе - дальше, между и пр.). Распозна-вание и 

изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая, ло-маная), отрезок, 

угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. 

Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Геометрические 

формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, цилиндр, конус. 

Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Еди-ницы 

длины (мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра много-угольника. 

Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное и 

приближённое измерение площади геометрической фигуры. Вычисление пло-щади 

прямоугольника. 

Работа с данными 

Сбор и предоставление информации, связанной со счетом (пересчетом), изме-

рение величин, фиксирование, анализ полученной информации. Построение 

простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; 

«если… то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»); ис-

тинность утверждений. 

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, гео-

метрических фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение про-стого 

алгоритма, плана поиска информации. 

Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение столб-

чатой и круговой диаграммы. Создание простейшей информационной модели (схема, 

таблица, цепочка). 

Предметные результаты освоения программы учебного предмета 

«Математика»: 

 овладение основами математических знаний, умениями сравнивать 

и упорядочивать объекты по различным математическим 

основаниям; 

 развитие внимания, памяти, восприятия, мышления, логических 

опера-ций сравнения, классификации, сериации, умозаключения; 

 овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

про-странственного воображения, основами счета, измерений, 

прикидки ре-зультата и его оценки, наглядного представления 

данных в разной форме (таблицы, схемы, диаграммы), записи и 

выполнения алгоритмов; 



 сформированность элементов системного мышления и приобретение 

ос-нов информационной грамотности; 

 овладение математической терминологией; 

 понимание и употребление абстрактных, отвлеченных, обобщающих 

по-нятий; 

 понимание и употребление сложных логико-грамматических 

конструк-ций; 

 сформированность умений высказывать свои суждения с 

использова-нием математических терминов и понятий, ставить 

вопросы по ходу вы-полнения задания, обосновывать этапы 

решения учебной задачи; 

 умение анализировать содержание ситуации, представленной в 

условии задачи, пересказывать условие задачи, формулировать 

вопрос, давать развернутый ответ на вопрос задачи; 

 сформированность общих приемов решения задач; 

 умение выполнять устно и письменно арифметические действия с 

чис-лами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, 

выполнять и строить алгоритмы и стратегии в игре; 

 умение распознавать, исследовать, и изображать геометрические 

фи-гуры; 

 умение работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

це-почками, анализировать и интерпретировать представленные в 

них дан-ные; 

 умение проводить проверку правильности вычислений разными 

спосо-бами; 

 умение использовать приобретенные математические знания для 

описа-ния и объяснения окружающих предметов, процессов, 

явлений, оценки их количественных и пространственных 

отношений, решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач; 

 знание назначения основных устройств компьютера для ввода, 

вывода, обработки информации; 

 умение пользоваться простейшими средствами текстового редактора; 

 умение работать с цифровыми образовательными ресурсами, 

готовыми материалами на электронных носителях; 

 умение работать с простыми информационными объектами (текст, 

таб-лица, схема, рисунок): создание, преобразование, сохранение, 

удаление, вывод на принтер; 

 умение создавать небольшие тексты по интересной для 

обучающихся тематике соблюдать правила безопасной работы на 

компьютере. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ». 

Основные задачи учебного предмета «Основы православной культуры»: 

- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 



человека и общества; 

- формирование первоначальных представлений о религиозных 

культу-рах и светской этике, об их роли в культуре, истории и 

современности России. 

Данный предмет обладает широкими возможностями для 

формирования 

у обучающихся фундаментальных основ культурологической грамотности, то-

лерантного поведения в многонациональной среде, формируют вектор куль-турно-

ценностных ориентиров обучающихся. 

В образовательном процессе обучающиеся с ЗПР должны в широком объеме 

овладеть знаниями о многополярности мира и умениями жить, учиться, работать в 

многонациональном обществе на благо нашей общей ро-дины - России. 

Учебный предмет «Основы православной культуры» имеет интегрированный 

характер, поскольку его содержание аккумулирует в себе первоначальные 

представления из истории, литературы, географии и других социально – гума-нитарных 

наук. Содержание учебного предмета «Основы православных куль-тур» тесно связано с 

содержанием учебного предмета «Окружающий мир»: формирование представления о 

роли обучающегося как растущего гражда-нина своего государства; овладение 

социальными ритуалами и совершенство-вание форм социального взаимодействия в 

многонациональном обществе; воспитание чувства милосердия, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органическом единстве и разнообразии народов, 

культур, религий. 

Отбор изучаемого материала осуществляется с учетом целей и задач данного 

предмета, его места в системе школьного образования, а также воз-растных 

потребностей и с учетом психологических особенностей обучаю-щихся с ЗПР. 

Тематически разделы объединяются, носят светский характер, не навя-зывают 

никакой религии. 

Содержание разделов учебного предмета предусматривает общее зна-комство с 

соответствующими религиями, их культурой (исключая изучение специальных 

богословских вопросов) и не содержит критических оценок раз-ных религий и 

основанных на них мировоззрений. 

Названные разделы учебного предмета представлены следующим содержа-нием: 

Россия - наша Родина. Культура и религия. Праздники в религиях мира. Свет-

ская этика. Отечественные традиционные религии, их роль в культуре, исто-рии и 

современности России. 

Основные нормы светской и религиозной морали, их значение в выстра-ивании 

конструктивных отношений в семье и обществе. Значение нравствен-ности, веры и 

религии в жизни человека и общества. Семья, семейные ценно-сти. Долг, свобода, 

ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о сла-бых, взаимопомощь, 

социальные проблемы общества и отношение к ним раз-ных религий. Любовь и 

уважение к Отечеству. Понятие толерантности, мно-гополярности мира. 

Содержание учебного предмета «Основы православной культуры» мо-жет быть 

реализовано и во внеурочной деятельности, так как внеурочные ме-роприятия 

способствуют расширению кругозора обучающихся с ЗПР, разви-тию их интереса к 

конкретной области знаний. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Основы право-славной 

культуры» 

 наличие представлений о национальном составе народов мира, 

разнооб-разии мировых религий и общечеловеческих ценностей; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека и общества; 



 знание культурных и религиозных традиций своего народа, 

уважение к памятникам культуры независимо от национальной и 

религиозной при-надлежности их создателей, ценностях независимо 

от этнокультуры; 

 представления об исторической роли традиционных религий в 

станов-лении российской государственности; 

 знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: 

Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как 

основы культурных традиций многонационального народа России; 

 знание основных норм светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обще-стве, их роли в истории и современности России; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно 

своей совести; проявления нравственности, основанной на свободе 

совести и вероисповедания, духовных традициях народов России. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «МУЗЫКА». 

Уроки музыки являются важным средством музыкально-эстетического 

воспитания обучающихся с ЗПР. У обучающихся формируются глубокий и устойчивый 

интерес и любовь к музыке. 

Основными задачами обучения музыке являются: 

 формирование первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии 

человека; 

 формирование основ музыкальной культуры, развитие 

художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельно-сти; 

 формирование умений воспринимать музыку и выражать свое 

отноше-ние к музыкальному произведению; 

 развитие способностей к художественно-образному, эмоционально- 

це-лостному восприятию произведений музыкального искусства; 

 развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, 

дыхания, способности к свободной голосоподаче и голосоведению; 

 создание благоприятных предпосылок для коррекции 

просодических нарушений (восприятие и осознание темпо-

ритмических, звуковысот-ных, динамических изменений в 

музыкальных произведениях) и овладе-ние обучающимися 

комплексом просодических средств, необходимых для реализации 

эмоционально-экспрессивной функции интонации; 

 развитие слухового внимания, координации между дыханием и голосом; 

 формирование и охрана детского голоса с учетом 

психофизиологиче-ского и речевого развития обучающихся; 

 закрепление сформированной (на логопедических занятиях) 

артикуля-ции звуков. 

Основными видами учебной деятельности обучающихся являются слуша-ние 

музыки, пение, инструментальное музицирование, музыкально- пластиче-ское 

движение, драматизация музыкальных произведений. 



Содержание программы учебного предмета «Музыка» по таким видам учеб-ной 

деятельности как слушание музыки, пение, музыкально-пластическое дви-жение, 

драматизация музыкальных произведений тесным образом связано с содержанием 

коррекционных курсов «Произношение», «Логопедическая рит-мика» и содержанием 

индивидуальной/подгрупповой логопедической работы, обеспечивая коррекцию 

психофизиологических механизмов речевой деятель-ности. Связь учебных предметов 

«Музыка», «Литературное чтение», «Изобра-зительное искусство» способствует 

эстетическому развитию, обогащает опыт целостного восприятия литературных 

художественных произведений, произ-ведений музыкального и изобразительного 

искусства. 

Слушание музыки. Слушание музыки является важным элементом му-зыкально-

эстетического воспитания детей. Оно способствует восприятию и пониманию музыки 

во всем богатстве ее форм и жанров, расширяет музыкаль-ный кругозор, развивает 

музыкальное мышление, обогащает внутренний мир ребенка, воспитывает у 

обучающихся музыкальную культуру как часть духов-ной культуры. 

Слушание музыки является важным средством воспитания музыкального слуха, 

что создает благоприятные предпосылки для коррекции просодических нарушений 

(восприятие и осознание темпо-ритмических, звуковысотных, ди-намических 

изменений в музыкальных произведениях обеспечивает овладе-ние обучающимися 

комплексом просодических средств, необходимых для ре-ализации эмоционально-

экспрессивной функции интонации). 

Восприятие музыки во многом зависит от установки, которая дается пе-дагогом 

перед слушанием музыки. После прослушивания музыкального про-изведения следует 

перейти к его анализу. Анализ при активном участии обу-чающихся, с привлечением 

внимания к средствам музыкальной выразитель-ности (темп, динамика, регистр, 

характер мелодии, состав исполнителей, форма произведения). 

В процессе осуществления этого вида деятельности следует применять 

разнообразные учебные пособия и технические средства обучения, что обес-печивает 

возможность разнообразить слуховые впечатления от звучания сим-фонического 

оркестра, инструментальной и вокально-хоровой музыки. 

Слушание музыки обогащает опыт эмоционально-образного восприятия музыки 

различной по содержанию, характеру и средствам музыкальной выра-зительности. 

Пение. Пение имеет большое коррекционное значение для обучающихся с ЗПР. 

Развивая вокально-хоровые навыки, необходимо учитывать, что у боль-шинства 

обучающихся с ЗПР имеется недостаточность слухового внимания, координации между 

дыханием и голосом. Обучение пению начинается с пра-вильной певческой установки: 

сидеть (или стоять) прямо, ненапряженно, слегка отведя плечи назад. 

Это необходимо для развития фонационного дыхания и формирования дет-ского 

певческого голоса. Фонационное дыхание должно быть свободным, ров-ным, глубоким 

— это необходимо для развития мягкого, красивого вокального звучания голоса. 

Важной задачей является формирование и охрана детского голоса. При под-боре 

песен для обучающихся с ЗПР учитывается характер нарушений психо-

физиологического и речевого развития детей, что обусловливает отбор вокаль-ного и 

речевого материала. 

Усложнение в обучении пению идет постепенно, с соблюдением после-

довательности в выборе песен и упражнений. Специальные вокальные упраж-нения - 

распевания должны соответствовать определенным певческим и кор-рекционным 

задачам, обеспечивая координированную работу дыхательной и голосовой 

мускулатуры, свободную голосоподачу и голосоведение, закрепле-ние сформированной 

(на логопедических занятиях) артикуляции звуков. 

Работа по обучению пению включает в себя несколько этапов. После бе-седы и 

исполнения песни проводится разбор текста. Затем отхлопывается рит-мический 



рисунок песни с одновременным проговариванием текста. Мело- ди-ческое разучивание 

песни может начинаться как с запева, так и с припева; при этом учитель помогает 

исполнению трудных музыкальных фраз и отдельных слов. 

Развивая у обучающихся сознательное и эмоциональное отношение к со-

держанию песни, учитель приучает их к художественной выразительности в пении, 

воспитывает музыкальный вкус. 

Обучение пению обеспечивает самовыражение обучающегося в пении, освоение 

вокально-хоровых умений и навыков для передачи музыкально- ис-полнительского 

замысла, импровизации. 

Инструментальное музицирование. Предусматривает коллективное му-

зицирование на элементарных и электронных музыкальных инструментах, участие в 

исполнении музыкальных произведений, овладение опытом индиви-дуальной 

творческой деятельности (сочинение, импровизация). 

Музыкально-пластическое движение. Реализация данного вида деятель-ности 

способствует формированию общих представлений о пластических средствах 

выразительности, развитию индивидуально- личностного выраже-ния образного 

содержания музыки через пластику, созданию коллективных музыкально-пластических 

композиций, танцевальных импровизаций. 

Драматизация музыкальных произведений. Осуществляется в театрали- зован-

ных формах музыкально-творческой деятельности (музыкальные игры, инсце-нирование 

песен, танцев, игры-драматизации) посредством выражения образ-ного содержания 

музыкальных произведений с помощью средств выразитель-ности различных видов 

искусств. 

Программу учебного предмета «Музыка» составляют следующие разделы: 

«Музыка в жизни человека», «Основные закономерности музыкального искус-

ства», «Музыкальная картина мира». 

Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение музыки как 

естественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, 

природы, настроений, чувств и характера человека. 

Обобщённое представление об основных образно-эмоциональных сферах му-

зыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их 

разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, 

концерт, сюита, кантата, мюзикл. 

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов Рос-сии. 

Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, 

загадки, игры-драматизации. Историческое прошлое в музы-кальных образах. Народная 

и профессиональная музыка. Сочинения отече-ственных композиторов о Родине. 

Духовная музыка в творчестве композито-ров. 

Основные закономерности музыкального искусства. Интонационно-образная 

природа музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в му-зыке. 

Интонация как озвученное выражение эмоций и мыслей человека. 

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация - источ-ник 

музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, 

темп, динамика, тембр, лад и др.). 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональ-ное 

воздействие. Композитор - исполнитель - слушатель. Особенности музы-кальной речи в 

сочинениях композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ 

фиксации музыкальной речи. Элементы нотной грамоты. 

Развитие музыки - сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, 

музыкальных интонаций, тем, художественных образов. Основные приёмы 

музыкального развития (повтор и контраст). 



Формы построения музыки как обобщённое выражение художественно-образ-

ного содержания произведений. Формы одночастные, двух- и трёхчастные, ва-риации, 

рондо и др. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. 

Общие представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и 

инструментальные коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся испол-

нительские коллективы (хоровые, симфонические). Музыкальные театры. Конкурсы и 

фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио- и телепередачи, видеофильмы, 

звукозаписи (CD, DVD). 

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, ор-

кестровая. Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, жен-ский, 

мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. Оркестры: симфони-ческий, 

духовой, народных инструментов. 

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. 

Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Регио-нальные 

музыкально-поэтические традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Музыка»: 

 сформированность представлений о роли музыки в жизни человека, 

в его духовно-нравственном развитии; 

 сформированность общих представлений о музыкальной картине мира; 

 сформированность основ музыкальной культуры, (в том числе на 

мате-риале музыкальной культуры родного края), наличие 

художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельно-сти; 

 сформированность устойчивого интереса к музыке и к различным 

видам музыкально-творческой деятельности (слушание, пение, 

движения под музыку и др.); 

 умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкаль-ным произведениям; 

 умение воспринимать и осознавать темпо-ритмические, 

звуковысотные, динамические изменения в музыкальных 

произведениях; 

 сформированность фонационного дыхания, правильной техники 

голосо-подачи, умений произвольно изменять акустические 

характеристики го-лоса в диапазоне, заданном музыкальным 

произведением; 

 умение координировать работу дыхательной и голосовой мускулатуры; 

 овладение приемами пения, освоение вокально-хоровых умений и 

навы-ков (с соблюдением нормативного произношения звуков); 

 умение эмоционально и осознанно относиться к музыке различных 

направлений (фольклору, религиозной, классической и современной 

му-зыке); 

 умение понимать содержание, интонационно-образный смысл 

произве-дений разных жанров и стилей; 

 овладение способностью музыкального анализа произведений; 

 сформированность пространственной ориентировки обучающихся 

при выполнении движения под музыку; 

 умение воплощать музыкальные образы при создании 



театрализованных и музыкально-пластических композиций, 

исполнении вокально-хоро-вых произведений, в импровизациях; 

 освоение приемов игры на детских музыкальных инструментах, 

умение сопровождать мелодию собственной игрой на музыкальных 

инструмен-тах. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО». 

Основными задачами обучения изобразительному искусству являются: 

 развитие эстетических чувств и понимания прекрасного, 

способности наслаждаться искусством, раскрывать специфику 

художественно-образ-ного отображения действительности 

средствами графики, живописи, скульптуры и декоративно-

прикладного искусства; 

 формирование первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-

нравственном развитии человека; 

 формирование основ художественной культуры, эстетического 

отноше-ния к миру, понимания красоты как ценности, потребности 

в художе-ственном творчестве; 

 ознакомление с выдающимися произведениями изобразительного 

ис-кусства и архитектуры разных эпох и народов, с произведениями 

деко-ративно- прикладного искусства и дизайна; 

 овладение практическими умениями и навыками в восприятии, 

анализе и оценке произведений искусства; 

 овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

раз-личных видах художественной деятельности; 

 развитие способностей к выражению в творческих работах своего 

отно-шения к окружающему миру; 

 усвоение элементарных знаний основ реалистического рисунка, 

навы-ков рисования с натуры, по памяти, по представлению; 

формирование умения самостоятельно выполнять сюжетные 

рисунки; 

 развитие изобразительных способностей, художественного вкуса, 

твор-ческого воображения; 

 развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного искусства 

и умения отражать их в речи; 

 коррекция недостатков познавательной деятельности путем 

системати-ческого и целенаправленного воспитания и развития 

правильного вос-приятия формы, конструкции, величины, цвета 

предметов, их положе-ния в пространстве; умения находить в 

изображенном существенные признаки, устанавливать их сходство 

и различие; 

 коррекция недостатков в развитии мелкой моторики; 

 развитие зрительного восприятия, оптико-пространственных 

представ-лений, конструктивного праксиса, графических умений и 

навыков; 



 усвоение слов, словосочетаний и фраз, на основе которых 

достигается овладение изобразительной грамотой. 

Межпредметные связи учебного предмета «Изобразительное искусство» с 

учебными предметами «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружаю-щий мир», 

«Основы православной культуры», «Музыка» обеспечивают обога-щение и уточнение 

эмотивной лексики, развитие рефлексии, передаваемых чувств, отношений к природе, 

культурным традициям различных народов и стран, их музыке, былинам, сказкам, 

человеческим взаимоотношениям; фор-мирование представлений о роли 

изобразительного искусства в организации материального окружения человека. 

Изучение содержания учебного материала по изобразительному искус-ству 

осуществляется в процессе рисования, лепки и выполнения аппликаций. Программой 

предусмотрены следующие виды рисования: рисование с натуры, 

рисование на темы, декоративное рисование. При обучении этим видам изоб-

разительной практической деятельности решаются как учебные, так и коррек-ционные 

задачи. 

Рисование с натуры способствует формированию у обучающихся уме-ния 

внимательно рассматривать предметы, анализировать их форму, пропор-ции и 

конструкцию, определять соотношения между объектами изображения и т.д. В процессе 

рисования с натуры развиваются зрительное восприятие, вни-мание обучающихся, их 

воображение и творческое мышление. 

Занятия по рисованию с натуры могут быть длительными (1-2 и даже 3 урока) и 

кратковременными (выполнение набросков и зарисовок в течение 10-20 минут). Как 

правило, наброски и зарисовки выполняются в начале, в сере-дине или в конце урока, 

но начиная со II класса, им посвящается весь урок. 

Предметы для рисования с натуры в I (I дополнительном) и II классах ставятся 

перед обучающимися во фронтальном положении. Объекты изобра-жения, за 

небольшим исключением, располагают несколько ниже уровня зре-ния обучающихся. 

Знакомя обучающихся с натурой, учитель прежде всего со-здает условия для ее 

эмоционального, целостного восприятия. Внимание обу-чающихся в основном 

направляется на определение и передачу общего про-странственного положения, 

конструкции, цвета изображаемых объектов. Чтобы облегчить обучающимся передачу 

сходства с натурой, им предлагают изображать в натуральную величину предметы 

небольших размеров (листья, фрукты, игрушки, грибы и др.). 

Во 2 классе, обучающихся учат сравнивать свой рисунок с изображае-мым 

предметом, проводить планомерный анализ этого предмета, в котором важное место 

занимает выявление общей формы. При этом используются об-водящие по контуру 

движения рукой, которые затем повторяются в воздухе, а также соотнесение формы 

изучаемого предмета со знакомой геометрической формой («На что похоже по форме 

на круг или на треугольник?» и т.п.). 

При анализе объекта для изображения внимание обучающихся обращают на 

вертикальные и горизонтальные линии, добиваются их правильного воспроиз-ведения в 

изображении. Сопоставляя объект и рисунок, уже во 2 классе обу-чающимся 

показывают целесообразность использования некоторых вспомога-тельных линий 

(осевой линии, линии, обрисовывающей общую форму объекта и т.д.), а с 3 класса 

требуют их применения. 

В последующих классах учебные задачи постепенно усложняются. Обучаю-

щиеся должны научиться более точно передавать форму изображаемых пред-метов, 

особенности их конструкции и пропорций, а также соблюдать целесо-образную 

последовательность при выполнении рисунка. 

Большое внимание при рисовании с натуры следует уделять показу ра-

циональных способов изображения, обеспечивающих передачу в рисунке сходства с 

натурой. В 1 (1 дополнительном) - 2 классах для обучающихся с ЗПР при рисовании 



таких трудных для изображения объектов, как человек, животное, птицы и др., наряду с 

планомерным анализом, вычленением геомет-рических форм, полезен показ доступного 

обучающимся простейшего способа изображения, отвечающего требованиям 

грамотного построения рисунка с натуры. В более старших классах способы 

изображения следует усложнять, вводить вспомогательные средства для более точной 

передачи в рисунке соот-ношения частей и конструкции изображаемых объектов. 

При показе способа изображения нового и сложного объекта в 1 (1 до-

полнительном) и 2 классах допускается поэтапное рисование совместно с учи-телем 

(обучающийся рисует в альбоме, учитель – на доске). Рисунки на темы выполняются по 

памяти, на основе предварительных целенаправленных наблюдений. В процессе 

рисования на темы совершенствуются и закрепля-ются навыки грамотного 

изображения пропорций, конструктивных особенно-стей объекта, пространственного 

положения, освещенности, цвета предметов, а также формируется умение выполнять 

рисунок выразительно. Необходимо поощрять самостоятельность обучающихся в 

выборе тем и их раскрытии, ис-пользование оригинальных композиций и техники 

исполнения. В 1 (1 допол-нительном) - 2 классах задача тематического рисования 

сводится к тому, чтобы обучающиеся смогли изобразить отдельные предметы, 

наиболее про-стые по форме и окраске (например, выполняют рисунки к сказкам 

«Колобок», «Три медведя»). 

В 3-4 классах перед обучающимися ставятся простейшие изобразительные за-

дачи правильно передавать зрительное соотношение величины предметов, усвоить 

правило загораживания одних предметов другими. 

Чтобы помочь обучающимся припомнить образы ранее рассматриваемых 

предметов используются тесты, подобранные учителем и содержащие задания с 

описанием двух-трех предметов. Задания включают обозначение знакомого 

графического образа и воспроизведение известных пространственных отно-шений, 

отношений по цвету и величине. 

Ставя перед обучающимися задачу, передать в рисунке какую-либо тему, рас-

крыть сюжет отрывка литературного произведения, проиллюстрировать текст- 

описание, учитель должен сосредоточить свои усилия на формировании у них замысла, 

активизации зрительных образов. После объяснения учителя, обучающиеся 

рассказывают, что следует нарисовать, где, как и в какой после-довательности. 

Для  обогащения  зрительных  представлений  обучающихся  используются 

книжные иллюстрации, таблицы с изображением людей и животных, различ-ные 

репродукции, плакаты, открытки, фотографии. 

В процессе рисования на темы осуществляется обучение способам пере-дачи 

пространства (начиная с 1 (1 дополнительного) класса) посредством фор-мирования у 

обучающихся понятия об изломе пространства и границе излома (граница стены и пола, 

земли и неба), умений правильно размещать в рисунке предметы на поверхности пола 

или земли. В рисунках на темы целесообразно наряду с цветными карандашами 

использовать акварельные и гуашевые краски. 

С целью повышения речевой активности обучающихся используются различные 

приемы (словесное описание структуры объекта, особенностей объектов, включаемых в 

тематический рисунок, определение последователь-ности работы над рисунком и т.п.). 

У обучающихся 1 (1 дополнительного) - 3 классов предусматривается разви-тие 

умения видеть многообразие цветов, различать и составлять сложные от-тенки цветов 

посредством смешения красок. В 4 классе представления обуча-ющихся о цвете 

расширяются. 

Начиная с 4 класса, осуществляется ознакомление обучающихся с поня-тием 

«единая точка зрения» и развитие навыков передачи перспективного уменьшения 

формы и пропорций изображаемых предметов в зависимости от их положения по 



отношению к рисующему, изучается влияние света на цвет и приемы выделения 

объемной формы предметов средствами светотени и с по-мощью цвета. 

Декоративное рисование – является одним из видов изобразительного искус-

ства. Источником для данного вида изображения является многообразное народное 

искусство, в орнаментах которого отражается природа и националь-ная культура. 

Основное назначение декоративного рисования – это украшение самых разных 

предметов. Особенностью народного декоративного узора яв-ляется ритмическое 

повторение тех или иных элементов рисунка. 

На уроках декоративного рисования происходит знакомство с творче-ством 

мастеров городецкой живописи, нижегородской резьбы, дымковской иг-рушки, 

травяного узора Хохломы. Обучающиеся осваивают в процессе обуче-ния навыки 

свободной кистевой росписи и первоначальную технику изобра-жения узоров. 

В процессе обучения лепке обучающиеся работают с предметами, име-ющими 

определенную форму и конструкцию, что обеспечивает взаимодей-ствие двигательно-

осязательных и зрительных ощущений. 

Знакомятся с пластичными материалами (глина, пластилин и др.); с основ-ными 

способами лепки (конструктивный, скульптурный, комбинированный), 

приемами соединения деталей (прижатие, примазывание, вдавливание, насадка 

на каркас, соединение с помощью жгута, врезание). 

На практической части урока обучающиеся выполняют работы в тех-нике 

пластилиновой живописи (плоская рельефная и др.), процарапывания, из колец, лепка 

на форме, отпечатывание, а также заглаживание, декорирование приспособлениями и 

инструментами. 

На занятиях в 1 (1 дополнительном) классе обучающиеся знакомятся с мягким 

материалом (глиной, пластилином и др.). Они узнают, что объем зани-мает место в 

пространстве, и его можно рассматривать с разных сторон. Зна-комятся с предметной 

лепкой. Учатся превращать комочки пластилина в изоб-ражаемый предмет (лепка с 

натуры фруктов и овощей, жанр натюрморт). 

Во 2 классе обучающиеся учатся лепить из куска пластилина, путем вы-

тягивания и вдавливания, передавая композицию. Узнают, что изображения, созданные 

в объеме, тоже выражают наше отношение к миру. 

В 3 классе обучающиеся лепят игрушки по выбору, знакомятся с видами игру-

шек, лепят посуду, определяя ее назначение, знакомятся с миром театра кукол (лепка 

дымковских коней и т.п.). Используют в работе декоративную лепку. 

На уроках в 4 классе значительно возрастает коллективная работа на уроке 

(лепка фигуры человека в движении, пропорции тела человека). 

На занятиях аппликацией так же, как и на занятиях лепкой у обучающихся 

развивается способность изображать предметы и явления окружающего, вы-ражать 

свои впечатления и замыслы. 

Аппликация развивает декоративное чувство, способствует развитию 

колористического чувства и композиционных навыков, дает возможность пе-ред 

наклеиванием попробовать по-разному разложить вырезанные фигуры и выбрать 

наилучший вариант их размещения. Занятия развивают воображение и фантазию, 

пространственное мышление, восприятие, способствуют раскры-тию творческого 

потенциала личности и т.д. Для развития познавательных и творческих способностей 

обучающихся используются впечатления от прочи-танных сказок, литературных 

произведений. 

Аппликация состоит в изготовлении различных плоских изображений – узоров, 

орнаментов, рисунков, картин – путем вырезания и укрепления на по-верхности 

разнообразных по форме, материалу, цвету и фактуре деталей или иных подобранных 

материалов (цветная бумага, ткани, кожа, соломка, бере-ста, шпон и т.п.) 



Для выполнения аппликации необходимо, чтобы обучающиеся овладели тех-

никой складывания изображения из частей и наклеивания их, владели техни-кой 

самостоятельного вырезания формы предметов. 

Занятия аппликацией в I (I дополнительном) классе носят подготови-тельный 

характер. Формируется представление о различных видах используе-мого материала и 

способов их обработки. Учащихся обучают различать и по-нимать особенности 

различных видов аппликаций. Отрабатываются приемы коллективной творческой 

работы в процессе построения геометрического ор-намента, оригами, «обратной» 

аппликации. 

Во 2 классе обучающиеся учатся читать схемы выполнения изделия, работать с 

инструментами, выполнять аппликацию с использованием растительного ор-намента 

различных видов его композиции. проводить анализ самостоятельной и коллективной 

работы. 

На занятиях в 3 – 4 классах обучающиеся выполняют декоративное панно в 

технике аппликации (оригами, плетение, обрывная аппликация, по контору). Работа 

выполняется как самостоятельно, так и коллективно. 

В программе для каждого класса предлагается речевой материал, который обу-

чающиеся должны усвоить в течение года: примерный перечень слов, слово-сочетаний, 

понятий, терминов. 

Целенаправленно проводимая словарная работа обеспечивает прочное усвоение 

обучающимися слов, словосочетаний и фраз, на основе которых до-стигается усвоение 

изобразительной грамоты. 

В структуру учебного предмета «Изобразительное искусство» входят 

следующие разделы: «Виды художественной деятельности», «Азбука искус-ства 

(обучение основам художественной грамоты)», «Значимые темы искус-ства», 

«Опыт художественно – творческой 

деятельности». Виды художественной деятельности 

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творче-

ства: художник и зритель. Образная сущность искусства: художественный об-раз, его 

условность, передача общего через единичное. Отражение в произве-дениях 

пластических искусств общечеловеческих идей о нравственности и эс-тетике: 

отношение к природе, человеку и обществу. Фотография и произведе-ние 

изобразительного искусства: сходство и различие. Человек, мир природы в реальной 

жизни: образ человека, природы в искусстве. Представления о бо-гатстве и 

разнообразии художественной культуры (на примере культуры наро-дов России). 

Выдающиеся представители изобразительного искусства народов России (по выбору). 

Ведущие художественные музеи России (Русский музей, Эрмитаж и т.д.) и 

региональные музеи. Восприятие и эмоциональная оценка шедевров национального, 

российского и мирового искусства. Представление о роли изобразительных 

(пластических) искусств в повседневной жизни чело-века, в организации его 

материального окружения. 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, 

мелки и т.д. Приемы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в 

искусстве: основная и вспомогательная. Красота и разнообразие природы, человека, 

зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, 

животных: общие и характерные черты. 

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, 

зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Цвет - основа языка живописи. 

Выбор средств художественной выразительности для созда-ния выразительного образа 

в соответствии поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного об-

раза. Элементарные приемы работы с пластическими скульптурными матери-алами для 



создания выразительного образа (пластилин, глина – раскатывание, набор объема, 

вытягивание формы). Объем – основа языка скульптуры. Ос-новные темы скульптуры. 

Красота человека и животных, выраженная сред-ствами скульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для ху-

дожественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и др.). 

Элементарные приемы работы с различными материалами для создания выразительного 

образа (пластилин – раскатывание, набор объема, вытягива-ние формы; бумага и картон 

- сгибание, вырезание). Представление о возмож-ностях использования навыков 

художественного конструирования и модели-рования в жизни человека. 

Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства 

и его роль в жизни человека. Понятие о синтетическом характере народного искусства 

(украшение жилища, предметов быта, орудий труда, ко-стюма; музыка, песни, 

хороводы; былины, сказания, сказки). Образ человека в традиционной культуре. 

Представление народа о мужской и женской красоте, отраженной в изобразительном 

искусстве, сказках, песнях. Сказочные образы в народной культуре и декоративно-

прикладном искусстве. Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в 

прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, 

морозные узоры на стекле и т.д.). Ознакомление с произведениями народных 

художественных промыслов в России (с учетом местных условий). 

Азбука искусства (обучение основам художественной грамоты) 

Композиция. Элементарные приемы композиции на плоскости и в простран-

стве. Понятия: горизонталь, вертикаль и диагональ в построении композиции. 

Пропорции и перспектива. Понятия: линия горизонта, ближе - дальше, дальше 

- меньше, загораживание. Роль контрастов в композиции: низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое, темное и светлое, спокойное и дина-

мичное и т.д.. Композиционный центр (зрительный центр композиции). Глав-ное и 

второстепенное в композиции. Симметрия и асимметрия. 

Цвет. Основные и составные цвета. Теплые и холодные цвета. Смешение цве-

тов. Роль белой и черной красок в эмоциональном звучании и выразительно-сти образа. 

Эмоциональные возможности цвета. Практическое овладение ос-новами цветоведения. 

Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, 

острые, закругленные спиралью, летящие) и их знаковый характер. Линия, штрих, 

пятно и художественный образ. Передача с помощью линии эмоцио-нального 

состояния природы, человека, животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в 

пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. Природные 

формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на пред-ставление о его 

характере. Силуэт. 

Объем. Объем в пространстве и объем на плоскости. Способы передачи объ-ема. 

Выразительность объемных композиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т.д.). 

Ритм линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании компо-зиции в 

живописи и рисунке. Передача движения в композиции с помощью ритма элементов. 

Особая роль ритма в декоративно-прикладном искусстве. 

Значимые темы искусства 

Земля – наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, разли-

чение их характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении при-роды в 

разное время года, суток, в различную погоду. Жанр пейзажа. Пейзаж разных 

географических широт. Использование различных художественных материалов и 

средств для создания выразительных образов природы. По-стройки в природе: птичьи 

гнезда, норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т.д. 



Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искус-

ства, изображающих природу. Общность тематики, передаваемых чувств, от-ношение к 

природе в произведениях авторов – представителей разных куль-тур, народов, стран 

(например, А. К. Саврасов, И. И. Левитан, И. И. Шишкин, Н. К. Рерих¸ К. Моне, П. 

Сезанн, В. Ван Гог и др.) 

Знакомство с несколькими наиболее яркими культурами мира, представляю-

щими разные народы и эпохи (Древняя Греция, средневековая Европа, Япония или 

Индия). Роль природных условий в характере культурных традиций раз-ных народов 

мира. Образ человека в искусстве разных народов мира. Образы 

культуры и декоративно -прикладного искусства. 

Родина моя – Россия. Роль природных условий в характере традицион-ной 

культуры народов России. Пейзажи родной природы. Единство декоратив-ного строя в 

украшении жилища, предметов быта, орудий труда, костюма. Связь изобразительного 

искусства с музыкой, песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ 

человека и традиционной культуры. Представле-ние народа о красоте человека (внешней 

и духовной), отраженные в искусстве. Образ защитника Отечества. 

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах 

мира. Образ современника. Жанр портрета. Темы любви, дружбы, семьи в искусстве. 

Эмоциональная и художественная выразительность обра-зов персонажей, 

пробуждающих лучшие человеческие чувства и качества: доброту, сострадание, 

поддержку, заботу, героизм, бескорыстие и т.д. образы персонажей, вызывающие гнев, 

раздражение, презрение. 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использова-ние 

различных художественных материалов и средств для создания проектов красивых, 

удобных и выразительных предметов быта, видов транспорта. Представление о роли 

изобразительных (пластических) искусств в повседнев-ной жизни человека, в 

организации его материального окружения. Отражение в пластических искусствах 

природных, географических условий, традиций, религиозных верованиях разных 

народов (на примере изобразительного и де-коративно-прикладного искусства народов 

России). Жанр натюрморта. Худо-жественное конструирование и оформление 

помещений и парков, транспорта и посуды, мебели, одежды, книг и игрушек. 

Опыт художественно-творческой деятельности 

Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и ху-

дожественно-конструкторской деятельности. 

Освоение основ рисунка, живописи, скульптуры, декоративно-прикладного 

искусства. Изображение с натуры, по памяти и воображению (натюрморт, пей-заж, 

человек, животные, растения). 

Овладение основами художественной грамоты: композицией, формой, рит-мом, 

линией, цветом, объемом, фактурой. 

Создание моделей бытового окружения человека. Овладение элементарными 

навыками лепки и бумагопластики. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного за-

мысла в рисунке, живописи, аппликации, скульптуре, художественном кон-

струировании. 

Передача настроения в творческой работе с помощью цвета, тона, компози-ции, 

пространства, линии, штриха, пятна, объема, фактуры материала. 

Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных 

художественных техник и материалов: фотографии, видеосъемки, бумажной пластики, 

гуаши, акварели, пастели, восковых мелков, туши, карандаша, фло-мастеров, 

пластилина, глины, подручных и природных материалов. 



Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений 

изобразительного искусства, выражение своего отношения к произведению. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Изобразительное 

искусство»: 

 понимание образной природы изобразительного искусства; 

 представление о роли искусства в жизни и духовно-нравственном 

разви-тии человека; 

 сформированность основ художественной культуры, в том числе на 

ма-териале художественной культуры родного края; 

 развитие эстетического чувства на основе знакомства с мировой и 

оте-чественной художественной культурой; 

 умение воспринимать, элементарно

 анализировать и оценивать произведения 

искусства; 

 освоение средств изобразительной деятельности; 

 умение использовать инструменты, материалы в процессе 

доступной изобразительной деятельности, а также умение 

использовать различные технологии в процессе рисования, лепки, 

аппликации; 

 способность к совместной и самостоятельной изобразительной 

деятель-ности; 

 умение осуществлять эстетическую оценку явлений природы, 

событий окружающего мира; 

 знание и различение видов художественной деятельности: изобрази-

тельной (живопись, графика, скульптура), конструктивной (дизайн и 

ар-хитектура), декоративной (народные и декоративно-прикладные 

виды искусства); 

 применение художественных умений, знаний и представлений в 

про-цессе выполнения художественно-творческих работ; 

 способность использовать в художественно-творческой 

деятельности различные художественные материалы и 

художественные техники; 

 способность передавать в художественно-творческой деятельности 

ха-рактер, эмоциональные состояния и свое отношение к природе, 

чело-веку, обществу; овладение навыком изображения 

многофигурных ком-позиций на значимые жизненные темы; 

 умение компоновать на плоскости листа и в объеме задуманный 

худо-жественный образ; 

 умение определять замысел изображения, словесно его 

формулировать, следовать ему в процессе работы; 

 овладение навыками моделирования из бумаги, лепки из 

пластилина, навыками изображения средствами аппликациями и 

коллажа (по ри-сунку, простейшему чертежу или эскизу, образцу и 

доступным задан-ным условиям); 

 сформированность зрительного восприятия, оптико-

пространственных представлений, конструктивного праксиса, 

графических умений и навы-ков; 

 умение проводить сравнение, сериацию и классификацию по 



заданным критериям; 

 умение строить высказывания в форме суждений об объекте, его 

строе-нии, свойствах и связях; 

 умение использовать речь для регуляции изобразительной 

деятельно-сти; 

 овладение терминологическим аппаратом изобразительного 

искусства (употреблением слов, словосочетаний, фраз, 

обеспечивающих овладе-ние изобразительной грамотой); 

 знание правил техники безопасности. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ФИЗИЧЕ-СКАЯ КУЛЬТУРА». 

Важнейшим требованием к программе по физической культуре является 

обеспечение дифференцированного и индивидуального подхода к обучаю-щимся с ЗПР 

с учетом состояния здоровья, пола, физического развития, дви-гательной 

подготовленности, особенностей развития психических свойств и качеств, соблюдение 

гигиенических норм. 

Основными задачами программы по физической культуре для обучающихся с 

ЗПР являются: 

 формирование начальных представлений о значении физической 

куль-туры для укрепления здоровья человека; 

 укрепление здоровья обучающихся, улучшение осанки, 

профилактика плоскостопия, выработка устойчивости, 

приспособленности организма к неблагоприятным условиям 

внешней среды; 

 содействие гармоничному физическому развитию; 

 повышение физической и умственной работоспособности; 

 овладение школой движения; 

 развитие координационных и кондиционных способностей; 

 формирование знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии 

физиче-ских упражнений на состояние здоровья, работоспособности 

и двига-тельных способностей; 

 выработка представлений об основных видах спорта; 

 приобщение к самостоятельным занятиям физическими 

упражнениями, подвижным играм, сознательное их применение в 

целях отдыха, трени-ровки, укрепления здоровья; 

 воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения 

к одноклассникам, умения взаимодействовать с ними в процессе 

занятий; 

 воспитание нравственных и волевых качеств, развитие психических 

процессов и свойств личности. 

Содержание учебного предмета «Физическая культура» тесно связано с содер-

жанием учебного предмета «Окружающий мир», обеспечивая закрепление знаний о 

необходимости сохранения и укрепления здоровья, об общественной и личной гигиене, 

установку на здоровый образ жизни; с коррекционным кур-сом «Логопедическая 

ритмика», способствуя выработке координированных, точных и полных по объему 

движений, синхронизированных с темпом и рит-мом музыки. 



Занятия физической культурой содействуют правильному физическому 

развитию и закаливанию организма, повышению физической и умственной ра-

ботоспособности, освоению основных двигательных умений и навыков из числа 

предусмотренных программой по физической культуре для общеобра-зовательной 

организации. 

Правильное физическое воспитание - необходимое условие нормального раз-

вития всего организма. Благодаря двигательной активности обеспечивается развитие 

сердечно-сосудистой системы и органов дыхания, улучшается обмен веществ, 

повышается общий тонус жизнедеятельности. 

Двигательная активность, осуществляющаяся в процессе физического 

воспитания, является необходимым условием нормального развития цен-тральной 

нервной системы обучающегося, средством усовершенствования межанализаторного 

взаимодействия. 

Учитель на уроках по физической культуре сообщает обучающимся необхо-

димые сведения о режиме дня, о закаливании организма, правильном дыхании, осанке, 

прививает и закрепляет гигиенические навыки (уход за телом, мытье рук после занятий, 

опрятность физкультурной формы и т.д.), воспитывает устойчивый интерес и привычку 

к систематическим занятиям физической культурой. 

Реализуется вся система физического воспитания - уроки физической культуры, 

физкультурные мероприятия в режиме учебного дня (физкультми-нутка, гимнастика до 

уроков, упражнения и игры на переменах) и во внеуроч-ное время. Ведущее место в 

системе физического воспитания занимает урок. Эффективность обучения 

двигательным действиям зависит от методики про-ведения урока, от того, как в 

процессе обучения активизируется познаватель-ная деятельность обучающихся, 

насколько сознательно относятся они к усво-ению двигательных действий. 

Формирование двигательных умений и навыков в начальных классах прово-

дится в соответствии с учебной программой, которая предусматривает обуче-ние 

учащихся упражнением основной гимнастики, легкой атлетики, игр, лыж-ной 

подготовки, плавания. 

Формируя у обучающихся жизненно важные умения и навыки, следует уде-лять 

надлежащее внимание и выработке у них умения быстро и точно выпол-нять мелкие 

движения пальцами рук, умело взаимодействовать обеими ру-ками, быстро 

перестраивать движения в соответствии с двигательной задачей. Развитие движений рук 

обучающихся с ЗПР обеспечивают повышение рабо-тоспособности головного мозга, 

способствуют успешности овладения различ-ными видами деятельности: письмом, 

рисованием, трудом и пр. 

В содержании программы учебного предмета «Физическая культура» выделя-

ются следующие разделы: «Знания о физической культуре», «Способы физ-культурной 

деятельности», «Физическое совершенствование». 

Знания о физической культуре 

Физическая культура. Физическая культура как система разнообразных форм 

занятий физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, 

прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание как жиз-ненно важные способы 

передвижения человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими 

упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. Из 

истории развития физической культуры. История развития физической культуры и 

первых соревнований. Особенности физической культуры разных народов. Связь 

физической культуры с трудовой и военной деятельностью. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физи-ческое 

развитие и развитие физических качеств. Физическая подготовка и её связь с развитием 

основных физических качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, 



быстроты, выносливости, гибкости и равновесия. Физическая нагрузка и её влияние на 

повышение частоты сердечных сокраще-ний. Овладение правильной техникой 

выполнения физических упражнений, рациональная техника их выполнения; 

формирование умения целесообразно 

распределять усилия и эффективно осуществлять различные движения, быстро 

усваивать новые двигательные действия. 

Способы физкультурной деятельности 

Самостоятельные занятия. Составление режима дня. Выполнение про-стейших 

закаливающих процедур, комплексов упражнений для формирования правильной 

осанки и развития мышц туловища, развития основных физиче-ских качеств. 

Проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, 

физкультминутки). 

Самостоятельные наблюдения за физическим развитием и физической 

подготовленностью. Измерение длины и массы тела, показателей осанки и фи-зических 

качеств. Измерение частоты сердечных сокращений во время выпол-нения физических 

упражнений. 

Самостоятельные игры и развлечения. Организация и проведение по-движных 

игр (на спортивных площадках и в спортивных залах). 

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических упраж-

нений для утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции 

нарушений осанки. 

Комплексы упражнений на развитие физических качеств. 

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Гимнастика. Организующие ко-

манды и приёмы. Строевые действия в шеренге и колонне; выполнение строе-вых 

команд. 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Прыжки со скакалкой. 

Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с 

элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной 

гимнастической скамейке, акробатические упражнения, висы, танцевальные 

упражнения. 

Лёгкая атлетика. Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, прыж-

ками и с ускорением, с изменяющимся направлением движения, из разных ис-ходных 

положений; челночный бег; высокий старт с последующим ускоре-нием. 

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвиже-

нием; в длину и высоту; спрыгивание и запрыгивание. 

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. Метание: ма-

лого мяча в вертикальную цель и на дальность. 

Лыжные гонки. Передвижение на лыжах; повороты; спуски; подъёмы; тормо-

жение. 

Плавание. Подводящие упражнения: вхождение в воду; передвижение по дну 

бассейна; упражнения на всплывание, лежание и скольжение; упражнения на 

согласованность работы рук и ног. Проплывание произвольным способом учебных 

дистанций. 

Подвижные и спортивные игры. На материале гимнастики с основами акроба-

тики: игровые задания с использованием строевых упражнений, упражнений на 

внимание, силу, ловкость и координацию. 

На материале лёгкой атлетики: прыжки, бег, метания и броски; упражнения на 

координацию, выносливость и быстроту. 



На материале лыжной подготовки: эстафеты в передвижении на лыжах, 

упражнения на выносливость и координацию. 

На материале спортивных игр: 

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение 

мяча; подвижные игры на материале футбола. 

Баскетбол: специальные передвижения без мяча; ведение мяча; броски мяча в корзину; 

подвижные игры на материале баскетбола. 

Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приём и передача мяча; подвиж-ные 

игры на материале волейбола. 

Подвижные игры разных народов. 

Общеразвивающие упражнения 

На материале гимнастики с основами акробатики 

Развитие  гибкости:  широкие  стойки  на  ногах;  ходьба с включе-

нием широкого шага, глубоких выпадов, в приседе, со взмахом ногами; наклоны 

вперёд, назад, в сторону в стойках на ногах, в седах; выпады и по-лушпагаты на месте; 

«выкруты» с гимнастической палкой, скакалкой; высокие взмахи поочерёдно и 

попеременно правой и левой ногой, стоя у гимнастиче-ской стенки и при 

передвижениях; комплексы упражнений, включающие в себя максимальное сгибание и 

прогибание туловища (в стойках и седах); ин-дивидуальные комплексы по развитию 

гибкости. 

Развитие координации: произвольное преодоление простых препятствий; ходьба 

по гимнастической скамейке, низкому гимнастическому бревну; вос-произведение 

заданной игровой позы; игры на переключение внимания, на расслабление мышц рук, 

ног, туловища (в положениях стоя и лёжа, сидя); жон-глирование малыми предметами; 

упражнения на расслабление отдельных мы-шечных групп, передвижение шагом, бегом, 

прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и по сигналу. 

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с за-данной 

осанкой; виды стилизованной ходьбы под музыку; комплексы корри-гирующих 

упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), 

на контроль осанки в движении, положений тела и его звеньев стоя, сидя, лёжа; 

комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета. 

Развитие силовых способностей: динамические упражнения с переме-ной опоры 

на руки и ноги, упражнения на локальное развитие мышц туловища с использованием 

веса тела и дополнительных отягощений (набивные мячи до 1 кг, гантели до 100 г, 

гимнастические палки и булавы), комплексы упражне-ний с постепенным включением 

в работу основных мышечных групп и увели-чивающимся отягощением; отжимание 

лёжа с опорой на гимнастическую ска-мейку;  прыжковые  упражнения  с  

предметом  в  руках (с продви-жением вперёд поочерёдно на правой и левой ноге, на 

месте вверх и вверх с поворотами вправо и влево), прыжки вверх-вперёд толчком 

одной ногой и двумя ногами о гимнастический мостик; переноска партнёра в парах. 

На материале лёгкой атлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной 

опоре; пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через 

скакалку на месте на одной ноге и двух ногах поочерёдно. 

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максималь-ной 

скоростью с высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; бег с 

горки в максимальном темпе; броски в стенку и ловля теннисного мяча в максимальном 

темпе, из разных исходных положений, с поворотами. Развитие выносливости: 

равномерный бег в режиме умеренной интенсивно-сти, чередующийся с ходьбой, с 

бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; повторный бег с 

максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или изменяющимся 

интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный бег. 



На материале лыжных гонок 

Развитие координации: перенос тяжести тела с лыжи на лыжу (на месте, в дви-

жении, прыжком с опорой на палки); комплексы общеразвивающих упражне-ний с 

изменением поз тела, стоя на лыжах; скольжение на правой (левой) ноге после двух-

трёх шагов; спуск с горы с изменяющимися стойками на лыжах; подбирание предметов 

во время спуска в низкой стойке. 

Развитие выносливости: передвижение на лыжах в режиме умеренной интен-

сивности, в чередовании с прохождением отрезков в режиме большой интен-сивности, 

с ускорениями; прохождение тренировочных дистанций. 

На материале плавания 

Развитие выносливости: повторное проплывание отрезков на ногах, держась за 

доску; повторное скольжение на груди с задержкой дыхания; повторное проплывание 

отрезков одним из способов плавания. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Физическая культура»: 

 сформированность первоначальных представлений о значении 

физиче-ской культуры для укрепления здоровья человека 

(физического, соци-ального и психологического), о ее позитивном 

влиянии на развитие че-ловека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как 

факторах успешной учебы и соци-ализации; 

 сформированность представлений о собственном теле, о своих 

физиче-ских возможностях и ограничениях; 

 умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической 

нагрузкой (усталость и болевые ощущения в мышцах после 

физических упражнений); 

 развитие общей моторики в соответствии с физическими возможно-

стями; 

 умение ориентироваться в пространстве, используя словесные 

обозначе-ния пространственных координат в ходе занятий 

физической культурой; 

 ориентация в понятиях «режим дня» и «здоровый образ жизни», 

пони-мание роли и значении режима дня в сохранении и укреплении 

здоровья; 

 умение организовывать собственную здоровьесберегающую 

жизнедея-тельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

 знание и умение соблюдать правила личной гигиены; 

 овладение комплексами физических упражнений, рекомендованных 

по состоянию здоровья, умение дозировать физическую нагрузку в 

соответ-ствии с индивидуальными особенностями организма; 

 сформированность навыка систематического наблюдения за своим 

фи-зическим состоянием; 

 развитие основных физических качеств; 

 умение выполнять акробатические, гимнастические, 

легкоатлетические упражнения, игровые действия и упражнения из 

подвижных игр разной функциональной направленности; 

 умение взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения 

по-движных игр и соревнований, в доступной форме объясняя 



правила, тех-нику выполнения двигательных действий с 

последующим их анализом и коррекцией; 

 выполнение тестовых нормативов по физической подготовке. 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА «ТРУД. (ТЕХНОЛОГИЯ)». 

Программа отражает современные требования к модернизации содержа-ния 

технологического образования при сохранении традиций русской школы, 

в том числе и в области трудового обучения, учитывает психологические за-

кономерности формирования общетрудовых и специальных знаний и умений 

обучающихся по преобразованию различных материалов в материальные про-дукты. 

Программа разработана в соответствии с требованиями личностно- деятель-

ностного подхода к трудовому обучению, ориентирована на формирование у 

обучающихся с ЗПР общих учебных умений и навыков в различных видах ум-ственной, 

практической и речевой деятельности. 

Задачами программы являются: 

 формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности 

чело-века и его социальной значимости, первоначальных 

представлений о мире профессий, потребности в трудовой 

деятельности; 

 формирование картины материальной и духовной культуры как 

про-дукта творческой предметно-преобразующей деятельности 

человека; 

 освоение технологических знаний, технологической культуры, 

получае-мых при изучении предметов начальной школы, а также на 

основе вклю-чения в разнообразные виды технологической 

деятельности; 

 формирование положительного опыта и установки на активное 

исполь-зование освоенных технологий и навыков для своего 

жизнеобеспечения, социального развития, помощи близким; 

 обучение планированию организации практической деятельности, 

осу-ществлению объективной оценки процесса и результатов 

деятельности, соблюдению безопасных приемов работы при работе 

с различными ин-струментами и материалами; 

 воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, 

со-знательности, уважительного отношения к людям и результатам 

труда, причастности к коллективной трудовой деятельности; 

 овладение первоначальными умениями поиска, передачи, хранения, 

преобразования информации в процессе работы с компьютером; 

 коррекция и развитие психических процессов, мелкой моторики, речи. 

Структура программы обеспечивает вариативность и свободу выбора учителем 

(в соответствии с материально-техническими условиями, особенно-стями и 

возможностями обучающихся, со своими личными интересами и уров-нем подготовки) 

моделей реализации необходимого уровня технической под-готовки обучающихся, 

соответствующей требованиям к преподаванию труда. В программе учтены 

необходимые межпредметные связи и преемственность содержания трудового 

обучения на его различных ступенях. 

Учебный предмет «Труд» обеспечивает интеграцию в образовательном процессе 

различных структурных компонентов личности (интеллектуального, 



эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, физического) в их 

единстве, что создает условия для гармонизации развития, сохранения и укрепления 

психического и физического здоровья. 

На уроках труда закрепляются речевые навыки и умения, которые обу-чающиеся 

с ЗПР получают на уроках Русского языка, Литературного чтения, на коррекционных 

курсах Произношение, Развитие речи. Большое внимание уделяется развитию 

понимания речи: умению вслушиваться в речь и вопросы учителя, выполнять по его 

инструкциям трудовые операции и отбирать соот-ветствующий материал, а также 

различать и знать основные качества матери-алов, из которых изготавливают изделия. 

Учитель, выполняя действия, характеризуя материалы и раскрывая по-

следовательность выполнения работы, знакомит обучающихся со словами, 

обозначающими материалы, их признаки, с названиями действий, которые 

производятся во время изготовления изделий. На начальных этапах обучаю-щиеся 

изготавливают различные изделия совместно с учителем. При этом учи-тель 

сопровождает работу направляющими и уточняющими инструкциями. 

Последовательность трудовых операций при изготовлении изделий слу-жит 

планом в построении связного рассказа о проделанной работе. 

Реализуя межпредметные связи с учебным предметом «Окружающий мир», 

формируется понимание значения труда в жизни человека и общества, обще-ственной 

значимости и ценности труда, личной ответственности человека за результат своего 

труда. 

В основе курса лежит целостный образ окружающего мира, который 

преломляется через результат творческой деятельности обучающихся. 

Программа включает информацию о видах и свойствах определенных 

материалов, средствах и технологических способах их обработки и др.; инфор-мацию, 

направленную на достижение определенных дидактических целей. 

Учебный предмет «Труд» обеспечивает саморазвитие и развитие лично-сти 

каждого обучающегося в процессе освоения мира через его собственную творческую 

предметную деятельность, усвоение обучающимися основ поли-технических знаний и 

умений: 

 общетрудовые знания, умения и способы деятельности 

(рассмотрение разнообразных видов профессиональной 

деятельности, профориентаци-онная работа, домашний труд); 

 изготовление изделий из бумаги и картона (поздравительная 

открытка, мозаика, квилинг, сувениры); 

 изготовление изделий из природного материала (аппликация из 

семян, сувениры, герои сказок); 

 изготовление изделий из текстильных материалов (вышивка, 

ниткогра-фия, тряпичная кукла); 

 работа с различными материалами (проволока, поролон, фольга и т.д.); 

 сборка моделей и макетов из деталей конструктора (макет домика 

(объ-емный), бумажное зодчество (на плоскости), макет русского 

костюма). 

В программу учебного предмета «Труд» входят следующие разделы: 

«Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда». 

«Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты». 

«Конструирование и моделирование». «Практика работы на компьютере». 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда. 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как 

результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (техника, 

предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на 



примере 2—3 народов). Особенности тематики, материа-лов, внешнего вида изделий 

декоративного искусства разных народов, отра-жающие природные, географические и 

социальные условия конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира 

(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 

окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. 

Мастера и их профессии. 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида ра-боты, 

планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабо-чем месте 

материалов и инструментов, распределение рабочего времени. От-бор и анализ 

информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование в 

организации работы. Контроль и корректировка хода ра-боты. Работа в малых группах, 

осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и 

подчинённый). Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, 

его детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и 

индивидуальные проекты. Культура межличностных отношений в совместной 

деятельности. Результат проектной деятельности — изделия, услуги (например, помощь 

ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т.п. 

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, 

оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. Технология 

ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элемен-тарных 

физических, механических и технологических свойств доступных ма-териалов. 

Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе (знание названий используемых мате-риалов). 

Экономное расходование материалов. Выбор материалов по их деко-ративно-

художественным и конструктивным свойствам, использование соот-ветствующих 

способов обработки материалов в зависимости от назначения из-делия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий 

используемых инструментов), выполнение приёмов их рациональ-ного и безопасного 

использования. 

Общее представление о технологическом

 процессе: анализ устройства и назначения 

изделия; выстраивание последовательности практи-ческих действий и технологических 

операций; подбор материалов и инстру-ментов; экономная разметка; обработка с целью 

получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 

необходимых допол-нений и изменений. Называние и выполнение основных 

технологических опе-раций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, 

по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, 

циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), 

формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, 

ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), от-делка изделия или 

его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Вы-полнение отделки в 

соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России 

(растительный, геометрический и другие орнаменты). Использование измерений и 

построений для решения практиче- 

ских задач. Виды условных графических изображений: рисунок, простейший 

чертёж, эскиз, развёртка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, 

линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных 

графических изображений. Разметка деталей с опорой на простей-ший чертёж, эскиз. 

Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Конструирование и моделирование 



Общее представление о конструировании как создании конструкции ка-ких-либо 

изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь из-делия (общее 

представление, название). Понятие о конструкции изделия; раз-личные виды 

конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные 

требования к изделию (соответствие материала, конструк-ции и внешнего оформления 

назначению изделия). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по 

образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям 

(технико-технологическим, функциональным, декоративно-художе-ственным и пр.). 

Конструирование и моделирование на компьютере и в интер-активном конструкторе. 

Практика работы на компьютере 

Информация, её отбор, анализ и систематизация. Способы получения, хране-ния, 

переработки информации. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обра-ботки 

информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. 

Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, пользование 

мышью, использование простейших средств текстового редактора. Простейшие приёмы 

поиска информации: по ключевым словам, ка-талогам. Соблюдение безопасных 

приёмов труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим 

устройствам. Работа с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми 

материалами на электронных носи-телях (CD). 

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, 

рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого 

текста по интересной обучающимся тематике. Вывод текста на принтер. Использование 

рисунков из ресурса компьютера, программ Word и Power Point. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Труд»: 

 получение первоначальных представлений о созидательном и нрав-

ственном значении труда в жизни человека и общества, о мире 

профес-сий и важности правильного выбора профессии; 

 получение первоначальных представлений о материальной культуре 

как продукте предметно-преобразующей деятельности человека; 

 знания о назначении и правилах использования ручного 

инструмента для обработки бумаги, картона, ткани и пр.; 

 умение определять и соблюдать последовательность 

технологических операций при изготовлении изделия; 

 овладение основными технологическими приемами ручной 

обработки материалов; 

 умение подбирать материалы и инструменты, способы трудовой 

дея-тельности 

 умение изготавливать изделия из доступных материалов, модели не-

сложных объектов из деталей конструктора по образцу, эскизу, соб-

ственному замыслу; 

 усвоение правил техники безопасности; 

 овладение навыками совместной продуктивной деятельности, 

сотрудни-чества, взаимопомощи, планирования, коммуникации; 

 овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных 

жиз-ненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для 

полноцен-ной коммуникации, социального и трудового 

взаимодействия; 

 использование приобретенных знаний и умений для творческого 

реше-ния несложных конструкторских, художественно-



конструкторских, тех-нологических и организационных задач; 

 приобретение первоначальных знаний о правилах создания 

предметной и информационной среды и умения применять их для 

выполнения учебно- познавательных и проектных художественно-

конструкторских задач; 

 обогащение лексикона словами, обозначающими материалы, их 

при-знаки, действия, производимые во время изготовления изделия; 

 овладение умением составлять план связного рассказа о проделанной 

ра-боте на основе последовательности трудовых операций при 

изготовле-нии изделия; 

 овладение простыми умениями работы с компьютером и 

компьютер-ными программами. 

 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Вокальная студия» 

Пояснительная записка 

Основные характеристики программы:  

- возраст учащихся – 7-10 лет;  

- срок реализации – 1 год;  

- объем учебной нагрузки – 68 ч, 2 ч в неделю  

- наименование объединения – группа;  

- нормативная наполняемость объединения – 5-10 учащихся;  

- состав объединения – разновозрастная группа учащихся;  

- форма организации образовательного процесса – групповое занятие;  

- периодичность и продолжительность занятий – 2 занятия в неделю 

продолжительностью 1 час.  

- при поступлении на обучение отбор детей по способностям и вступительные 

испытания – не осуществляются.  

Качество полученных умений и знаний проверяется через: 

 Тесты, викторины, беседы, согласно теоретической части курса;  

 Прослушивания на репетициях; открытые/зачетные занятия; праздничные 

мероприятия; отчетный концерт; участие в конкурсах, других мероприятиях разных уровней, 

согласно практической части курса. 

Контроль успеваемости обучающихся: промежуточная аттестация обучающихся в 

форме зачетного занятия осуществляется до 31 декабря, итоговая аттестация обучающихся в 

форме отчетного концерта осуществляется до 31 мая. 

Формы отслеживания и фиксации результатов:  

• Журнал учета работы педагога.   

• Фото и видео материалы с занятий.  

Актуальность 

Ансамблевое и сольное эстрадное пение играет важную роль в воспитании детей и 

формировании их музыкальной культуры. Само по себе коллективное пение - прекрасная 

психологическая, нравственная и эстетическая среда для формирования лучших качеств 

личности. Данная программа актуальна по причине необходимости духовного развития 

подрастающего поколения. 

Цель реализуемой программы: создание условий для развития вокальных способностей 

учащихся, передачи музыкально-теоретических знаний, формирования сценических умений и 

навыков, позволяющих активно обогащать и расширять опыт музыкально-творческой 

деятельности, а также повышать уровень эстетической культуры учащихся, воспитывая 



самостоятельную творческую личность с устойчивым интересом к вокально-сценическому 

искусству. 

Задачи:  

Предметные задачи: 

- Создать условия для развития интереса к вокальной деятельности через 

формирование первых представлений о вокальном творчестве. 

- Дать теоретические знания о физиологии голосового аппарата, о работе гортани, 

резонаторов, функционировании певческого дыхания. 

- Обучить основам вокальной техники (дыхание, звукообразование, атака звука и 

способы звуковедения). 

- Способствовать развитию гармонического слуха и умения держать строй в ансамбле. 

 Метапредметные задачи: 

- Создать условия для развития базовых музыкальных способностей (музыкальный 

слух, звуковысотный, тембровый, ритмический слух, ладовое чувство). 

- Способствовать развитию эмоциональной отзывчивости на музыку и другие виды 

искусства. 

Личностные задачи: 

 - Способствовать формированию устойчивого интереса к вокально-исполнительской 

деятельности. 

- Сформировать у обучающихся навык самостоятельной и коллективной работы. 

 - Внести вклад в развитие музыкально-эстетического вкуса на основе вокального 

репертуара. 

- Способствовать формированию эмоционально-чувственного отношения к традициям 

и явлениям действительности. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

 

1. Вводное занятие. Ансамблевое и сольное пение. 

Теория: Организации работы объединения. Цели и задачи изучения программы. 

Ознакомление с основами вокального искусства. Ансамблевое и сольное пение (сходство и 

различия). 

Правила безопасности во время проведения занятий. 

Практика: Прослушивание. Пение под аккомпанемент знакомых песен. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа); наглядные (показ, исполнение педагога, демонстрация видеоматериалов); 

практические ( пение, упражнение). 

2. Певческое дыхание 

Теория: Роль дыхания в вокальном искусстве. 

Практика: Работа по формированию певческого дыхания. Упражнения на дыхание.  

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагога); 

практические (упражнение). 

3. Единая певческая позиция. 

Практика: Формирование единой певческой позиции. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: наглядные (показ, 

исполнение педагога, демонстрация видеоматериалов); практические (упражнение).  

4. Звукообразование. Формирование гласных звуков. 

Теория: Понятие «звук». Изучение механизма первичного звукообразования. Практика 

: Работа по формированию гласных звуков. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа); наглядные (показ, исполнение педагога); практические (упражнение).  

5. Звуковедение. Фразировка. 



Теория: Понятие «певческая фраза». 

Практика: Работа над фразировкой (равномерное распределение дыхания по фразам). 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагога); 

практические (упражнение). 

6. Дикция. 

Теория: Артикуляция. Роль гласных и согласных звуков в пении 

Практика: Упражнение   на артикуляцию. Работа над дикцией, чёткостью  

произношения. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесный (анализ 

музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагога); практические 

(упражнение). 

7. Штрихи в пении. Пение legatо, staccato. 

Теория: Понятия «legatо» «staccato»  

Практика: Формирование навыков использования данных средств выразительности в 

пении. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагогом, показ 

аудио-, видеоматериалов); практические (упражнение); исследовательские (поиск средств 

художественной выразительности).                                      

8. Динамические оттенки в пении. 

Теория: Раскрытие значений понятий «forte», «piano».  

Практика: Формирование навыков пения с различной динамикой.  

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагогом, показ 

аудио-, видеоматериалов); практические (упражнение); исследовательские (поиск средств 

художественной выразительности). 

9. Ансамбль. Единое ансамблевое звучание. 

Теория: Понятие «ансамбль». Ансамбль как слитное, слаженное исполнение 

произведения всеми музыкантами, подчинение общему художественному замыслу. 

Понятие «аккомпанемент». 

Практика: Работа над единым ансамблевым звучанием. Одновременное начало и 

окончание пения. Единство темпа, согласованное изменение силы звука.  

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагога, 

демонстрация видеоматериалов); практические (упражнение). 

10. Строй в ансамбле. Выстраивание унисона с мелодической линией в 

аккомпанементе. 

Теория: Знакомство с понятиями «строй», «унисон». 

Практика: Работа над строем в ансамбле, выстраивание унисона. 

11. Особенности драматургического развития. Художественный образ. 

Теория: Значение драматургического развития в ансамблевом пении. 

Практика: Создание художественного образа произведения с помощью педагога. Постановка 

номера. 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагога, 

демонстрация видеоматериалов); практические (упражнение); исследовательские (поиск 

средств художественной выразительности). 

12. Работа с микрофоном. Пение под фонограмму (минус) 

Методы и приёмы организации учебно-воспитательного процесса: словесные (рассказ, 

беседа, анализ музыкального произведения); наглядные (показ, исполнение педагога, 

демонстрация видеоматериалов); практические (упражнение). 



Формы организации учебно-воспитательного процесса: коллективная, индивидуальная, 

групповая. 

13. Итоговое занятие. 

Занятие проводится в форме творческого отчёта (концерта). 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Предметные 

- наличие интереса к вокальному искусству, стремление к вокально-творческому 

самовыражению; 

- умение применять правильную певческую установку; 

- знание цикла упражнений на дыхание, звукообразование, артикуляцию, дикцию и 

применение приобретѐнных навыков на практике. 

- владение основными навыками исполнения одноголосных эстрадных вокальных 

произведений в ансамбле; 

- знание основных жанров вокальной музыки; 

- умение определять структуру и понимать смысл вокального произведения; 

- стремление передавать характер и настроение песни, правильно распределять 

дыхание по фразам, умение исполнять легато, нон легато, стаккато; 

- техникой работы с микрофонами под фонограмму «-1» в группе и соло; 

- участие в концертах, умение уверенно выходить на сцену, чувствовать исполняемые 

произведения на большой сцене, раскованно (но не вульгарно) и выразительно исполнять их. 

Метапредметные 

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности; 

- формирование понимания красоты музыкальной искусства в соответствии с 

культурными образцами и эстетическими канонами; 

- умение активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками при решении музыкально-творческих задач, достижении общих целей; 

- умение анализировать своѐ и чужое исполнение. 

Личностные 

- сформированность умения работать в коллективе; овладение навыками 

сотрудничества с педагогом и сверстниками; 

- формирование чувств доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- проявление дисциплинированности, внимательности, трудолюбия и упорства в 

достижении поставленных целей. 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Робототехника» 

Пояснительная записка 
Основные характеристики программы:  

- возраст учащихся – 7-10 лет;  

- срок реализации – 1 год;  

- объем учебной нагрузки – 68 ч, 2 ч в неделю  

- наименование объединения – группа;  

- нормативная наполняемость объединения – 5-10 учащихся;  

- состав объединения – разновозрастная группа учащихся;  

- форма организации образовательного процесса – групповое занятие;  

- периодичность и продолжительность занятий – 2 занятия в неделю 

продолжительностью 1 час.  

- при поступлении на обучение отбор детей по способностям и вступительные 

испытания – не осуществляются.  



Качество полученных умений и знаний проверяется через: 

 Тесты, викторины, беседы, согласно теоретического курса данной программы; 

по технике выполнения практических заданий; 

 Участие в соревнованиях, конкурсах, других мероприятиях разных уровней.  

Контроль успеваемости обучающихся: промежуточная аттестация обучающихся в 

форме зачета осуществляется до 31 декабря, итоговая аттестация обучающихся в форме зачета 

осуществляется до 31 мая. 

Формы отслеживания и фиксации результатов:  

• Журнал учета работы педагога.   

• Фото и видео материалы с занятий.  

Актуальность 

Программа внеурочной деятельности представляет собой систему интеллектуально-

развивающих занятий для учащихся 1-3 классов. На современном этапе развития образования 

возникает необходимость в организации урочной и внеурочной деятельности, направленной 

на удовлетворение потребностей ребенка, требований социума в тех направлениях, которые 

способствуют реализации основных задач научно-технического прогресса.  

Цель: обучение основам конструирования и программирования. 

Задачи: 

 - развитие мышления в процессе формирования основных приемов 

мысли­тельной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 

умение выделять главное; 

 - развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

 - развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключе­ния, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; 

 - формирование навыков творческого мышления; 

 - ознакомление с окружающей действительностью; 

 - развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся; 

 - формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 - формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности; 

 - формирование умения действовать в соответствии с инструкциями педагога и 

передавать особенности предметов средствами конструктора LEGO. 

Материальные ресурсы: 

 1. Наборы Лего - конструкторов: 

 - Основной набор LEGO Education WeDO 9580 

 -Ресурсный набор LEGO Education WeDo 9585 

 2.Компьютер, проектор, экран 

 3.Персональные компьютеры для учащихся 

 Методы организации и осуществления занятий 

 1. Перцептивный акцент: 

 а) словесные методы (рассказ, беседа, инструктаж, чтение справочной 

литературы); 



 б) наглядные методы (демонстрации мультимедийных презентаций, 

фотографии); 

 в) практические методы (упражнения, задачи). 

 2. Гностический аспект: 

 а) иллюстративно- объяснительные методы; 

 б) репродуктивные методы; 

 в) проблемные методы (методы проблемного изложения) дается часть готового 

знания; 

 г) эвристические (частично-поисковые) большая возможность выбора вариантов; 

 д) исследовательские – дети сами открывают и исследуют знания. 

 3. Логический аспект: 

 а) индуктивные методы, дедуктивные методы, продуктивный; 

 б) конкретные и абстрактные методы, синтез и анализ, сравнение, обобщение, 

абстрагирование, классификация, систематизация, т.е. методы как мыслительные операции. 

 4. Управленческий аспект: 

 а) методы учебной работы под руководством учителя; 

 б) методы самостоятельной учебной работы учащихся. 

 Методы стимулирования и мотивации деятельности 

 1.Методы стимулирования мотива интереса к занятиям: 

 познавательные задачи, учебные дискуссии, опора на неожиданность, создание 

ситуации новизны, ситуации гарантированного успеха и т.д. 

 2.Методы стимулирования мотивов долга, сознательности, ответственности, 

настойчивости: убеждение, требование, приучение, упражнение, поощрение. 

  

Содержание курса внеурочной деятельности 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач и 

расширение кругозора учащихся. Данный курс построен на основе интеграции с окружающим 

миром и литературным чтением. Учащиеся ещё раз знакомятся с темами по окружающему 

миру, литературному чтению и уже на новой ступени развития, с постановкой новых учебных 

задач выполняют работу по моделированию. 

Содержание программы предоставляет значительные возможности для развития 

умений работать в паре или в группе. Формированию умений распределять роли и 

обязанности, сотрудничать и согласовывать свои действия с действиями товарищей, 

оценивать собственные действия и действия отдельных учеников (пар, групп). 

Что такое «Робототехника»? 

Кирпичики ЛЕГО: цвет, форма, размер. 

Что такое робот. Виды современных роботов. 

Знакомство с программным обеспечением конструктора LEGO EDUCATION WEDO 

9580 

Управление датчиками и моторами при помощи программного обеспечения WEDO 

Конструирование и программирование заданных моделей 

Перекрёстная и ременная передача. 

Снижение и увеличение скорости 

Мощность мотора. Звуки 

Коронное зубчатое колесо 

Блок «Цикл» 

Мотор и ось 

Зубчатые колёса 

Червячная зубчатая передача 



Кулачок 

Рычаг 

Шкивы и ремни 

Модель «Танцующие птицы». Ременные передачи 

Модель «Умная вертушка». Влияние размеров зубчатых колес на вращение волчка. 

Модель «Обезьянка-барабанщица» 

Модель «Голодный аллигатор” 

Модель «Рычащий лев» 

Модель «Порхающая птица» 

Модель «Нападающий» 

Модель «Ликующие болельщики» 

Модель «Спасение от великана» 

Модель «Непотопляемый парусник» 

Рычаги. Точка опоры. Ось вращения. 

Модель «Колесо обозрения» 

Модель «Карусель» 

Модель «Линия финиша» 

Модель «Разводной мост» 

Модель «Вилочный погрузщик» 

Модель «Башенный кран» 

Конструирование собственных моделей 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностными результатами изучения курса являются формирование следующих 

умений: 

Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

Формировать целостное восприятие окружающего мира. 

Развивать мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения. 

Заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий, творческий 

подход к выполнению заданий. 

Формировать умение анализировать свои действия и управлять ими. 

Формировать установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, к работе на результат. 

Учиться сотрудничать со взрослыми и сверстниками. 

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

Проговаривать последовательность действий. 

Учиться высказывать своё предположение на основе работы с моделями. 

Учиться работать по предложенному учителем плану. 

Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя. 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт и информацию, полученную от учителя. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 



Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять модели по 

предметной картинке или по памяти. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих 

умений: 

- Описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам. 

- Выделять существенные признаки предметов. 

- Обобщать, делать несложные выводы. 

- Классифицировать явления, предметы. 

- Определять последовательность. 

- Давать определения тем или иным понятиям. 

- Осуществлять поисково-аналитическую деятельность для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении учебных предметов. 

- Формировать первоначальный опыт практической преобразовательной деятельности. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Безопасное колесо» 

 

Пояснительная записка 

Основные характеристики программы:  

- возраст учащихся – 7-10 лет;  

- срок реализации – 1 год;  

- объем учебной нагрузки – 68 ч, 2 ч в неделю  

- наименование объединения – отряд;  

- нормативная наполняемость объединения – 10-15 учащихся;  

- состав объединения – разновозрастная группа учащихся;  

- форма организации образовательного процесса – групповое занятие;  

- периодичность и продолжительность занятий – 2 занятия в неделю 

продолжительностью 1 час.  

- при поступлении на обучение отбор детей по способностям и вступительные 

испытания – не осуществляются.  

Качество полученных умений и знаний проверяется через: 

 Тесты, викторины, беседы, согласно теоретического курса данной программы; по 

технике выполнения упражнений; 

 Участие в соревнованиях, конкурсах, других мероприятиях разных уровней.  

Контроль успеваемости обучающихся: промежуточная аттестация обучающихся в форме 

зачета осуществляется до 31 декабря, итоговая аттестация обучающихся в форме зачета 

осуществляется до 31 мая. 

Формы отслеживания и фиксации результатов:  

• Журнал учета работы педагога.   

• Фото и видео материалы с занятий.  

Актуальность программы 



Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников дорожного 

движения диктуется условиями бурного роста современного автомобильного транспорта и 

увеличением интенсивности движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена 

риском и опасностями дорожно-транспортных происшествий. Только на дорогах России 

ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек, и среди них значительное число 

составляют дети. Одна из причин такого явления — несформированность культуры поведения 

в условиях дорожного движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному 

передвижению по улицам и дорогам. Это определяет необходимость проведения данного 

курса. 

Цель программы: формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепления здоровья и развития личности ребенка через обучение его безопасному поведению 

на дорогах и формирование у детей потребности в охране жизни и здоровья. 

Задачи программы: 

1. Обучить правилам дорожного движения и особенностям восприятия дорожной 

обстановки; фигурному вождению велосипеда; оказанию первой медицинской помощи 

пострадавшим. 

2. Развивать мотивационно-поведенческую культуру ребенка в условиях общения с 

дорогой; дорожную грамотность детей. 

3. Воспитывать дисциплинированного участника дорожного движения; чувство 

ответственности детей за свое поведение на дорогах. 

4. Развитие творческих способностей через участие в акциях, конкурсах, проведение 

мероприятий по дорожной безопасности. 

5. Воспитание бережного отношения к своей жизни и своему здоровью, а также к 

жизни и здоровью всех участников дорожного движения. 

 

Содержание курса 

 

В программе предусмотрено обучение детей не только правилам дорожного движения 

(далее - ПДД), но и основам: оказания первой медицинской помощи, владения навыками 

коммуникативной компетенции. Детей психологически и физически готовят к принятию 

адекватных решений в любых ситуациях. 

Программа имеет четкую практическую направленность. 

На занятиях, общаясь друг с другом и с педагогом, обучающиеся: 

 овладевают знаниями по ПДД, этике поведения на дороге; 

 участвуют в повседневной жизни коллектива; 

 получают знания, непосредственно относящиеся к охране жизни и здоровья; 

 привлекаются к участию в пропаганде ПДД среди детей и подростков. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий.  

В теоретическую часть входит: изучение правил дорожного движения с применением 

проблемного раздаточного материала, макета проезжей части, а также с использованием 

образовательных программ в классе информационно-коммуникационных технологий.  

Практическая часть: вождение велосипеда, фигурное вождение велосипеда, 

преодоление на велосипеде различных препятствий, экскурсии к проезжей части, оказание 

доврачебной медицинской помощи. 

Учебно-тренировочное занятие строится с учетом психологических, физиологических 

особенностей детей: первая часть занятий включает изучение теоретического материала, 

вторая часть – двигательную нагрузку (вождение велосипеда). В учебно-тренировочном 

занятии учащиеся используют личные велосипеды.  



Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. 

На занятиях (тренировках) используются командный (групповой), индивидуальный 

(личный) и игровой (развлекательный) методы работы. Обучение на занятиях должно 

базироваться на взаимосвязанных дидактических принципах сознательности, активности, 

систематичности, постепенности, наглядности, доступности и индивидуализации. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 

В результате освоения курса обучающиеся: 

 научатся оказывать первую доврачебную помощь,  

 получат навыки безопасной езды на велосипеде по дорогам и улицам города, соблюдая 

правила дорожного движения,  

 научатся проводить конкурсы, беседы по пропаганде ПДД среди обучающихся,  

 будут принимать участие в районных, городских мероприятиях по пропаганде 

безопасности дорожного движения. 

Личностны результаты:  

 самостоятельно определять права и обязанности участников дорожного движения, 

в самостоятельно созданных дорожных ситуациях делать выбор, какой поступок 

совершить. 

Предметные: 

 самостоятельно формулировать цели после предварительного обсуждения; 

 ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг; 

 отбирать необходимые для решения задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 

Метапредметные:  

 добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий. 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Веселые старты» 

 

Пояснительная записка 

Основные характеристики программы:  

- возраст учащихся – 7-10 лет;  

- срок реализации – 1 год;  

- объем учебной нагрузки – 136 ч, 4 ч в неделю  

- наименование объединения – группа;  

- нормативная наполняемость объединения – 5-10 учащихся;  

- состав объединения – разновозрастная группа учащихся;  

- форма организации образовательного процесса – групповое занятие;  

- периодичность и продолжительность занятий – 2 занятия в неделю 

продолжительностью 2 часа.  



- при поступлении на обучение отбор детей по способностям и вступительные 

испытания – не осуществляются.  

Качество полученных умений и знаний проверяется через: 

 Тесты, викторины, беседы, согласно теоретического курса данной программы; по 

технике выполнения упражнений; 

 Участие в соревнованиях, конкурсах, других мероприятиях разных уровней.  

Контроль успеваемости обучающихся: промежуточная аттестация обучающихся в форме 

зачета осуществляется до 31 декабря, итоговая аттестация обучающихся в форме зачета 

осуществляется до 31 мая. 

Формы отслеживания и фиксации результатов:  

• Журнал учета работы педагога.   

• Фото и видео материалы с занятий.  

Актуальность программы 

Программа по «Веселым стартам» с элементами легкой атлетики, предусматривает 

обучение и воспитание по развитию физических качеств у детей и подростков, овладение 

знаниями, умениями и навыками в сфере физической культуры, их практическое 

использование как естественных организаторов здорового образа жизни. Занятия направлены 

на всестороннее физическое развитие и способствуют совершенствованию многих 

необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств.  

Целью программы является на основе интереса и склонностей учащихся углубить 

знания, расширить и закрепить арсенал двигательных умений, достичь более высокого уровня 

двигательных, нравственных качеств, приобщить к регулярным тренировкам. 

Реализация данной цели связана с решением следующих задач: 

• укрепление здоровья, улучшение осанки, профилактику плоскостопия; 

содействие гармоническому физическому развитию, выработку устойчивости к 

неблагоприятным условиям внешней среды; 

• совершенствование жизненно-важных навыков и умений в ходьбе, беге, 

прыжках, лазании, метании; 

• обучение и совершенствование легкоатлетических, гимнастических упражнений, 

подвижным и спортивным играм; 

• развитие основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, 

координации и гибкости; 

• формирование общих представлений о легкой атлетике, ее значении в жизни 

человека, укреплении здоровья, физическом развитии и физической подготовленности; 

• развитие координационных, ременных и силовых параметров движений, 

равновесия, ритма, быстроты и точности реагирования на сигналы, согласования движении; 

• формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии 

физических упражнений на состояние здоровья, работоспособность и развитие двигательных 

способностей; 

• воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к 

товарищам, честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физических 

упражнений, содействие развитию психических процессов (представления, памяти, мышления 

и др.) в ходе двигательной деятельности. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Знания о физической культуре. Из истории физической культуры. Оказание первой 

помощи при легких травмах. Закаливание. 



Способы физкультурной деятельности. Наблюдения за своим физическим развитием и 

физической подготовленностью. 

Физическое совершенствование. Комплексы упражнений утренней зарядки. 

Упражнения и подвижные игры с мячом. 

Гимнастика с основами акробатики. Акробатические упражнения и комбинации. 

Опорный прыжок через гимнастического козла, упражнения на низкой гимнастической 

перекладине, гимнастические комбинации. Техника выполнения комбинаций на 

гимнастической перекладине. 

Легкая атлетика Развитие координации движений: бег с изменяющимся 

направлением во время передвижения; бег по ограниченной опоре; пробегание коротких 

отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку на месте на одной и двух 

ногах, поочерёдно на правой и левой. 

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной 

скоростью с низкого и высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; бег 

«с горки» в максимальном темпе; ускорение из разных исходных положений; броски 

теннисного мяча в стенку и ловля его в максимальном темпе, из разных исходных положений, 

с поворотами; рывки с места и в движении по команде (по сигналу). 

Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, 

чередующийся с ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; 

повторный бег с максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или 

уменьшающимся интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный 

бег. 

Развитие  силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное 

преодоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) в максимальном темпе, 

по кругу, из разных исходных положений, метание набивных мячей (1—2 кг) одной и двумя 

руками из разных исходных положений различными способами (сверху, сбоку, снизу, от 

груди); повторное выполнение беговых нагрузок ; прыжки в высоту на месте с касанием рукой 

подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперед (правым и левым боком), с 

доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в 

полуприседе и приседе; запрыгивание на горку из матов и последующее спрыгивание с неё. 

Беговые упражнения. Техника старта и финиширования. Прыжковые упражнения. 

Прыжки в высоту. Техника выполнения. 

Подвижные  игры. На материале гимнастики с основами акробатики. На материале 

легкой атлетики. Подвижные игры разных народов. Самостоятельная организация и 

проведение подвижных игр. 

Спортивные игры. Футбол. Баскетбол. Волейбол. Бадминтон. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Универсальными компетенциями учащихся по курсу являются: 

▪ умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства 

для достижения её цели; 

▪ умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками в достижении общих целей;  

▪ умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе 

общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностными результатами освоения учащимися содержания курса являются 

следующие умения: 

• активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 



• проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в 

различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 

• проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

• оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий 

язык и общие интересы. 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы по 

курсу являются следующие умения: 

o характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку 

на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

o находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их 

исправления; 

o общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и 

взаимопомощи, дружбы и толерантности; 

o обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и 

занятий физической культурой; 

o организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её 

безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий; 

o планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в 

процессе ее выполнения; 

o анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить 

возможности и способы их улучшения; 

o видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в 

движениях и передвижениях человека; 

o оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными 

образцами; 

o управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять 

хладнокровие, сдержанность, рассудительность; 

o технически правильно выполнять приемы настольного тенниса, использовать их 

в игровой и соревновательной деятельности. 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих 

умений: 

 сохранять правильную осанку, оптимальное телосложение; 

 знать различные виды игр; 

 выполнять правила игры; 

 выполнять комплексы физических упражнений для формирования 

правильной осанки; 

 организовывать и проводить самостоятельные формы занятий; 

 соблюдать режим дня и правила личной гигиены. 

 

Программа формирования УУД. 

 

 Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер, служит основой для 

разработки рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области. 



 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного 

подхода и призвана способствовать реализации развивающего потенциала начального общего 

образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей за счет 

развития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это достигается путем освоения 

обучающимися с ЗПР знаний, умений и навыков по отдельным учебным предметам, курсам 

коррекционно-развивающей области. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как 

производные от соответствующих видов целенаправленных действий, если они формируются, 

применяются и сохраняются в тесной связи с практическими действиями самих обучающихся. 

Качество усвоения знаний, умений и навыков определяется освоением УУД. 

 

Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры начального общего 

образования данной группы обучающихся; определяет состав и характеристики 

универсальных учебных действий, доступных для освоения обучающимися с ЗПР в младшем 

школьном возрасте; выявляет связь УУД с содержанием учебных предметов, курсов 

коррекционно-развивающей области. 

 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентиров начального 

общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и 

личностного развития обучающихся. 

 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: 

 

формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 

религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

 

проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству 

и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

 

уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на 

собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 

 

адекватного использования компенсаторных способов для решения различных 

коммуникативных задач; 

 

опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 

 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: 

 

принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им; 

 

ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, вины, 

совести) как регуляторов морального поведения; 



 

личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 

 

восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности; 

 

внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

 

развития эстетических чувств; 

 

развитие умения учиться на основе: 

 

развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и 

творчества; 

 

формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

 

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 

 

формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 

своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

 

формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим угрозу жизни, 

здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности 

проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других 

людей. 

 

Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные действия, открывает 

обучающимся с ЗПР возможность широкой ориентации в учебных предметах, в строении 

самой учебной деятельности, способствует освоению компонентов учебной деятельности, 

развитию познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует протекание процесса учения. 

 

Функциями УУД выступают: 

 

обеспечение обучающемуся возможности самостоятельно осуществлять процесс учения, 

ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, 

контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

 

создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного и эффективного 

усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессе изучения учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области; 

 

оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции посредством 

формирования УУД; 

 



обеспечение преемственности образовательного процесса. 

 

 Программа формирования УУД направлена на формирование у обучающихся личностных 

результатов, а также регулятивных, познавательных, коммуникативных учебных 

действий. 

 

 Личностные результаты включают: 

 

внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 

ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

"хорошего ученика"; 

 

мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы; 

 

учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 

 

ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятельности, на понимание 

оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей); 

 

способность к оценке своей учебной деятельности; 

 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 

знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

 

установку на здоровый образ жизни и ее реализацию в реальном поведении и поступках; 

 

ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 

доступных видах деятельности; 

 

принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

 

развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой; 

 

овладение доступными видами искусства. 

 

 Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

 

принимать и сохранять учебную задачу; 

 

учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, 

в том числе во внутреннем плане; 

 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 



оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки 

соответствия результатов требованиям данной задачи; 

 

адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 

обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей; 

 

адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных способов 

деятельности; различать способ и результат действия; 

 

вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и 

учета характера сделанных ошибок, 

 

использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бытовой и учебной 

деятельности; 

 

осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

 

 Познавательные УУД представлены следующими умениями: 

 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве; 

 

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 

использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для решения 

задач; 

 

строить сообщения в устной и письменной форме; 

 

ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

 

смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную 

информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

 

осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию и 

классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 

осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

 

устанавливать аналогии; 

 

адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-поисковую роль 

зрения; 

 

владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

 

 Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 



 

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе 

сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

 

формулировать собственное мнение и позицию; 

 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества 

с партнером; 

 

научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятие для 

решения различных коммуникативных задач; 

 

использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером. 

 

Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-

личностного, познавательного развития обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках целостного 

образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области, в условиях внеурочной и внешкольной деятельности. 

 

На уровне начального общего образования формирование УУД осуществляется на таких 

предметах, как "Русский язык", "Литературное чтение", "Английский язык", "Математика", 

"Окружающий мир (человек, природа, общество)", "Музыка", "Изобразительное искусство", 

"Труд (технология)", "Физическая культура" и на коррекционных курсах. (в ред. Приказа 

Минпросвещения РФ от 17.07.2024 N 495) 

 

Каждый учебный предмет раскрывает определенные возможности для формирования УУД. 

 

Программа коррекционной работы. 

 
 Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении 

АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся, их социальную адаптацию. 

 

Программа коррекционной работы должна обеспечивать: 

 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 

 

разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных и 

групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей; 



 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию представлений об 

окружающем мире и собственных возможностях; 

 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 

 

 Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с 

ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном 

процессе. 

 

 Задачи программы: 

 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

 

повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании в 

образовательный процесс; 

 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе; 

 

создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и 

регуляторную деятельность на основе координации педагогических и психологических 

средств воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической коррекции; 

 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по социальным, психологическим, правовым и другим вопросам. 

 

 Программа коррекционной работы должна содержать: 

 

перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и освоение ими 

АООП НОО; 

 

систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР в 

условиях образовательного процесса, включающего: психолого-педагогическое обследование 

обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей; мониторинг 

динамики развития обучающихся и их успешности в освоении АООП НОО; корректировку 

коррекционных мероприятий; 

 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, 

медицинских работников (при наличии). Организации и других организаций, 

специализирующихся в области социально-психолого-педагогической поддержки семьи и 



других социальных институтов, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности; 

 

планируемые результаты коррекционной работы. 

 

 Принципы коррекционной работы: 

 

1.Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с 

учетом его индивидуальных образовательных потребностей. 

 

2.Принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной 

работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов 

организации, взаимодействия участников. 

 

3.Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения с учетом личностных изменений. 

 

4.Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 

работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития. 

 

5.Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития на основе использования всего многообразия 

методов, техник и приемов коррекционной работы. 

 

6.Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в 

деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

 

7.Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития 

обучающегося и успешность его интеграции в общество. 

 

162.6.Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 

 

через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная 

упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (психокоррекционные и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

 Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции 



деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение 

обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 

отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к 

школьному обучению. 

 

 Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования обучающихся с 

ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание: 

 

1.Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими 

содержанием ФАОП НОО. 

 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

 

психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образовательных 

потребностей: развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; развития эмоционально-волевой 

сферы и личностных особенностей; определения социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания обучающегося; 

 

мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО; 

 

анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных 

мероприятий. 

 

2.Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в 

психофизическом развитии и освоению ими содержания образования. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 

(совместно с педагогическими работниками); 

 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 

 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

 

разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных 

коррекционных программ (методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их 

особыми образовательными потребностями; 

 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 

поведения; 

 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

 



3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование специалистов, работающих с 

детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. 

 

Консультативная работа включает: 

 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся; 

 

консультативную помощь семье в вопросах воспитания и оказания возможной помощи 

обучающемуся в освоении АООП НОО. 

 

4.Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) 

по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогическими работниками и сверстниками, их 

родителями (законными представителями). 

 

Информационно-просветительская работа включает: 

 

Проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 

психологической компетентности; 

 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования у 

них элементарной психолого-психологической компетентности. 

 

 Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с ЗПР. 

 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания ФАОП НОО 

педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 

должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы 

соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до 

момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 

обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки 

рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

 

 Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют специалисты: 

учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалистов в штате 

образовательной организации. При необходимости Программу коррекционной работы может 

осуществлять специалист, работающий в иной организации (Центре психолого-

педагогической коррекции и реабилитации, ПМПК). 



 

 Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов Организации, обеспечивающее 

комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и социальное 

партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной 

организации с внешними ресурсами. 

 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

 

многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 

 

комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося с ЗПР, к 

предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического развития; 

 

разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

 

Социальное партнерство предусматривает: 

 

сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ЗПР; 

 

сотрудничество со средствами массовой информации; 

 

сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Программа коррекционной работы должна содержать: цель, задачи, программы 

коррекционных курсов, систему комплексного психолого-педагогического обследования 

обучающихся, основные направления (диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультативное, информационно-просветительское), описание специальных условий 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения программы 

коррекционной работы, механизмы реализации программы. 

 

Курсы коррекционно-развивающей области 
 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязательными 

коррекционными курсами: "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)" (фронтальные и (или) индивидуальные занятия), "Ритмика" 

(фронтальные и (или) индивидуальные занятия). 

 

 Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Логопедические занятия. 

 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи. 

 

Основными направлениями логопедической работы является: 

 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи); 

 

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение и 

уточнение); 



 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых 

высказываний, словоизменения и словообразования); 

 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, 

формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 

 

коррекция нарушений чтения и письма; 

 

расширение представлений об окружающей действительности; 

 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других познавательных 

процессов). 

 

 Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Психокоррекционные занятия. 

 

Цель психокоррекционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

 

Основные направления работы: 

 

диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование высших 

психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-

временных представлений); 

 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков 

(гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 

своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование 

навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); 

 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие 

навыков социального поведения (формирование правил и норм поведения в группе, 

адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях); 

 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной 

регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и 

контролю). 

 

 .Коррекционный курс "Ритмика". 

 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося с ЗПР в 

процессе восприятия музыки. 

 



Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии 

музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, 

музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и 

речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию 

навыков здорового образа жизни у обучающихся. 

 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено образовательной 

организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется образовательной 

организацией, исходя из психофизических особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР. 

 

Федеральная рабочая программа воспитания ФАОП НОО для 

обучающихся с ОВЗ. 

 

 
Пояснительная записка. 

 

Федеральная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы начального общего образования (далее - 

Программа) служит основой для разработки рабочей программы воспитания основной 

образовательной программы образовательной организации. Программа основывается на 

единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней общего образования, 

соотносится с рабочими программами воспитания для образовательных организаций 

дошкольного и среднего профессионального образования. 

 

Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к 

российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских 

базовых конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование 

российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся 

с ОВЗ и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной 

программы, в том числе предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных 

предметов, учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся. 

 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в образовательной 

организации. 



 

Курсивным шрифтом в тексте Программы выделены пояснения для разработчиков рабочей 

программы воспитания в общеобразовательной организации. 

 

Целевой раздел. 

 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники 

образовательной организации, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в 

образовательной организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся с ОВЗ. 

Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-

нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной 

задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

 

Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ. 

 

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: 

 

создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 

формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: усвоение ими знаний 

норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний); формирование и развитие личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение соответствующего 

этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, 

межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; достижение 

личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание 

российской гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и 

инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом. 

 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осуществляется 

на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-



деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: 

гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, 

следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности. 

 

Направления воспитания. 

 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 

организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ: 

 

1)гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры; 

 

2)патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

 

3)духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

 

4)эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства; 

 

5)физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния 

здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

 

6)трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего 

и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 

7)экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

 

8)ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания. 

 



Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных программ 

начального общего, образования установлены в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна 

быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. 

 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования: 

 

1.Гражданско-патриотическое воспитание. 

 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине - 

России, ее территории, расположении. 

 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей 

Родины - России, Российского государства. 

 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 

 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 

гражданских правах и обязанностях. 

 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

 

2.Духовно-нравственное воспитание. 

 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности 

с учетом национальной, религиозной принадлежности. 

 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека. 

 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки. 

 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 



 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 

 

3.Эстетическое воспитание. 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 

людей. 

 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 

 

4.Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия. 

 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе. 

 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

 

5.Трудовое воспитание. 

 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление. 

 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

 

6.Экологическое воспитание. 

 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 

 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам. 

 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

 

7.Ценности научного познания. 

 



Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 

познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 

научном знании. 

 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

Содержательный раздел. 

 

1.Уклад образовательной организации. 

 

В данном разделе раскрываются основные особенности уклада образовательной организации. 

 

Уклад задает порядок жизни образовательной организации и аккумулирует ключевые 

характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад 

образовательной организации удерживает ценности, принципы, нравственную культуру 

взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые 

ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный облик 

образовательной организации и ее репутацию в окружающем образовательном пространстве, 

социуме. 

 

Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): 

 

основные вехи истории образовательной организации, выдающиеся события, деятели в ее 

истории; 

 

"миссия" образовательной организации в самосознании ее педагогического коллектива; 

 

наиболее значимые традиционные дела, события, мероприятия в образовательной организации, 

составляющие основу воспитательной системы; 

 

традиции и ритуалы, символика, особые нормы этикета в образовательной организации; 

 

социальные партнеры образовательной организации, их роль, возможности в развитии, 

совершенствовании условий воспитания, воспитательной деятельности; 

 

значимые для воспитания проекты и программы, в которых образовательная организация уже 

участвует или планирует участвовать (федеральные, региональные, муниципальные, 

международные, сетевые и другие), включенные в систему воспитательной деятельности; 

 

реализуемые инновационные, перспективные воспитательные практики, определяющие 

"уникальность" образовательной организации; результаты их реализации, трансляции в 

системе образования; 

 

наличие проблемных зон, дефицитов, препятствий достижению эффективных результатов в 

воспитательной деятельности и решения этих проблем, отсутствующие или недостаточно 

выраженные в массовой практике. 

 

Дополнительные характеристики (могут учитываться в описании): 



 

особенности местоположения и социокультурного окружения образовательной организации, 

историко-культурная, этнокультурная, конфессиональная специфика населения местности, 

включенность в историко-культурный контекст территории; 

 

контингент обучающихся, их семей, его социально-культурные, этнокультурные, 

конфессиональные и иные особенности, состав (стабильный или нет), наличие и состав 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, с ОВЗ, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и другое; 

 

организационно-правовая форма образовательной организации, наличие разных уровней 

общего образования, направленность образовательных программ, в том числе наличие 

образовательных программ с углубленным изучением учебных предметов; 

 

режим деятельности образовательной организации, в том числе характеристики по решению 

участников образовательных отношений (форма обучающихся, организация питания); 

 

наличие вариативных учебных курсов, практик гражданской, духовно-нравственной, 

социокультурной, экологической и другой воспитательной направленности, в том числе 

включенных в учебные планы по решению участников образовательных отношений, 

авторских курсов, программ воспитательной направленности, самостоятельно разработанных 

и реализуемых педагогическими работниками образовательной организации. 

 

2.Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в данном разделе планируются и 

представляются по модулям. Модули являются частью рабочей программы воспитания, в 

которых описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в учебном году в 

рамках определенного направления деятельности в образовательной организации. Каждый из 

модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, 

возможностями воспитания (урочная деятельность, внеурочная деятельность, взаимодействие 

с родителями (законными представителями) и другое). 

 

Последовательность описания модулей является ориентировочной, в рабочей программе 

воспитания образовательной организации их можно расположить в последовательности, 

соответствующей значимости в воспитательной деятельности образовательной организации 

по самооценке педагогического коллектива: 

 

1.Урочная деятельность. 

 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в 

рамках максимально допустимой учебной нагрузки) может предусматривать (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или запланированные): 

 

максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов 

для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 

просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

 



включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 

ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных задач уроков, 

занятий; 

 

включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность 

в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми 

ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной 

деятельности; 

 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки 

своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и 

действовать в команде, способствует развитию критического мышления; 

 

побуждение обучающихся с ОВЗ соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу образовательной 

организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

 

организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего 

обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

 

2.Внеурочная деятельность. 

 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, 

занятий (указываются конкретные курсы, занятия, другие формы работы в рамках внеурочной 

деятельности, реализуемые в образовательной организации или запланированные): 

 

курсы, занятия исторического просвещения, патриотической, гражданско-патриотической, 

военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности; 

 

курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам народов 

России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-историческому 

краеведению; 

 

курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности; 

 

курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 

 

курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров; 



 

курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 

 

курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 

 

3.Классное руководство. 

 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания 

и социализации обучающихся, может предусматривать (указываются конкретные позиции, 

имеющиеся в образовательной организации или запланированные): 

 

планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

 

инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в общешкольных 

делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, 

проведении и анализе; 

 

организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, 

позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, способностями, давать 

возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, 

стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

 

сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и 

внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, 

классные вечера; 

 

выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке таких 

правил поведения в образовательной организации; 

 

изучение особенностей личностного развития обучающихся путем наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями (законными представителями), учителями, а также (при необходимости) со 

школьным психологом; 

 

доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими работниками, успеваемость), 

совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные 

беседы, индивидуально и вместе с их родителями (законными представителями), с другими 

обучающимися класса; 

 

индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых 

они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

 

регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 

единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) 

разрешение конфликтов между учителями и обучающимися с ОВЗ; 

 

проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции 

воспитательных влияний педагогических работников на обучающихся, привлечение учителей-



предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и 

понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в 

родительских собраниях класса; 

 

организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей 

(законных представителей) об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, 

жизни класса в целом, помощь родителям (законным представителям) и иным членам семьи в 

отношениях с учителями, администрацией; 

 

создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении 

вопросов воспитания и обучения в классе, образовательной организации; 

 

привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации 

и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и образовательной организации; 

 

проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других. 

 

4.Основные школьные дела. 

 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел может предусматривать 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или 

запланированные): 

 

общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными праздниками, 

памятными датами, в которых участвуют все классы; 

 

участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире; 

 

торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных 

статусов в образовательной организации, обществе; 

 

церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогических 

работников за участие в жизни образовательной организации, достижения в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие образовательной организации, своей местности; 

 

социальные проекты в образовательной организации, совместно разрабатываемые и 

реализуемые обучающимися и педагогическими работниками, в том числе с участием 

социальных партнеров, комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и другой направленности; 

 

проводимые для жителей поселения, своей местности и организуемые совместно с семьями 

обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, значимыми 

событиями для жителей поселения; 

 

разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс 

коллективных творческих дел гражданской, патриотической, историко-краеведческой, 

экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и другое направленности; 

 

вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, 



музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и 

встречу гостей), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа 

общешкольных дел; 

 

наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 

основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с 

педагогическими работниками и другими взрослыми. 

 

5.Внешкольные мероприятия. 

 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий может предусматривать 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или 

запланированные): 

 

общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнерами образовательной организации; 

 

внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогическими работниками по изучаемым в образовательной организации учебным 

предметам, курсам, модулям; 

 

экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и 

другое), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия; 

 

литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слеты и 

другие, организуемые педагогическими работниками, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, 

событий, биографий проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей 

науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и другого; 

 

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта. 

 

6.Организация предметно-пространственной среды. 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогических работников, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной 

организации или запланированные): 

 

оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в образовательную организацию 

государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского 

государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 

 

организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 

Федерации; 



 

размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, 

военных, героев и защитников Отечества; 

 

изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

 

организацию и поддержание в образовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна 

Российской Федерации; 

 

разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе "мест 

гражданского почитания" (в том числе, если образовательная организация носит имя 

выдающегося исторического деятеля, ученого, героя, защитника Отечества и других) в 

помещениях образовательной организации или на прилегающей территории для общественно-

гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, 

памятников, памятных досок; 

 

оформление и обновление "мест новостей", стендов в помещениях (холл первого этажа, 

рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию 

позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчеты 

об интересных событиях, поздравления педагогических работников и обучающихся и другое; 

 

разработку и популяризацию символики образовательной организации (эмблема, флаг, 

логотип, элементы костюма обучающихся), используемой как повседневно, так и в 

торжественные моменты; 

 

подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся в 

разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами 

друг друга; 

 

поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в образовательной 

организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 

образовательной организации; 

 

разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и 

игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

 

создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на 

которые обучающиеся, родители (законные представители), педагогические работники могут 

выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

 

деятельность классных руководителей и других педагогических работников вместе с 

обучающимися с ОВЗ, их родителями (законными представителями) по благоустройству, 

оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 



 

разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

 

разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и другое), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, 

традициях, укладе образовательной организации, актуальных вопросах профилактики и 

безопасности. 

 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

7.Взаимодействие с родителями (законными представителями). 

 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся может предусматривать (указываются конкретные позиции, 

имеющиеся в образовательной организации или запланированные): 

 

создание и деятельность в образовательной организации, в классах представительных органов 

родительского сообщества (родительского комитета образовательной организации, классов), 

участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и обучения, деятельность 

представителей родительского сообщества в Управляющем совете образовательной 

организации; 

 

тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские собрания по 

вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогических работников, условий 

обучения и воспитания; 

 

родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать уроки и 

внеурочные занятия; 

 

работу семейных клубов, родительских гостиных, предоставляющих родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам и обучающимся площадку для совместного 

досуга и общения, с обсуждением актуальных вопросов воспитания; 

 

проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей (законных 

представителей), на которых они могут получать советы по вопросам воспитания, 

консультации психологов, врачей, социальных работников, обмениваться опытом; 

 

участие родителей (законных представителей) в ППк в случаях, предусмотренных 

нормативными документами о ППк в образовательной организации в соответствии с порядком 

привлечения родителей (законных представителей); 

 

привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению классных и 

общешкольных мероприятий; 

 

при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей 

(законных представителей), приемных детей целевое взаимодействие с их законными 

представителями. 

 

8.Самоуправление. 

 



Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в образовательной 

организации может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): 

 

организацию и деятельность органов ученического самоуправления (совет обучающихся или 

другое), избранных обучающимися; 

 

представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в процессе 

управления образовательной организацией; 

 

защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав обучающихся; 

 

участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, обсуждении и 

реализации рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, в 

анализе воспитательной деятельности в образовательной организации. 

 

9.Профилактика и безопасность. 

 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в образовательной организации 

может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной 

организации или запланированные): 

 

организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образовательной 

организации эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

 

проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и другое); 

 

проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением специалистов из других организаций; 

 

разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 

девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 

вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в образовательной 

организации и в социокультурном окружении с педагогическими работниками, родителями 

(законными представителями), социальными партнерами (антинаркотические, 

антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и молодежные 

объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности в цифровой 

среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской 

обороне); 

 

организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально одобряемого 

поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению; 

 



профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению, - познания (путешествия), испытания себя (походы, 

спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, 

религиозно-духовной, благотворительной, художественной и другое); 

 

предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 

расширения, влияния в образовательной организации групп обучающихся, оставивших 

обучение, с агрессивным поведением и другое; 

 

профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-

педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, 

социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и другие). 

 

10.Социальное партнерство. 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства может предусматривать 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в образовательной организации или 

запланированные): 

 

участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы 

воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, 

государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и другие); 

 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

 

проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 

проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с 

представителями организаций-партнеров для обсуждений актуальных проблем, касающихся 

жизни образовательной организации, муниципального образования, региона, страны; 

 

реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогическими работниками с организациями-партнерами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности, ориентированных на воспитание 

обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное 

окружение. 

 

11.Профориентация. 

 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы образовательной 

организации может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): 

 

проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

 

профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие 

знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях разной 

профессиональной деятельности; 



 

экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих 

профессиях и условиях работы; 

 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях среднего 

профессионального образования, высшего образования; 

 

организацию на базе детского лагеря при образовательной организации профориентационных 

смен с участием экспертов в области профориентации, где обучающиеся могут познакомиться 

с профессиями, получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или 

иной профессии, развить соответствующие навыки; 

 

совместное с педагогическими работниками изучение обучающимися Интернет-ресурсов, 

посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 

онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального 

образования; 

 

участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

 

индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных индивидуальных 

особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей профессии; 

 

освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включенных в 

обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента участников 

образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования. 

 

Организационный раздел. 

 

1.Кадровое обеспечение. 

 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации, в 

соответствии с ФГОС общего образования всех уровней, по разделению функционала, 

связанного с планированием, организацией, обеспечением, реализацией воспитательной 

деятельности; по вопросам повышения квалификации педагогических работников в сфере 

воспитания; психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ по привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и 

других). 

 

2.Нормативно-методическое обеспечение. 

 

В данном разделе могут быть представлены решения на уровне образовательной организации 

по принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогических работников по 

вопросам воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 

организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 

 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в 

связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

 



3.Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 

 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп (например, 

воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и другие), одаренных, с 

отклоняющимся поведением, - создаются особые условия (описываются эти условия). 

 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 

 

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности. 

 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

 

формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

 

создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

4.Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся. 

 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на 

активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и 

поощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

 

публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

 

соответствия артефактов и процедур награждения укладу образовательной организации, 

качеству воспитывающей среды, символике образовательной организации; 



 

прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное 

следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при 

выдвижении кандидатур); 

 

регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно 

больших групп поощряемых); 

 

сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных и 

коллективных наград дает возможность стимулировать индивидуальную и коллективную 

активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награды); 

 

привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), 

сторонних организаций, их статусных представителей; 

 

дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности (формы могут быть изменены, их состав расширен): индивидуальные и 

групповые портфолио, рейтинги, благотворительная поддержка. 

 

Ведение портфолио заключается в фиксирующих и символизирующих достижения 

обучающегося. Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, 

достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии 

призов, фото изделий, работ и другого, участвовавших в конкурсах). Кроме индивидуального 

портфолио возможно ведение портфолио класса. 

 

Рейтинги обучающихся заключаются в размещении имен (фамилий) обучающихся или 

названий (номеров) групп обучающихся, классов в последовательности, определяемой их 

успешностью, достижениями. 

 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов) может 

заключаться в материальной поддержке проведения в образовательной организации 

воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм 

совместной деятельности воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке 

нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников. 

 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их 

деятельности. 

 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в том числе 

из социальных партнеров, их статус, акции, деятельность должны соответствовать укладу 

образовательной организации, цели, задачам, традициям воспитания, согласовываться с 

представителями родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на 

взаимоотношения в образовательной организации. 

 

5. Анализ воспитательного процесса. 

  



Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, установленными 

соответствующими ФГОС обучающихся с ОВЗ. 

 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организации 

является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних 

экспертов, специалистов. 

 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

2.Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 

взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

 

приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего не 

количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада образовательной 

организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, 

стиль общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и 

родителями (законными представителями); 

 

развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников 

(знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной 

деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

 

распределенная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие является результатом как 

организованного социального воспитания, в котором образовательная организация участвует 

наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

 

3.Основные направления анализа воспитательного процесса (предложенные направления 

можно уточнять, корректировать, исходя из особенностей уклада, традиций, ресурсов 

образовательной организации, контингента обучающихся и другого): 

 

1.Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе. 

 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 

социальным педагогом при наличии) с последующим обсуждением результатов на 

методическом объединении классных руководителей или педагогическом совете. 

 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогического 

работника сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном 

развитии обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, 



затруднения решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились, над 

чем предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

2.Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие интересной, 

событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и 

взрослых. 

 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником директора 

по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом при наличии), классными 

руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, 

совета обучающимся. Способами получения информации о состоянии организуемой 

совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Результаты 

обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей или 

педагогическом совете. Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством 

(выбираются вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу): 

 

реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 

организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 

деятельности классных руководителей и их классов; 

 

проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 

внешкольных мероприятий; 

 

создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 

взаимодействия с родительским сообществом; 

 

деятельности ученического самоуправления; 

 

деятельности по профилактике и безопасности; 

 

реализации потенциала социального партнерства; 

 

деятельности по профориентации обучающихся. 

 

4.Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе при его 

наличии) в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом 

или иным коллегиальным органом управления в образовательной организации. 

 

 

Рабочая программа воспитания 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Новосибирска «Лицей №81» разработана в соответствии с нормами и 

положениями следующих нормативно-правовых документов: 

1) Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

2) Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021–2025 гг. (Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

3) Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

4) Федерального государственного образовательного стандарта: 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

Федеральной образовательной программы: 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Новосибирска «Лицей №81»  основывается на единстве и преемственности 

образовательного процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими 

программами воспитания образовательных организаций дошкольного образования. 

Программа воспитания: 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности 

в образовательной организации; 

разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; 

предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Воспитательная деятельность в МБОУ лицее №81 планируется и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной 

задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники образовательной организации, обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители иных организаций, участвующие в реализации 

образовательного процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, 



локальными актами образовательной организации. Родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих 

детей. Содержание воспитания обучающихся в МБОУ лицее №81 определяется содержанием 

российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в 

Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 

содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания 

обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий 

народов России. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. Фундаментальной основой программы является уклад образовательной 

организации, который прописывается в содержательном разделе рабочей программы и 

определяет специфику организации и конкретные формы организации процесса обучения и 

воспитания. Уклад представляет своего рода договор, описание принципов взаимодействия 

между обучающимися, их родителями и сотрудниками образовательной организации. 

Особенно важно, чтобы ценности, прописанные в укладе, разделялись всеми участниками 

образовательного и воспитательного процессов. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся 

и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной программы, в 

том числе предусматривающей углублённое изучение отдельных учебных предметов, 

учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации 

системной воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием 

коллегиальных органов управления образовательной организацией (в том числе советов 

обучающихся), советов родителей (законных представителей); реализуется в единстве 

урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и другими 

участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей, историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской 

идентичности обучающихся. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Содержание воспитания обучающихся в МБОУ лицее №81 определяется содержанием 

российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в 

Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 

содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания 

обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий 

народов России. 

Воспитательная деятельность в МБОУ лицее №81 планируется и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной 

задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 



обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Цель и задачи воспитания обучающихся 

Цель воспитания обучающихся в образовательной организации:  

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в образовательной организации:  

усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС начального общего образования. 

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ 

включают: 

осознание российской гражданской идентичности; 

сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, 

инклюзивности, возрастосообразности. 

Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

МБОУ лицея №81 по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС начального 

общего образования и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и 

приобретать первоначальный опыт деятельности на основе: 

гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России 



как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, 

правовой и политической культуры; 

патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважении к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов 

России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности; 

экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися по основным 

образовательным программам установлены ФГОС. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна 

быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС 

начального общего образования. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 

воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) 

ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине 

– России, её территории, расположении; 



сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины – России, Российского государства; 

понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к 

ним уважение; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной 

по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших; 

умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки; 

владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий; 

сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание: 

сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 



проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление; 

проявляющий интерес к разным профессиям; 

участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание: 

понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей 

на природу, окружающую среду; 

проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания: 

выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 

научном знании; 

имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1      Уклад образовательной организации 

Основные сведения об образовательной организации: 

Наименование в соответствии с Уставом: Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение города Новосибирска «Лицей №81». 

Юридический адрес: 630095, Российская Федерация, г. Новосибирск, ул. 

Солидарности, д. 65а. 

Дата основания: 01.09.1964 

Основные характеристики образовательной организации 

МБОУ лицей № 81 находится на территории военного городка «Гвардейский». В 1964 

году в Заельцовском районе города Новосибирска открылась восьмилетняя школа №81. 

Школа была построена практически в течении одного года. В первый год в ней обучалось 411 

учащихся, педагогический коллектив состоял из 19 учителей. В 1974 году по улице 

Солидарности 65а было построено новое здание школы, в котором она находится и по сей 

день. С 1983 года по 2003 год руководил школой Виктор Николаевич Фролов учитель 

математики. С 2003 года директором школы назначена Ятайкина Алевтина Аркадьевна. В 

1983 году окончила Нижнетагильский государственный педагогический институт, физико-

математический факультет с отличаем. Имеет звание Отличник просвещения, Почетную 

грамоту и премию Губернатора Новосибирской области, мэра Новосибирска, памятный знак 

энциклопедии "Лучшие люди России" 2006.  В 2007 году по результатам аттестации школа 

получила статус лицея. В этом же году лицей стал победителем в нескольких городских и 

областных конкурсах. 

Спецификой МБОУ лицея № 81 является: 

• удаленность от культурных, спортивных, оздоровительных центров города; 

• многонациональный состав учащихся и учителей. 



Родители учащихся, в основном, являются военнослужащими или работают в воинских 

частях. Этот вид деятельности сопряжен с частым и продолжительным отсутствием родителей 

дома и сложностями в осуществлении полноценного контроля за обучением и воспитанием 

детей. Наряду с этим наблюдается рост числа неблагополучных, малообеспеченных семей, 

возрастает количество родителей-безработных. Это приводит к росту численности детей 

«группы риска» и делает особенно актуальной деятельность социально-психологической 

службы лицея.  

Источниками положительного влияния на детей прежде всего являются педагоги школы, 

которые грамотно организуют образовательный процесс, о чем свидетельствует позитивная 

динамика результатов деятельности по качеству обеспечиваемого образования. Команда 

администрации имеет достаточный управленческий опыт и квалификацию. Педагоги школы – 

специалисты с продуктивным опытом педагогической практики и молодые педагоги с 

достаточно высоким уровнем творческой активности и профессиональной инициативы. В 

педагогической команде имеются квалифицированные специалисты, необходимые для 

сопровождения всех категорий обучающихся в школе. Лицей также тесно взаимодействует с 

воспитательными учреждениями, расположенными на территории военного городка 

«Гвардейский»: МБУДО ДШИ №13, МБУДО «ЦВР Пашинский».   

Цель МБОУ лицея № 81 в самосознании её педагогического коллектива: создание 

условий для духовно-нравственного развития обучающихся на основе их приобщения к 

базовым общечеловеческим ценностям, ценностям семьи, своей этнической, 

конфессиональной, социальной группы, общечеловеческим ценностям в контексте 

формирования у них идентичности гражданина России, нацеленность образовательного 

процесса на воспитание обучающихся в духе любви к Родине и уважения к культурно-

историческому наследию своего народа и своей страны, на развитие их творческих 

способностей и формирование основ социально ответственного поведения в обществе и в 

семье. 

Воспитательный процесс в МБОУ лицее №81 организован на основе настоящей 

рабочей программы воспитания и основывается на следующих принципах: 

－ неукоснительное соблюдение законности прав семьи и ребёнка, соблюдения принципа 

конфиденциальности личной информации, приоритета безопасности ребёнка при нахождении 

в образовательной организации; 

－ создание психологически комфортной среды для каждого обучающегося и его 

родителей (законных представителей), включающей выстраивание доверительных отношений 

и конструктивного взаимодействия с педагогами и администрацией образовательной 

организации, получение позитивных эмоций на каждом этапе обучения и воспитания; 

－ системно-деятельностная организация воспитания, основанная на интеграции 

содержания различных видов деятельности обучающихся и осуществляющаяся на основе 

базовых национальных ценностей; 

－ системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условие его 

эффективности; 

－ реализация процесса воспитания главным образом через создание в образовательной 

организации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу. 



Основными традициями воспитания в МБОУ лицее №81 являются следующие: 

－ ключевой фигурой воспитания в образовательной организации является классный 

руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции; 

－ советник по воспитанию и педагоги образовательной организации ориентированы на 

формирование коллективов в рамках детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

－ в проведении общешкольных дел присутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие обучающихся, а 

также их социальная активность. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются основные школьные 

дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических 

работников. В МБОУ лицее № 81 имеется ряд значимых традиционных дел, событий и 

мероприятий, составляющих основу воспитательной системы: 

- Общелицейская конференция «Даем старт!». 

- Выборы президента органа ученического самоуправления. 

- Легкоатлетическая эстафета имени Героя СССР Н.Н. Мокрого. 

- Смотр строя и песни. 

- Интеллектуальный турнир. 

- Лыжная эстафета имени Героя России С. Амосова. 

- Литературно-музыкальный фестиваль «Журавлиная песнь». 

- Конкурс «Класс года». 

- Общелицейская конференция «Итоги года». 

Важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогических работников и обучающихся является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов. В МБОУ лицее № 81 создаются условия, при которых по мере взросления 

обучающегося увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора).   

Значимые для воспитания всероссийские проекты и программы, в которых МБОУ 

лицей № 81 принимает участие: 

- Организация «Орлята России»; 

- Проект «Школьный театр – школа талантов». 

Традиции и ритуалы МБОУ лицея № 81: еженедельная организационная линейка с 

исполнением гимна поднятием Государственного флага РФ; посвящение в первоклассники; 

празднование дня учителя, нового года, 8 марта и другие. 

Символика МБОУ лицея № 81 представлена гербом и гимном. Герб символизирует 

выражение «Через тернии к звездам» и представляет собой круг, внутри которого в начале 

извилистого, но, определенно, звездного пути стоят мальчик и девочка, этот путь к знаниям 

они проходят в лицее №81, над их головами, как цель, светят звезды. Основные цвета на 

гербе: синий и красный. Флаг лицея №81 полотнище с гербом в середине. Гимн лицея – песня 

«Наш лицей!» на мотив песни О. Газманова «Москва», слова учителя музыки В.Н. Клевако, 

исполнение ансамбль «Школьные годы» под руководством В.Н. Клевако. Гимн прославляет 

учителей, учащихся и выпускников лицея. 



Проблемные зоны, дефициты, препятствия к достижению эффективных результатов в 

воспитательной деятельности: 

1. Сотрудничество с родителями – слабый отклик родительской общественности на 

призыв школы к решению проблем организации воспитательного процесса. 

2. Проблемы коммуникации родителей и классных руководителей – личное общение 

часто заменяется сообщениями в мессенджерах, что понижает эффективность решения 

проблем. 

Пути решения вышеуказанных проблем: 

1. Привлечение родительской общественности к планированию, организации, 

проведению воспитательных событий и воспитательных дел. 

2. Поощрение деятельности активных родителей. 

3. Внедрение нестандартных форм организации родительских собраний и 

индивидуальных встреч с родителями.  

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных 

занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) в МБОУ лицее №81 

предусматривает: 

－ максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе 

исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, 

вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

－ включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям 

целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач 

уроков, занятий; 

－ включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

－ выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми 

ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной 

деятельности; 

－ привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

－ применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая 

учит строить отношения и действовать в команде, способствует развитию критического 

мышления; 

－ побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу 

общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 



－ организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, 

дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

－ инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, 

планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной 

направленности. 

  

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими 

курсов, занятий: 

－ информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности: внеурочные занятия «Разговоры о важном»;  

－ занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности: курс «Орлята России»; курс «Безопасное колесо»;  

－  занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся: курс «Робототехника»;  

－ занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров: курс 

«Вокальная студия»; курс «В мире книг»; 

－ занятия, направленные на раскрытие и развитие способностей и талантов, 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом развитии: курс 

«Веселые старты», школьный спортивный клуб «ОЛИМП». 

 Модуль «Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания 

и социализации обучающихся в МБОУ лицее №81, предусматривает: 

－ планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

－ инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их 

подготовке, проведении и анализе; 

－ организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 

способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

－ сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, 

внеучебные и внешкольные мероприятия, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся и другое; 



－ выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке 

таких правил поведения в образовательной организации; 

－ изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями (законными представителями), учителями, а также (при необходимости) с 

педагогом-психологом; 

－ доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и другое), совместный 

поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 

индивидуально и вместе с их родителями (законными представителями), с другими 

обучающимися класса; 

－ индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

－ регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 

формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и 

(или) разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

－ проведение педагогических советов для решения конкретных проблем класса, 

интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-

предметников к участию в Классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и 

понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в 

родительских собраниях класса; 

－ организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 

родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в 

целом, помощь родителям (законными представителями) и иным членам семьи в отношениях 

с учителями, администрацией; 

－ создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 

решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

－ привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и 

общеобразовательной организации; 

－ проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий. 

  

Модуль «Основные школьные дела» 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел в МБОУ лицее №81 

предусматривает: 

－ общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными праздниками, 

памятными датами, в которых участвуют все классы лицея; 

－ участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире; 

－ торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

следующий уровень образования; 



－ церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов 

за участие в жизни образовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, вклад в развитие образовательной организации; 

－ социальные (волонтерские) проекты в образовательной организации, совместно 

разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогическими работниками, в том числе 

с участием социальных партнёров; 

－ организуемые совместно с семьями обучающихся праздники, фестивали; 

－ вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и 

встречу гостей), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа 

общешкольных дел; 

－ наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 

основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с 

педагогическими работниками и другими взрослыми. 

  

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий в МБОУ лицее 

№81 предусматривает: 

－ общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнёрами образовательной организации; 

－ внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в образовательной организации учебным предметам, 

курсам, модулям; 

－ экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на 

предприятие), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия; 

－ литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слёты, организуемые педагогическими работниками, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся. 

К традиционным в МБОУ лицее №81относятся следующие внешкольные мероприятия:  

- Спортивные соревнования: члены школьного спортивного клуба 

«Олимп» участвуют в традиционных городских, районных соревнованиях по 

легкой атлетике, лыжным гонкам, волейболу, баскетболу. 

- Вокальная студия участвует в региональных, городских 

соревнования и вокальных конкурсах. 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в МБОУ 

лицее №81 предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе.  



－ оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в образовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской 

Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики 

Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической символики 

региона; 

－ организация и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 

－ размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, 

военных, героев и защитников Отечества; 

－ изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

－ организация и поддержание в образовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна 

Российской Федерации; 

－ оформление и обновление стендов в помещениях (холл первого этажа, рекреации), 

содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных 

событиях, поздравления педагогов и обучающихся и другое; 

－ разработка и популяризация символики образовательной организации (эмблема, флаг, 

логотип, элементы костюма обучающихся и другое), используемой как повседневно, так и в 

торжественные моменты; 

－ подготовка и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих 

с работами друг друга; 

－ поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в образовательной 

организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 

образовательной организации; 

－ разработка, оформление, поддержание и использование игровых пространств, 

спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

－ создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего 

использования свои книги, брать для чтения другие; 

－ разработка и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и других), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, 



традициях, укладе образовательной организации, актуальных вопросах профилактики и 

безопасности. 

Через организацию предметно-пространственной среды реализуется трудовое 

воспитание учащихся: 

－ деятельность обучающихся совместно с педагогами, их родителями по 

благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

－ оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

－ поддержание учащимися порядка на рабочем месте, в классном кабинете;  

－ дежурство по школе и в столовой; 

－ экологические субботники. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

－ создание и деятельность в МБОУ лицее №81, в классах представительных органов 

родительского сообщества (родительского комитета образовательной организации, классов), 

участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и обучения, деятельность 

представителей родительского сообщества в Управляющем совете образовательной 

организации; 

－ тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские собрания 

по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, условий обучения и 

воспитания; 

－ родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать уроки 

и внеурочные занятия; 

－ проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей (законных 

представителей), на которых родители (законные представители) могут получать советы по 

вопросам воспитания, консультации психологов, врачей, социальных работников, служителей 

традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

－ родительские форумы на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-коммуникационной сети «Интернет», интернет-сообщества, группы с 

участием педагогов, на которых обсуждаются интересующие родителей (законных 

представителей) вопросы, согласуется совместная деятельность; 

－ участие родителей (законных представителей) в психолого-педагогических 

консилиумах в случаях, предусмотренных нормативными документами о психолого-

педагогическом консилиуме в образовательной организации в соответствии с порядком 

привлечения родителей (законных представителей); 

－ привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению 

классных и общешкольных мероприятий. 

  



Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в МБОУ лицее 

№81 предусматривает: 

－ организацию и деятельность органов ученического самоуправления, избранных 

обучающимися; 

－ представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в 

процессе управления образовательной организацией; 

－ защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав 

обучающихся; 

－ участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, 

обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, в анализе воспитательной деятельности лицея. 

Для организации ученического самоуправления в МБОУ лицее №81 используется 

совмещенная административно-игровая модель ученического самоуправления. Модель 

представляет собой комбинацию административной и игровой моделей, но использует в 

основном игровые методы.  

В разрезе ученического самоуправления в МБОУ лицей №81 представляет собой 

президентскую республику, высшим органом которой является общелицейская конференция. 

Гражданами республики являются обучающиеся с 1 по 11 класс. Право быть избирателем 

появляется с момента перехода обучающихся в 4 класс. Право быть избранным появляется с 

момента перехода любого обучающегося в 9 класс. Деятельность ученического 

самоуправления реализуется на 2 уровнях: общешкольном и классном. 

Структура ученического самоуправления: 

1 уровень:  

Руководитель органа ученического самоуправления – Президент.  

Законодательный орган власти – Совет министров. 

Направления деятельности органа ученического самоуправления – министерства, 

работающие по следующим направлениям: 

• учебное,  

• гражданско-патриотическое,  

• спортивное,  

• художественно-эстетическое,  

• волонтерское.  

Руководители направлений – министры.  

2 уровень: 

В 1 классах классными руководителями производится подготовка обучающихся к 

созданию классной ячейки ученического самоуправления.  

Во 2-4 классах ученическое самоуправление представлено подразделениями: 

культурно-досуговое; спортивное; учебное. При этом мэров и руководителей подразделений 

не избирают. Учащиеся формируют данные группы по интересам, цель: организация 

эффективного участия в школьных коллективно-творческих делах, спортивных соревнованиях 

различных уровней, олимпиадном движении. 



В 5-11 классах: руководитель самоуправления в классе – мэр. Руководители 

направлений – руководители подразделений: оформительское, культурно-досуговое, 

информационное, спортивное, учебное, трудовое. 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в МБОУ лицее №81 

предусматривает: 

－ организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образовательной 

организации эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

－ проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и другое); 

－ проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и других); 

－ разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 

девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

－ вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в лицее и в 

социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными партнёрами 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и 

молодежные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности 

в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, 

гражданской обороне); 

－ организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально 

одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к 

негативным воздействиям, групповому давлению; 

－ профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению; 

－ предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в образовательной организации маргинальных групп 

обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным 

поведением и других); 

－ профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья и другие). 

  



Модуль «Социальное партнёрство» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства в МБОУ лицее №81 

предусматривает: 

1.  Участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, 

государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия). МБОУ 

лицей № 81 активно сотрудничает с воспитательными учреждениями, находящимися на 

территории городка «Гвардейский»: МБУДО ДШИ №13, МБУДО «ЦВР Пашинский», МБУДО 

ЦДТ «Содружество».   

2. Реализацию социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и другой направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

МБОУ лицей № 81 активно сотрудничает с такими учреждениями как ТОС Гвардейский – 

волонтерская деятельность по озеленению и благоустройству территории военного городка, 

Новосибирское отделение Всероссийского общества охраны природы – волонтерская 

деятельность по сбору и сдаче на переработку вторсырья. 

  

Модуль «Профориентация» 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы МБОУ лицея 

№81 предусматривает: 

－ участие в мероприятиях лицейского календаря событий, расширяющие знания о 

профессиях, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

－ экскурсии познавательной направленности, расширяющие знания о профессиях, 

особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

－ освоение обучающимися основ профессии в рамках уроков общеобразовательного 

цикла, включающих элемент значимости учебного предмета, а также различных курсов, 

включённых в обязательную часть образовательной программы; 

－ освоение обучающимися основ профессии в рамках курсов внеурочной деятельности 

(представленных в модуле «Внеурочная деятельность»), программ дополнительного 

образования с учётом склонностей и образовательных потребностей обучающихся. 

  

Модуль «Школьные медиа» 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в МБОУ лицее №81 в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

 разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и 

консультирующих их взрослых, целью которого является освещение наиболее 

интересных моментов жизни лицея, популяризация общешкольных ключевых дел, 

кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления;  

 школьный медиацентр «Творительный падеж» – созданная из заинтересованных 

добровольцев группа информационно-технической поддержки лицейских мероприятий, 

осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение лицейских праздников, 

фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, дискотек; 



 лицейская интернет-группа – официальный госпаблик в социальной сети 

ВКонтакте – разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее 

интернет-сайт лицея и соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения 

деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к лицею, информационного продвижения 

ценностей лицея и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 

учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для лицея вопросы;    

 лицейская киностудия, в рамках которой создаются ролики, клипы, 

осуществляется монтаж познавательных, документальных, анимационных, 

художественных фильмов, с акцентом на этическое, эстетическое, патриотическое 

просвещение аудитории. 

 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Действующее на базе лицея детское общественное объединение – это добровольное, 

самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в 

уставе общественного объединения. 

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через: 

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 

объединении демократических процедур (выборы руководящих органов 

объединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; 

ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку возможность 

получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность 

получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 

направленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; 

развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, 

умение общаться, слушать и слышать других. Такими делами являются: 

посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям; участие 

школьников в работе на прилегающей к школе территории (работа в школьном 

саду, уход за деревьями и кустарниками, благоустройство клумб) и другие; 

 договор, заключаемый между ребенком и детским общественным 

объединением, традиционной формой которого является Торжественное 

обещание (клятва) при вступлении в объединение. Договор представляет собой 

механизм, регулирующий отношения, возникающие между ребенком и 

коллективом детского общественного объединения, его руководителем, 

школьниками, не являющимися членами данного объединения; 

 клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского 

общественного объединения для обсуждения вопросов управления 

объединением, планирования дел в школе, празднования знаменательных для 

членов объединения событий; 

 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, 

формирующих у ребенка чувство общности с другими его членами, чувство 

причастности к тому, что происходит в объединении (реализуется посредством 

введения особой символики детского объединения, проведения ежегодной 



церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержки 

интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации 

деятельности пресс-центра детского объединения); 

 участие членов детского общественного объединения в волонтерских 

акциях, деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в 

целом.  

Воспитание в детском общественном объединении в МБОУ лицее №81 осуществляется 

через работу школьного спортивного клуба «ОЛИМП», штаба РДДМ «Движение первых», 

медиацентра «Творительный падеж», волонтерского центра «Импульс», школьного отряда 

юных инспекторов движения «ЮИД-81». 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение 

Гарантами реализации программы являются педагоги лицея, подготовленные 47-мью 

вузами страны с различными педагогическими концепциями. Опыт педагогов неоднократно 

представлялся на уровне района, города, области, страны через участие в семинарах, 

вебинарах, НПК, публикации в СМИ. 

 Для повышения эффективности развития воспитания педагогами лицея 

разрабатываются и апробируются новые формы воспитательной деятельности, 

осуществляется мониторинг воспитательного процесса, проводится системный анализ 

реальной практики воспитания обучающихся. 

Осуществляется регулярное проведение семинаров, семинаров-практикумов, 

педагогических советов по вопросам воспитания учащихся.  

Участие педагогов МБОУ лицея №81 в реализации основных направлений и модулей 

программы воспитания представлено в таблице. 
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Школьные медиа         

 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Воспитательная деятельность осуществляется на основании законов РФ, 

регламентирующих образовательную деятельность, методических рекомендаций и правовых 

актов по вопросам воспитания, а также на основании локальных актов МБОУ лицея №81.  

Перечень локальных нормативных актов МБОУ лицея №81, в которые вносятся 

изменения в соответствии с рабочей программой воспитания: 

－ Программа развития Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Новосибирска «Лицей №81»; 

－ План работы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Новосибирска «Лицей №81» на учебный год; 

－ Должностные инструкции педагогов Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Новосибирска «Лицей №81». 

 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями в МБОУ лицее №81 ориентируются на следующие принципы: 

－ формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием соответствующих возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

－ создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов; 

－ личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются: 

－ налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 



－ формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

－ построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

－ обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности.  

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, в МБОУ лицее №81 

создаются особые условия: для них разрабатываются и проводятся коррекционно-

развивающие индивидуальные и групповые занятия с педагогом-психологом и логопедом. 

Классные руководители создают максимально благоприятный климат в классе, комфортные 

условия для обучения и развития обучающихся, активно вовлекают их в общешкольные и 

классные дела и мероприятия, подбирают кружки и секции по интересам и в соответствии с 

возможностями обучающихся.   

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у них ориентации на 

активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и 

поощрения социальной успешности обучающихся строится на следующих принципах: 

－ публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

－ соответствия процедур награждения укладу образовательной организации, качеству 

воспитывающей среды, символике образовательной организации; 

－ прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение 

справедливости при выдвижении кандидатур); 

－ регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

－ сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать индивидуальную и 

коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между 

обучающимися, получившими и не получившими награды); 

－ привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, их представителей, сторонних организаций, сторонних организаций; 

－ дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 

социальной успешности: 



• Награждение учащихся на общешкольном собрании по итогам года, на общешкольных 

линейках и собраниях грамотами, медалями, кубками, подарками за творческие успехи, 

спортивные достижения, активное участие в жизни школьного коллектива. 

• Портфель достижений обучающихся, который позволяет стимулировать мотивацию 

обучающихся, поощрять их активность и самостоятельность, развивать навыки рефлексивной 

и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности, способствовать становлению 

избирательности познавательных интересов, повышать статус обучающегося в детском 

коллективе, в семье. 

• Публикации в школьных СМИ о достижениях учащихся и их социально значимых 

делах (сайт лицея). 

• «Парад Звезд» на общешкольной конференции лицеистов-награждение наиболее 

активных учащихся в течение года. 

• Размещение информации о выпускниках-медалистах на стенде в Зале Славы лицея. 

• Благодарственные письма родителям наиболее активных учащихся по итогам года, в 

которых отмечаются не только учебные успехи, но и творческие, спортивные достижения, его 

социальная активность, вклад в успехи класса и школы. 

Достижения обучающихся в области творчества и спорта отражены на сайте школы, а 

также на информационных стендах лицея. Оценка личностных достижений школьников в 

процессе духовно-нравственного развития также может осуществляться с помощью 

фиксирования, накопления и оценивания педагогами, родителями и самим учеником 

результатов его духовно-нравственного развития. Оно представляет собой педагогически 

спроектированную и методически организованную индивидуальную подборку материалов, 

последовательность которых демонстрирует усилия, динамику и достижения ученика в 

освоении определенных духовных ценностей в рамках воспитательной программы. 

Результаты реализации Программы диагностируются в ходе неперсонифицированных 

мониторинговых исследований. Такие исследования позволяют получать обобщенные данные 

о моральной атмосфере в школьных коллективах. 

Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне 

начального общего образования, установленными ФГОС начального общего образования. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организации 

является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних 

экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

－ взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

－ приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 

образовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие 

деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями; 

－ развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 



работников(знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспитательной работы, подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 

－ распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие — это результат как 

организованного социального воспитания, в котором образовательная организация участвует 

наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 

социальным педагогом при наличии) с последующим обсуждением результатов на 

методическом объединении классных руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии 

обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения 

решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником 

директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом), классными 

руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, 

совета обучающихся. Способами получения информации о состоянии организуемой 

совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. Результаты 

обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей или 

педагогическом совете. 

Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством проделанной работы: 

－ реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; организуемой 

внеурочной деятельности обучающихся; деятельности классных руководителей и их классов; 

проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; внешкольных мероприятий; 

－ создания и поддержки предметно-пространственной среды; взаимодействия с 

родительским сообществом; деятельности ученического самоуправления; деятельности по 

профилактике и безопасности; 

－ реализации потенциала социального партнёрства; деятельности по профориентации 

обучающихся; и другие по дополнительным модулям. 



Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора 

по воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе) в 

конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным 

коллегиальным органом управления в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении города Новосибирска «Лицей №81». 

Структура отчёта по итогам проведения самоанализа: 

1. Цели и задачи, поставленные на учебный год. 

2. Методы, способы их реализации. 

3. Итог. 

4. Перечень выявленных проблем. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

Отчёт публикуется на сайте образовательной организации не позднее 30 июня и 

обсуждается на заседании педагогического коллектива, общешкольных родительских 

собраниях. 

  



Организационный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

 
 Федеральные учебные планы. 

 

 Федеральный учебный план в ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

 

Федеральный учебный план должен, обеспечивать введение в действие и реализацию 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 

В федеральном учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-

развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков 

психофизического развития обучающихся. 

 

 Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

 

Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ЗПР: 

 

формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное 

окружение; 

 

готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного общего 

образования; 

 

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 



Образовательная организация самостоятельна в осуществлении образовательного процесса, в 

выборе видов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая деятельность, 

экскурсии). 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для 

обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. На 

первом и втором годах обучения эта часть отсутствует. Время, отводимое на данную часть, 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся может быть использовано: 

 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

 

на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в психическом и 

(или) физическом развитии; 

 

на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов 

(например: элементарная компьютерная грамотность); 

 

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные (например: история и культура родного края). 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной 

нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий 

по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательной организации. 

 

Выбор направлений внеурочной деятельности определяется образовательной организацией. 

 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

является обязательной частью внеурочной деятельности и представлено фронтальными и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование 

навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно-

развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение, содержание может осуществляться образовательной организацией 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании 

рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-развивающие курсы могут проводиться в 

индивидуальной и групповой форме. 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. Распределение часов, 

предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: 



недельная нагрузка не более 10 часов, из них не менее 5 часов отводится на проведение 

коррекционных занятий (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО 

определяет образовательная организация. 

 

АООП НОО обучающихся с ЗПР может включать как один, так и несколько учебных планов. 

Для развития потенциала тех обучающихся с ЗПР, которые в силу особенностей 

психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, 

могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы 

(содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования). 

 

Федеральный учебный план обеспечивает, а также возможность их изучения, и устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

 

 Для уровня начального общего образования обучающихся с ЗПР представлены два варианта 

учебного плана: 

 

вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке; 

 

вариант 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, 

но наряду с ним изучается один из языков народов России. 

 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет. 

 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. Пятидневная 

рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся с 

ЗПР. Обучение проходит в одну смену. 

 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором годах обучения - 

33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся на первом и втором годах 

обучения устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 

продолжительности занятий на первом и втором годах обучения используется "ступенчатый" 

режим обучения: в первом полугодии (в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 

минут каждый). 

 

Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов "Русский язык", "Литературное 

чтение" и "Родной язык и литературное чтение" может корректироваться в рамках предметной 

области "Русский язык и литературное чтение" с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ЗПР. 

 

В предметную область "Русский язык и литературное чтение" введен учебный предмет 

"Иностранный язык", в результате изучения которого у обучающихся с ЗПР будут 

сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в 

жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся с ЗПР приобретут 

начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного общения, 

как нового инструмента познания мира и культуры других народов, осознают личностный 



смысл овладения иностранным языком. Изучение учебного предмета "Иностранный язык" 

начинается со 3-го класса. На его изучение отводится 1 час в неделю. При проведении занятий 

по предмету "Иностранный язык" класс делится на две группы. 

 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивидуальными 

коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекционными), 

направленными на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и 

восполнение пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями по ритмике, направленными 

на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие 

пространственных представлений, координации движений и улучшения осанки обучающихся. 

Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. Коррекционно-развивающие 

занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные 

коррекционные занятия отводится до 25 минут, на групповые занятия - до 40 минут. 

 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет не 

более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-образовательную 

область в течение всего срока обучения на уровне начального общего образования) (пункт 

3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

 

Федеральный учебный план начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2).  

(в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 17.07.2024 N 495) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю Всего 

I I 

доп. 

II III IV   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 3 3 3 15 



 

 

При распределении часов на коррекционно-развивающую область образовательная 

организация самостоятельно определяет их объем и организационную форму 

(индивидуальные, подгрупповые, групповые, фронтальные занятия) с учетом особенностей 

обучающихся. При введении дополнительных коррекционных курсов по рекомендациям 

ПМПК или ППк возможным является перераспределение часов данной области за счет часов, 

выделенных на другую внеурочную деятельность. (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 

17.07.2024 N 495) 

 

  При распределении часов на коррекционно-развивающую область образовательная 

организация самостоятельно определяет их объем и организационную форму 

(индивидуальные, подгрупповые, групповые, фронтальные занятия) с учетом особенностей 

обучающихся. При введении дополнительных коррекционных курсов по рекомендациям 

ПМПК или ППк возможным является перераспределение часов данной области за счет часов, 

выделенных на другую внеурочную деятельность. (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 

17.07.2024 N 495) 

 

При реализации данной федеральной адаптированной образовательной программы должны 

быть созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания 

образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных 

потребностей и особенностей здоровья. 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ лицей № 81 на 2025-2026 

учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ лицей № 81 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной 

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- - 2 2 2 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы 

6 6 6 6 6 30 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего часов 31 31 33 33 33 161 



целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ лицей № 81 выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 

часов и более 3305 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Общее количество часов учебных занятий в МБОУ лицей № 81 за 

четыре года составляет 2999 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 

минут (январь - май); в классах, в которых обучаются 

обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 

Распределения часов по учебным предметам по варианту 1 федерального 

учебного плана: 

Первая и третья 

неделя Русский 

язык – 4 ч. 

Литературное чтение – 4ч. 

Математика – 3 ч. 

Окружающий мир 

– 1 ч. Музыка – 0,5 

ч. 

Изобразительное 

искусство 0,5 ч. Труд 

(технология) – 0 ч. 

Физическая 

культура – 2 ч. 

Всего: 15 часов. 



Вторая и 

четвертая неделя 

Русский язык – 4 ч. 

Литературное чтение – 3ч. 

Математика – 3 ч. 

Окружающий мир 

– 1 ч. Музыка – 0,5 

ч. 

Изобразительное 

искусство 0,5 ч. Труд 

(технология) – 1 ч. 

Физическая 

культура – 2 ч. 

Всего 15 час. 

 

в 2 - 4 классах - 45 минут (по решению образовательной организации). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть на основе федерального учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 
2. «Иностранный язык»; 
3. «Математика и информатика»; 
4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
5. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
6. «Искусство»; 
7. «Труд»; 
8. «Физическая культура». 

С целью создания условий для формирования интеллектуальной 

активности, 

развития устной и письменной речи, создание условий для 

формирования языковой компетенции младших школьников курс 

«Функциональная грамотность» 34 ч часа в год реализуется в 1-2,3, 4 -й 

классах в рамках основных учебных предметов: 

 



 «Математика» - математическая и финансовая грамотность; 

 «Литературное чтение» - читательская грамотность; 

 «Окружающий мир» - естественно-научная грамотность. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 
 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, 
Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены 

модули «Основы религиозных культур народов России», «Основы православной 

культуры», «Основы светской этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) по решению 

образовательной организации допускается деление классов на группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ лицей 

№ 81, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: математика 

 

Курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ лицей № 81, по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 «Ментальная арифметика», 1–4-й классы (2 часа в неделю); 



 «Шахматы», 1–4-й классы (2 часа в неделю); 

 «Программирование», 3-й классы (2 часа в неделю) 

 «Йога как игра», 1-й класс (1 час в неделю) 

 «Робототехника», 1-4 класс (2 часа в неделю) 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ лицей № 81. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной 

деятельности с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ лицей № 81. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому 

предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и 

другое). Во время занятий обеспечивается перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Образовательная организация самостоятельно определила режим работы (5-дневная 

учебная неделя). Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной 

недели составляет 5 дней. Для обучающихся 2-4 классов 6 день определён как день 

внеурочной деятельности. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 



Для начального уровня общего образования взят 1 вариант федерального учебного 

плана. При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счёт часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель для 1 классов и не более 11 

недель для 2 - 4 классов. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ лицей № 81. 

Объем времени, отведённого на промежуточную аттестацию 

обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 
 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

 
 

 
Русский язык 

1-й Контрольное списывание 

2-й Контрольное списывание, диктант с грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

4-й ВПР 

 
 

 
Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных достижений 

обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й ВПР или итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного языка на русский 

3-й Контрольная работа 

 4-й ВПР или итоговая контрольная работа 

 

 
Математика 

1-й Контрольная работа 

2–3-й Контрольная работа 



4-ый ВПР 

 

 
Окружающий мир 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

4-й ВПР или итоговая контрольная работа 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест или проект 

 
Изобразительное искусство 

1-й Выполнение рисунков 

2–4-й Выполнение рисунков 

 
Музыка 

1-й Условная шкала 

2–4-й Участие в концерте 

 
Технология 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выставка творческих работ 

 
Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов 

Функциональная 

грамотность 

1–4-й Условная шкала 

Разговоры о важном 1–4-й Встроенное педагогическое наблюдение 

Ментальная арифметика 1–4-й Условная шкала 

Программирование 2-4 -й Выполнение зачетных заданий 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-Х КЛАССОВ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5(165) 5(170) 5(170) 5(170) 20 (675) 

Литературное 

чтение 
4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 16 (540) 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2(68) 2(68) 2(68) 6 (204) 

Математика и информатика Математика 4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 16 (540) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

2(66) 
 

2(68) 
 

2(68) 
 

2(68) 
 

8 (270) 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 
 

- 
 

- 
 

1(34) 
 

1(34) 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1(33) 1(34) 1(34) 0,5 (17) 4 (118) 

Музыка 1(33) 1(34) 1(34) 0,5 (17) 4 (118) 

Технология Технология 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (135) 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (270) 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Математика 

 

1(33) 
 

1(34) 
 

1(34) 
 

1(34) 
 

4 (135) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов ( с учетом сокращенного учебного 

дня в сентябре-октябре в 1 классе) 

 

653 
 

782 
 

782 
 

782 
 

2999 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 

(16 часов 

сентябрь-

октябрь 

 

23 
 

23 
 

23 
 

90 

Предметная 
Учебный 

Число недельных учебных часов 



область предмет 1А 
Архипова С.М. 

1Б 
Болонева Е.А. 

1В 
Рыбко И.А. 

1Г 
Ткаченко Л.И. 

  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5(165) 5(165) 5(165) 5(165)   

Литературное 
чтение 

4(132) 4(132) 4(132) 4(132)   

Математика и 
информатика 

Математика 4(132) 4(132) 4(132) 4(132)   

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2(66) 2(66) 2(66) 2(66)   

Искусство Изобразительное 
искусство 

1(33) 1(33) 1(33) 1(33)   

Музыка 1(33) 1(33) 1(33) 1(33)   

Технология Технология 1(33) 1(33) 1(33) 1(33)   

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2(66) 2(66) 2(66) 2(66)   

 Итого 20 20 20 20   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 
информатика 

Математика 
(математическая и 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34)   

 финансовая     

 грамотность     

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка: 
5 дневная 

 

21(693)  

21(693) 
 

21(693) 
 

21(693) 

  

Всего часов ( с 
учетом 

(16 часов 

сентябрь-

октябрь) 

21(653) 21(653) 21(653) 21(653)   

сокращенного     

учебного дня в     

сентябре-октябре в 1     

классе)     

Максимальный 
объем домашних 

заданий 

 1ч 1ч 1ч 1ч   



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2-Х КЛАССОВ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная 

область Учебный 

предмет 

Число недельных учебных часов 

2А 
Гунина С.И. 

2Б 
Бочкарь М.С. 

2В 
Обухова М.Н. 

2Г 
Зотова А.Д. 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5(170) 5(170) 5(170) 5(170)  

Литературное 
чтение 

4(136) 4(136) 4(136) 4(136)  

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68)  

Математика и 
информатика 

Математика 4(136) 4(136) 4(136) 4(136)  

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68)  

Искусство Изобразительное 
искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  

Технология Технология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2(68) 2(68) 2(68) 2(68)  

 Итого 22 22 22 22  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика Математика 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

 

 

23(782) 

 

23(782) 
 

23(782) 
 

23(782) 

 

Максимальный 

объем домашних 
заданий 

 1,5ч 1,5ч 1,5ч 1,5ч  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3-Х КЛАССОВ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная 

область Учебный 

предмет 

Число недельных учебных часов 

3А 
Негореева 

Г.П. 

3Б 
Домашевская 

Н.В. 

3В 
Бобрышева 

Н.А. 

3Г 
Судыко 

А.В. 

3Д 
Ткаченко 

Л.И. 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 

Литературное 
чтение 

4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Математика и 
информатика 

Математика 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Технология Технология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

 Итого 22 22 22 22 22 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика Математика 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

 

 

23(782) 

 

23(782) 
 

23(782) 
 

23(782) 
 

23(782) 

Максимальный 
объем домашних 

заданий 

 1,5ч 1,5ч 1,5ч 1,5ч 1,5ч 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4-Х КЛАССОВ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная 

область Учебный 

предмет 

Число недельных учебных часов 

4А 
Ващилова 

Л.А. 

4Б 
Колотушкина 

Г.А. 

4 В 
Панфилова 

Л.И. 

4Д 
Болонева 

Е.А. 

4Е 
Самарина 

О.В. 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 

Литературное 
чтение 

4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Математика и 
информатика 

Математика 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 

Музыка 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 

Технология Технология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

 Итого 22 22 22 22 22 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика Математика 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

 

 

23(782) 

 

23(782) 
 

23(782) 
 

23(782) 
 

23(782) 

Максимальный 

объем 

домашних 
заданий 

  2ч 2ч  2ч 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 

3 классов, 2 часа - для 4 класса. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например,  подготовка  доклада,  реферата,  оформление  презентации,  заучивание 



184 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 

деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами. 

 

Федеральный календарный учебный график. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и 

проведение занятий в рамках внеурочной деятельности. 

 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 

 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 1 

- 4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); 3 четверть - 10 учебных 

недель (для 2 - 4 классов), 9 учебных недель (для 1 классов и 1 дополнительных классов); 

4 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов). 

 

Продолжительность каникул составляет: 

 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов и 1 дополнительных 

классов); 

 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены 

допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20 - 30 минут. 

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 

для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен превышать 4 уроков и 

один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

 

Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с соблюдением 

следующих требований: 

 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 

урока в день по 40 минут каждый; 

 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 

 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо 

организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учетом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 

 

При составлении календарного учебного графика образовательная организация может 

использовать организацию учебного года по триместрам. 

 

Календарный учебный график для ООП начального общего образования на 

2025/26 учебный год 

 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 
начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
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 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 
 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели (159 учебных дней); 
 2–4-е классы – 34 недели (164 учебных дня). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 
днях 

1-е классы 
 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  учебных 

недель 

Количество  учебных 

дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 03.11.2025 26.12.2025 8 39 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 48 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 33 

Итого в учебном году 33 160 

2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 03.11.2025 26.12.2025 8 39 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 33 

Итого в учебном году 34 165 

3. Продолжительность каникул 
1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул,  праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 10 

Зимние каникулы 27.12.2025 12.01.2026 16 
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Дополнительные 

каникулы 
21.02.2026 01.03.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 140 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 10 

Зимние каникулы 27.12.2025 12.01.2026 16 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 131 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 13 апреля по 15 
мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 
плана. В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

5. Дополнительные сведения 
5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

5.3. Расписание звонков и перемен 
1-е классы 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 

Январь–

май 

1-й урок 8:00–8:35 8:00–8:35 8:00–8:40 

1-я перемена 8:35–8:45 8:35–8:45 8:40–8:50 

2-й урок 8:45–9:20 8:45–9:20 8:50–9:30 
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Динамическая пауза 9:20–10:00 9:20–10:00 9:30–10:10 

3-й урок 10:00–10:35 10:00–10:35 
10:10–

10:50 

3-я перемена – 10:35–10:45 
10:50–

11:00 

4-й урок – 10:45–11:20 
11:00–

11:40 

4-я перемена – 11:20–11:30 
11:40–

11:50 

5-й урок – – – 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
85 минут 30 минут 40 минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:00 С 12:30 

 
2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8.00-8.45 10 минут 

2-й 8.55-9.40 10 минут 

3-й 9.50-10.35 20 минут 

4-й 10.55-11.40 10 минут 

5-й 11.50-12.35  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 45 минут 

Внеурочная деятельность С 13:20 – 

 

 
 

 

  План внеурочной деятельности  
для классов, начавших обучение в 2025/2026 учебном году 

 

 
Форма организации внеурочной деятельности Количество часов в неделю/в год по каждому классу в 

параллели 

1а,б,в,г 2а,б,в,г 3а,б,в,г 4а,б,в,г 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном https://razgovor.edsoo.ru  1/33 1/34 1/34 1/34 

Вариативная часть 

2. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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Регулярная внеурочная деятельность 

Орлята России https://orlyatarussia.ru   - - - 1/34 

Безопасное колесо 2/66 2/68 2/68 2/68 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Культурно-массовые мероприятия лицея, общешкольные 
дела, проекты 

0,5/до 17 часов за учебный год 
для каждого класса 

1/34 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

Регулярная внеурочная деятельность 

Робототехника 2/66 2/68 2/68 - 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Посещение учреждений культуры, выставок, концертов, 
участие в конкурсах, олимпиадах 

0,5/до 17 часов за учебный год  
для каждого класса 

1/34 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов в области искусств, художественного 

творчества разных видов и жанров 

Регулярная внеурочная деятельность 

Вокальная студия 2/66 2/68 2/68 2/68 

5. Занятия, направленные на раскрытие и развитие способностей и талантов, удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в физическом развитии 

Регулярная внеурочная деятельность 

Веселые старты 2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого по параллелям 10/330 10/340 10/340 10/340 

Итого часов за уровень НОО Не превышает 1350 часов 

 

 

План внеурочной деятельности  

для классов, начавших обучение в 2024/2025 учебном году 

 

 
Форма организации внеурочной деятельности Количество часов в неделю/в год по каждому классу в 

параллели 

1а,б,в,г,д 2а,б,в,г,д 3а,б,в,г,д 4а,б,в,г,д 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном https://razgovor.edsoo.ru  1/33 1/34 1/34 1/34 

Вариативная часть 

2. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Регулярная внеурочная деятельность 

Орлята России https://orlyatarussia.ru   - - - 1/34 

Безопасное колесо 2/66 2/68 2/68 2/68 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Культурно-массовые мероприятия лицея, общешкольные 
дела, проекты 

0,5/до 17 часов за учебный год 
для каждого класса 

1/34 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

Регулярная внеурочная деятельность 

Робототехника 2/66 2/68 2/68 - 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Посещение учреждений культуры, выставок, концертов, 
участие в конкурсах, олимпиадах 

0,5/до 17 часов за учебный год  
для каждого класса 

1/34 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов в области искусств, художественного 

https://orlyatarussia.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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творчества разных видов и жанров 

Регулярная внеурочная деятельность 

Вокальная студия 2/66 2/68 2/68 2/68 

5. Занятия, направленные на раскрытие и развитие способностей и талантов, удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в физическом развитии 

Регулярная внеурочная деятельность 

Веселые старты 2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого по параллелям 10/330 10/340 10/340 10/340 

Итого часов за уровень НОО Не превышает 1350 часов 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

для классов, начавших обучение в 2023/2024 учебном году 

 
Форма организации внеурочной деятельности Количество часов в неделю/в год по каждому классу в 

параллели 

1а,б,в,г,д,е 2а,б,в,г,д,е 3а,б,в,г,д,е 4а,б,в,г,д,е 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном https://razgovor.edsoo.ru  1/33 1/34 1/34 1/34 

Вариативная часть 

2. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Регулярная внеурочная деятельность 

Орлята России https://orlyatarussia.ru   - - - 1/34 

Безопасное колесо 2/66 2/68 2/68 2/68 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Культурно-массовые мероприятия лицея, общешкольные 
дела, проекты 

0,5/до 17 часов за учебный год 
для каждого класса 

1/34 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

Регулярная внеурочная деятельность 

Робототехника 2/66 2/68 2/68 - 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Посещение учреждений культуры, выставок, концертов, 
участие в конкурсах, олимпиадах 

0,5/до 17 часов за учебный год  
для каждого класса 

1/34 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов в области искусств, художественного 

творчества разных видов и жанров 

Регулярная внеурочная деятельность 

Вокальная студия 2/66 2/68 2/68 2/68 

5. Занятия, направленные на раскрытие и развитие способностей и талантов, удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в физическом развитии 

Регулярная внеурочная деятельность 

Веселые старты 2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого по параллелям 10/330 10/340 10/340 10/340 

Итого часов за уровень НОО Не превышает 1350 часов 

 

 

План внеурочной деятельности  

для классов, начавших обучение в 2022/2023 учебном году 
Форма организации внеурочной деятельности Количество часов в неделю/в год по каждому классу в 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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параллели 

1а,б,в,г 2а,б,в,г 3а,б,в,г 4а,б,в,г 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном https://razgovor.edsoo.ru  - 1/34 1/34 1/34 

Вариативная часть 

2. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности 

Регулярная внеурочная деятельность 

Орлята России https://orlyatarussia.ru   - - - 1/34 

Безопасное колесо 2/66 2/68 2/68 2/68 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Культурно-массовые мероприятия лицея, общешкольные 
дела, проекты 

0,5/до 17 часов за учебный год 
для каждого класса 

1/34 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

Регулярная внеурочная деятельность 

Робототехника 2/66 2/68 2/68 - 

Нерегулярная внеурочная деятельность 

Посещение учреждений культуры, выставок, концертов, 
участие в конкурсах, олимпиадах 

0,5/до 17 часов за учебный год  
для каждого класса 

1/34 

4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, помощь 
в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов в области искусств, художественного творчества 

разных видов и жанров 

Регулярная внеурочная деятельность 

Вокальная студия 2/66 2/68 2/68 2/68 

5. Занятия, направленные на раскрытие и развитие способностей и талантов, удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в физическом развитии 

Регулярная внеурочная деятельность 

Веселые старты 2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого по параллелям 9/297 10/340 10/340 10/340 

Итого часов за уровень НОО Не превышает 1350 часов 

 

 

План внеурочной деятельности 
 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения учитываются: 

 особенности МБОУ лицея №81 (условия функционирования, особенности 

контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий, и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды МБОУ лицея №81. 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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Цели внеурочной деятельности: создание условий для достижения обучающимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей; создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы время; создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

Основные задачи внеурочной деятельности:  

 Организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся в 

тесном взаимодействии с социумом.  

 Выявление интересов, склонностей, возможностей обучающихся, включение их в 

разностороннюю внеурочную деятельность.  

 Создание условий для реализации универсальных учебных действий. Развитие 

навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.  

 Развитие позитивного к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового 

образа жизни.  

 Организация информационной поддержки обучающихся. 

 Усиление психолого-педагогического влияния на жизнь обучающихся в свободное 

от учебы время.  

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще целый 

ряд очень важных задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для развития ребенка;  

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

Основные принципы организации внеурочной деятельности:  

 соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

 преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности 

в лицее;  

 опора на ценности воспитательной системы лицея;  

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей обучающихся.  

Основные направления внеурочной деятельности: 

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное, 

 общекультурное, 

 общеинтеллектуальное. 

Перечисленные направления внеурочной деятельности являются содержательным 

ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации 

внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих 

образовательных программ. Направления и виды внеурочной деятельности не являются 

жестко привязанными друг к другу и единственно возможными составляющими. Каждое 

из обозначенных направлений можно реализовать, используя любой из предлагаемых 

видов деятельности в отдельности и комплексно. Количество занятий внеурочной 
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деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными 

представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня. 

Обучающимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивные секции, кружки в учреждениях и отделениях 

дополнительного образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

При организации внеурочной деятельности могут принимать участие все педагогические 

работники лицея (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие). 

Формами организации внеурочной деятельности являются:  

 учебные курсы, факультативы;  

 студии (хоровые, художественные, музыкальные); секции (спортивные); 

дискуссионные клубы; круглые столы; конференции; олимпиады; конкурсы; 

соревнования;  экскурсии;  

 клубы (спортивные, дискуссионные); мини-исследования; практики 

(социальные, культурные, общественно-полезные); разговоры, беседы.  

Промежуточная и итоговая аттестация по курсам внеурочной деятельности – это 

процедура установления соответствия качества подготовки обучающихся требованиям 

федерального государственного стандарта начального общего образования по итогам 

полугодия и по завершении курса внеурочной деятельности соответственно.   

В зависимости от специфики внеурочной деятельности определены следующие формы 

промежуточной аттестации: практическая работа, анкетирование, защита учебного или 

социального проекта, театрализованное представление, выставка творческих работ 

(рисунков, фотографий, поделок и т. д.), проведение экскурсии, спортивная эстафета, 

выполнение контрольных нормативов и др.   

По итогам полугодия и года выставляется отметка «зачёт/незачёт». 

Ожидаемые результаты: 

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

 воспитание уважительного отношения к своей школе, городу, стране;  

 воспитание у детей толерантности; 

 навыков здорового образа жизни;  

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры; 

 осознанного отношения к профессиональному самоопределению;  

 развитие социальной культуры учащихся через систему ученического 

самоуправления; 

 достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

Показатели деятельности педагогов по реализации модели внеурочной деятельности: 

 Результаты промежуточной и итоговой аттестации учащихся (итоги учебного 

года). 

 Проектная деятельность учащихся. 

 Участие учащихся в выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п. вне 

школы. 

 Количество учащихся, задействованных в общешкольных и внешкольных 

мероприятиях. 

 Посещаемость занятий, курсов. 

 Количество учащихся, с которыми произошел случай травматизма во время 

образовательного процесса. 

 Участие родителей в мероприятиях. 
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 Наличие благодарностей, грамот (портфолио). 

 Наличие рабочей программы курса внеурочной деятельности и ее соответствие 

предъявляемым требованиям. 

 Ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с учащимися 

(отслеживание результатов, коррекция своей деятельности). 

 Применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию 

обучения. 

 Удовлетворенность обучающихся и их родителей выбранным курсов внеурочной 

деятельности. 

 Презентация опыта на различных уровнях. 

Научно-методическое сопровождение внеурочной деятельности организует 

административная группа, педагоги, руководители МО и кафедр лицея, библиотекарь.  

Материально-техническое обеспечение 

В настоящее время в МБОУ лицее №81 оборудованы все кабинеты, необходимые для 

организации внеурочной деятельности. Имеется 2 спортивных зала, зал аэробики и ЛФК, 

тренажерный зал, лыжная база, хоккейная коробка, спортивный городок, малая 

спортивная площадка, актовый зал, кабинеты социально-психологической службы, 

библиотека с читальным залом, кабинеты ОБЖ и музыки, мастерские, школьный музей 

Боевой и Трудовой Славы.  

Внешние связи и партнерство 

МБОУ лицей № 81 активно сотрудничает с воспитательными учреждениями, 

находящимися на микроучастке городка «Гвардейский»: МБУДО ДШИ №13, МБУДО 

«ЦВР Пашинский», МБУДО ЦДТ «Содружество».   

 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы  

ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

  
Пояснительная записка 

Календарный план воспитательной работы составляется на текущий учебный год. 

В нем конкретизируется заявленная в программе воспитания работа применительно к 

данному учебному году и уровню образования. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в соответствии с 

модулями рабочей программы воспитания: как инвариантными, так и вариативными – 

выбранными Лицеем. При этом в разделах плана, в которых отражается индивидуальная 

работа сразу нескольких педагогических работников («Урочная деятельность», 

«Внеурочная деятельность» и «Классное руководство»), делается только ссылка на 

соответствующие индивидуальные программы и планы работы данных педагогов. 

Участие лицеистов во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана 

основывается на принципах добровольности, взаимодействия учащихся разных классов и 

параллелей, совместной со взрослыми посильной ответственности за их планирование, 

подготовку, проведение и анализ. Анализ воспитательного процесса является 

обязательным по итогам проведения мероприятий календарного плана воспитательной 

работы. По итогам анализа воспитательного процесса за учебный год составляется 

календарный план воспитательной работы на следующий учебный год. 

Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, 

мероприятий календарного плана воспитательной работы, назначаются в Лицее в 

соответствии с имеющимися в его штате единицами. Ими могут быть директор, 

заместитель директора, педагогорганизатор, социальный педагог, педагог-психолог, 
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классный руководитель, педагог дополнительного образования, учитель, советник 

директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями. 

Целесообразно привлечение к организации также родителей, социальных партнеров 

лицея и самих лицеистов. 

При формировании календарного плана воспитательной работы лицей вправе 

включать в него мероприятия, рекомендованные федеральными и региональными 

органами исполнительной власти, осуществляющими государственное управление в 

сфере образования, в том числе мероприятия, приуроченные к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры, а также перечня всероссийских мероприятий, 

реализуемых детскими и молодежными общественными объединениями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе Лицея изменениями: организационными, кадровыми, 

финансовыми и т.п. 

Реализация Федерального календарного плана воспитательной работы 

обязательна. Федеральный календарный план воспитательной работы реализуется в 

рамках урочной и внеурочной деятельности. 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Мероприятия, события Клас-

сы 

Ориентировочное время проведения Ответственные 

1. УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (в соответствии с календарно-тематическим планированием учителей-

предметников) 

2. ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (в соответствии с планом внеурочной деятельности) 

3. КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО 

Работа с классным коллективом 

Информационный классный час 

Составление социального паспорта 

класса 

1-4 Первая неделя сентября Классные руководители 

Тематические классные часы 1-4 В течение учебного года Классные руководители 

Классные коллективные творческие 

дела  

1-4 Один раз в месяц согласно планам 

ВР классных руководителей 

Классные руководители 

Экскурсии 1-4 Согласно планам ВР классных 

руководителей 

Классные руководители и 

родительские комитеты  

Работа с педагогом-психологом  1-4 По мере необходимости Классные руководители 

Индивидуальная работа с обучающимися 

Индивидуальные беседы с 

обучающимися  

1-4 По мере необходимости Классные руководители 
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Индивидуальная работа с детьми 

«группы риска» 

1-4 В течение учебного года Классные руководители, 

педагог-психолог, социальный 

педагог 

Адаптация вновь прибывших 

обучающихся в классе 

1-4 По мере необходимости Классные руководители 

Индивидуальная образовательная траектория 

Ведение портфолио с обучающимися 

класса 

1-4  В течение года Классные руководители 

Работа с учителями предметниками в классе 

Консультации с учителями-

предметниками (соблюдение единых 

требований в воспитании, 

предупреждение и разрешение 

конфликтов) 

1-4 Еженедельно Классные руководители, 

учителя-предметники, 

педагоги внеурочной 

деятельности 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями 

Родительские собрания 1-4 Один раз в четверть Классные руководители, 

родители обучающихся или их 

законные представители, 

учителя-предметники (по 

необходимости) 

Заседание родительского комитета 

класса 

1-4 По мере необходимости Классные руководители, 

родительские комитеты 

классов, представители 

администрации (по 

требованию) 

Проведение совместных классных и 

общешкольных мероприятий 

1-4 В течение года Классные руководители, 

родительский комитет класса 

 

4. ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА 

Экологический проект «Люди 

будущего» 

1-4 В течение года Штаб по воспитательной 

работе (далее – ШВР), 

классные руководители 

Проект «Лица нашей Победы» 1-4 В течение года Руководитель школьного 

музея, классные руководители 

Торжественная линейка, посвященная 

празднику «День знаний» 

1-4 2 сентября ШВР, классные руководители 

Смотр-конкурс классных уголков 1-4 Сентябрь Классные руководители 

Общелицейская конференция «Даем 

старт!»  

Избрание членов ученического совета 

4 

 

4 

 

4 неделя сентября ШВР, классные руководители 

Акция «От сердца к сердцу», 

приуроченная ко Дню пожилых людей 

1-4 1 октября Советники директора по 

воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными 

объединениями, классные 

руководители 

Волонтерская акция «Накорми 

питомца», приуроченная ко Дню 

защиты животных 

1-4 1 неделя октября Советники директора по 

воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными 
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объединениями, классные 

руководители 

Юбилейный концерт, посвященный 

Дню учителя 

1-4 1 неделя октября ШВР 

Выборы президента Лицея 

(председателя «Совета первых») 

4 2 неделя октября ШВР 

Урок мужества «Сергей Амосов – 

Герой России» 

1-4 16 октября Руководитель школьного 

музея  

День лицеиста, торжественное 

посвящение в лицеисты учащихся 1х 

классов 

1 19 октября ШВР, классные руководители 

1х классов 

Игровая программа ко Дню отца 

«Вместе с папой» 

1-4 Последняя неделя октября Руководитель ШСК «Олимп», 

классные руководители 

Гостевания "Народы России" 1-4 1 неделя ноября Советники директора по 

воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными 

объединениями, классные 

руководители 

Интеллектуальный марафон, 1 тур 1-4 2 неделя ноября Руководитель музея, классные 

руководители 

Фестиваль стихотворений «Главное 

слово в любом языке», посвященный 

Дню матери 

1-4 4 неделя ноября ШВР, учителя литературы 

Викторина «Давай дружить, Дорога!», 

приуроченная ко Дню рождения ПДД в 

России 

1-4 2 неделя декабря Ответственный за работу по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности 

дорожного движения, 

классные руководители 

Акция «Навстречу Новому году» 1-4 2-3 неделя декабря ШВР, классные руководители 

Акция «Новогодний адвент-календарь» 1-4 3-4 неделя декабря ШВР, классные руководители 

Интеллектуальный марафон, 2 тур 1-4 4 неделя января Руководитель музея, классные 

руководители 

Мастер-классы, приуроченные ко Дню 

Российской науки 

1-4 1 неделя февраля Советники директора по 

воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными 

объединениями, классные 

руководители 

Лыжная эстафета имени Героя России 

Сергея Амосова, посвященная Дню 

памяти о россиянах, исполнявших свой 

долг за пределами Отечества 

 

1-4 

 

 

2 неделя февраля Руководитель ШСК «Олимп», 

классные руководители 

Рыцарский турнир 1-4 3 неделя февраля Руководитель ШСК «Олимп», 

классные руководители 

Дружеские соревнования по волейболу 

между сборными командами учителей, 

учащихся и их отцов, приуроченный ко 

Дню защитника Отечества  

1-4 4 неделя февраля Руководитель ШСК «Олимп», 

классные руководители 
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Праздничный концерт, посвященный 

празднованию Международного 

женского дня 

1-4 1 неделя Замдиректора по ВР, старшая 

вожатая 

День открытых дверей в театре 

«Арлекино», приуроченный ко 

Всемирному дню театра. 

1-4 27 марта Руководитель театра 

«Арлекино» 

Интеллектуальный марафон, 3 тур 

 

1-4 2 неделя апреля Руководитель музея, классные 

руководители 

Акция «Окна победы» 

Акция «Георгиевская ленточка» 

 

1-4 1 неделя мая Руководитель школьного 

музея, классные руководители 

Легкоатлетическая эстафета имени 

Героя Советского Союза Н.Н. Мокрого 

3-4 1 неделя мая Руководитель ШСК «Олимп», 

ШВР, классные руководители 

Смотр строя и песни, посвященный 80-

летней годовщине победы в Великой 

Отечественной Войне 

4 2 неделя мая ШВР, классные руководители 

Фестиваль «Журавлиная песнь» 

посвященный 80-летней годовщине 

победы в Великой Отечественной 

Войне 

3-4 3 неделя мая ШВР, классные руководители 

Подведение итогов конкурса классных 

портфолио 

1-4  3 неделя мая ШВР, классные руководители 

Общелицейская конференция «Итоги 

года» 

4  4 неделя мая ШВР, классные руководители 

Церемония награждения активистов 

лицея «Парад звезд» 

1-4  4 неделя мая ШВР, классные руководители 

Конкурс на лучшую школьную 

тетрадь, приуроченный ко Дню 

славянской письменности и культуры 

1-4  4 неделя мая Советники директора по 

воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными 

объединениями, классные 

руководители 

5. ВНЕШКОЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Городской конкурс классных 

коллективов «Мы-Команда!» 

3-4 В течение учебного 

года (в соответствии с планами 

работы классных руководителей с 

классными коллективами) 

Классные руководители 

Спортивные соревнования в городских 

спортивных лигах 

1-4 В течение года Руководитель ШСК «Олимп» 

Конкурсы вокального мастерства 

(«Свежий ветер», «Желаю тебе, Земля 

моя» и т.д) 

1-4 В течение года Руководитель вокальной 

студии 

Посещение Новосибирского 

областного театра кукол 

1-4 В течение учебного года (в 

соответствии с афишей) 
Классные руководители 

 

Посещение храмов города 

Новосибирска 

4 В течение учебного 

года (в соответствии с планами 

работы классных руководителей с 

классными коллективами) 

Классные руководители 

 

Посещение мемориального комплекса 

«Монумент Славы» 

1-4 В течение учебного 

года (в соответствии с планами 

работы классных руководителей с 

Классные руководители 
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классными коллективами) 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Церемония поднятия Государственного 

флага Российской Федерации 

и исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации  

1-4 В начале учебной недели Зам. директора по ВР 

Обновление стендов государственной 

символики, флагов на фасаде здания 

1-4 Сентябрь  ШВР 

Дежурство по лицею 1-4 В течение года Классные руководители 

Благоустройство классных кабинетов 1-4 В течение года Классные руководители 

Смотр-конкурс классных уголков 1-4 Сентябрь Классные руководители 

Оформление временных тематических 

экспозиций (в том числе украшение 

окон в рамках акций) 

1-4 В течение года ШВР, классные руководители 

Оформление фотозон к памятным 

датам и праздникам  

1-4 В течение года ШВР 

Оформление выставок творческих 

работ обучающихся 

1-4 В течение года ШВР 

Размещение информации на 

информационных панелях, стендах 

1-4 В течение года ШВР 

7. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

Родительское собрание для родителей 

будущих первоклассников 

1 Май-Июнь Директор, классные 

руководители 

Родительские собрания по классам 1-4 В начале учебного года, 1 раз в 

четверть 

Классные руководители 

Включение родителей в организацию и 

участие в мероприятиях календарного 

плана воспитательной работы 

1-4 В течение учебного года (в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной 

работы) 

ШВР, классные руководители 

Размещение информации в 

мессенджерах, электронных дневниках 

по вопросам безопасности, 

педагогическое просвещение 

1-4 В течение года ШВР, классные руководители 

Размещение информации в 

мессенджерах, электронных дневниках 

об организации образовательного 

процесса, успеваемости 

1-4 В течение года ШВР, классные руководители 

Консультации с психологом 1-4 По графику Психолог 

Индивидуальные консультации, беседы 1-4 По мере необходимости в течение 

года и по запросу родителей 

Классный руководитель, 

администрация, психолог, 

социальный педагог 

Совет Профилактики 

 

1-4 2 раза в месяц Замдиректора по ВР, педагог-

психолог, социальный педагог 

ППК 1-4 ежемесячно Замдиректора по ВР, 

замдиректора по УВР, педагог-

психолог, социальный педагог 

8. САМОУПРАВЛЕНИЕ 
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Выборы актива классов 1-4 Сентябрь Классные руководители 

Общелицейская конференция 4 Сентябрь, май ШВР, ученический совет 

Выборы президента лицея 

(председателя Совета первых) на 

учебный год 

4 Октябрь ШВР, ученический совет 

Организация Акций, КТД и других 

мероприятий 

1-4 В течение года ШВР, ученический совет 

9. ПРОФИЛАКТИКА И БЕЗОПАСНОСТЬ 

Инструктажи по безопасности 

(антитеррористический инструктаж, 

правила дорожной безопасности, 

правила пожарной безопасности, 

безопасность в общественных местах, 

безопасность в быту, правила 

поведения при участии в 

культурномассовых мероприятиях, 

правила поведения на воде, на льду и 

др.) в рамках Месячника безопасности 

детей 

1-4 В начале учебного года (сентябрь), 

перед 

каникулами, перед проведением 

культурно-массовых и иных 

мероприятий, по мере 

необходимости 

Классные руководители 

Размещение информации по 

безопасности (антитеррористическая 

безопасность, безопасность дорожного 

движения, правила пожарной 

безопасности, безопасность в 

общественных местах, безопасность в 

быту) на официальном 

сайте лицея, в официальной группе 

лицея ВКонтакте, в детских и 

родительских чатах 

1-4 В начале учебного года, перед 

каникулами, перед проведением 

культурно-массовых и иных 

мероприятий, по мере 

необходимости 

Зам. директора по ВР, 

ответственный за проведение 

мероприятий по обеспечению 

антитеррористической 

безопасности, классные 

руководители 

Размещение на официальном сайте 

лицея, в детских и родительских чатах 

информации по безопасности в сети 

Интернет, ссылок на электронные 

адреса по проблемам информационной 

безопасности 

Проведение всероссийского урока 

безопасности в сети Интернет 

1-4 

 

 

 

 

 

 

 

В начале учебного года, перед 

каникулами, перед проведением 

культурно-массовых и иных 

мероприятий, по мере 

необходимости 

 

 

Октябрь 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Проведение профилактической работы 

по безопасности дорожного движения 

1-4 В течение года, согласно плана 

профилактической работы по 

безопасности дорожного движения 

Ответственный за работу по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности 

дорожного движения, 

классные руководители 

Проведение профилактической работы 

по антитеррористической безопасности  

1-4 В течение года, согласно плана 

мероприятий по 

антитеррористическому воспитанию  

учащихся 

Ответственный за проведение 

мероприятий по обеспечению 

антитеррористической 

безопасности, классные 

руководители 

Проведение практических занятий с 

обучающимися по отработке действий 

в случае возникновения пожара, угрозы 

террористического акта 

1-4 В течение года, согласно 

календарного плана подготовки и 

проведения тренировки, учений при 

теракте  

Ответственный за проведение 

мероприятий по обеспечению 

антитеррористической 

безопасности, администрация, 

классные руководители 
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Проведение работы по разъяснению 

политики лицея в отношении 

коррупции 

среди участников образовательных 

отношений 

1-4 В течение года, по мере 

необходимости 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Взаимодействие с 

правоохранительными органами для 

своевременного 

пресечения выявленных угроз 

террористического характера 

1-4 В течение года, по мере 

необходимости 

Ответственный за проведение 

мероприятий по обеспечению 

антитеррористической 

безопасности 

Организация и проведение 

профилактических бесед/занятий с 

обучающимися по профилактике 

употребления наркотических средств и 

психоактивных веществ 

Мероприятия в рамках декады ЗОЖ 

Единый день профилактики, 

приуроченный ко Всемирному дню 

здоровья  

1-4 В течение года, по мере 

необходимости 

 

 

 

Март 

 

7 апреля 

Зам. директора по ВР, 

психолог, соц. педагог, 

классные руководители 

Обновление информационных стендов 

по безопасности в классных кабинетах  

1-4 В течение года, по мере 

необходимости 

Классные руководители 

Совет профилактики 

ППК 

1-4 2 раза в месяц 

ежемесячно 

Зам. директора по ВР 

Индивидуальная работа с детьми 

«группы риска» 

 

 

Круглый стол «Бездна, в которую надо 

заглянуть» 

Проведение родительского собрания 

детей группы риска 

1-4 В течение года по отдельным планам 

социально-психологической службы 

и классных руководителей 

Май 

 

Октябрь, декабрь 

Зам. директора по ВР, 

психолог, соц. педагог, 

классные руководители 

Организация дежурства классов 1-4 В течение года Классные руководители 

Привлечение обучающихся  

к занятиям внеурочной деятельности 

1-4 В течение года Классные руководители, 

учителя-предметники, 

педагоги внеурочной 

деятельности 

10. СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО 

Заключение договоров о 

сотрудничестве и взаимодействии 

1-4 Август-сентябрь Директор 

Мероприятия организуемые и 

проводимые в рамках проекта «Орлята 

России» 

1-4 В течение года ШВР, классные руководители 

Тематические выходы в МБУДО «ЦВР 

Пашинский» 

1-4 В течение года, по графику МБУДО 

«ЦВР Пашинский» 

Зам. директора по ВР 

Уроки мужества 

(ветераны и офицеры в/ч 34148, 

участники СВО) 

1-4 В течение года Руководитель музея, классные 

руководители 

Сбор и сдача на переработку 

макулатуры, пищевых пластиковых 

крышечек и использованных батареек в 

рамках сотрудничества с ВООП 

1-4 В течение года Зам. директора по ВР 
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Мероприятия в рамках модулей 

«Внешкольные мероприятия», 

«Профилактика и 

безопасность», Профориентация» 

1-4 В течение года Ответственные исполнители 

пунктов модулей календарного 

плана воспитательной работы 

11. ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

Занятия в рамках Всероссийского 

образовательного мероприятия «Урок 

Цифры» 

1-4 По плану реализации 

проекта Урок цифры 

Учителя информатики 

Трек «Орлёнок - Мастер» в рамках 

проекта «Орлята России» 

1-4 По плану реализации 

Проекта «Орлята России» 

ШВР, классные руководители 

Экскурсия в детский город профессий 

«Солнечный Город» 

1-4 Согласно планам ВР классных 

руководителей 

Классные руководители 

Проведение гостевых уроков «Встречи 

с интересными людьми» (встречи с 

представителями различных 

профессий, предприятий и 

организаций) 

1-4 В течение года  ШВР, классные руководители 

12. ШКОЛЬНЫЕ МЕДИА 

Мероприятия в рамках работы 

школьного Медиацентра 

"Творительный падеж" 

https://vk.com/tvori_padez 

1-4 В течение года, согласно плана 

работы школьного Медиацентра 

Руководитель Медиацентра 

Ведение госпаблика «Сообщество 

МБОУ лицей №81 г.Новосибирск» в 

социальной сети ВКонтакте 

https://vk.com/litsey81nsk 

1-4 В течение года Зам. директора по ВР, 

ответственный за ведение 

официальной страницы в 

социальных сетях 

Ведение сообщества школьного Музея 

Боевой и Трудовой Славы в социальной 

сети ВКонтакте 

https://vk.com/public207989715 

1-4 В течение года Руководитель музея 

Ведение сообщества Военно-

патриотического клуба «Гвардеец» 

в социальной сети ВКонтакте 

https://vk.com/vpk_gvardeec 

1-4 В течение года Руководитель ВПК «Гвардеец» 

Ведение сообщества «ЮИД лицея 

№81» в социальной сети ВКонтакте 

https://vk.com/public201183582  

1-4 В течение года Ответственный за работу по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности 

дорожного движения  

13. ДЕТСКИЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ 

Мероприятия в рамках работы 

школьного спортивного клуба 

«ОЛИМП» 

1-4 В течение года, согласно плана 

работы школьного спортивного 

клуба «ОЛИМП» 

Руководитель ШСК 

Мероприятия в рамках работы детского 

объединения «Орлята России» 

1-4 В течение года, согласно плана 

мероприятий объединения «Орлята 

России» 

ШВР, классные руководители 

Мероприятия в рамках работы 

школьного медиацентра 

«Творительный падеж» 

4 В течение года, согласно плана 

мероприятий объединения 

«Творительный падеж» 

Руководитель медиацентра 

Мероприятия в рамках работы 1-4 В течение года, согласно плана Руководитель отряда ЮИД 

https://vk.com/tvori_padez
https://vk.com/litsey81nsk
https://vk.com/public207989715
https://vk.com/vpk_gvardeec
https://vk.com/public201183582
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школьного отряда юных инспекторов 

движения «ЮИД-81» 

работы школьного отряда ЮИД 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Общесистемные требования к реализации программы основного общего 

образования 

 

Результатом выполнения требований к условиям реализации программы начального 

общего образования является создание комфортной развивающей образовательной среды 

по отношению к обучающимся и педагогическим работникам: 

-обеспечивающей получение качественного начального общего образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и всего общества, воспитание 

обучающихся; 

-гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, психического 

здоровья и социального благополучия обучающихся. 

В целях обеспечения реализации программы начального общего образования в 

школе для участников образовательных отношений созданы условия, обеспечивающие 

возможность: 

- достижения планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования, обучающимися, в том числе обучающимися с ОВЗ; 

- развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию 

урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно 

полезную деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

- формирования функциональной грамотности обучающихся (способности решать 

учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 

предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного 

образования и ориентации в мире профессий; 

- формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, 

основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-

профессиональных ориентаций; 

- индивидуализации процесса образования посредством проектирования и реализации 

индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 

обучающихся при поддержке педагогических работников; 

- участия обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы 

основного общего образования и условий ее реализации, учитывающих особенности 

развития и возможности обучающихся; 

- организации (в случае необходимости) сетевого взаимодействия школы и 

организаций, располагающих ресурсами, необходимыми для реализации программ 
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основного общего образования, которое направлено на обеспечение качества условий 

образовательной деятельности; 

- включения обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды 

(города Новосибирска, Калининского района, НСО), формирования у них лидерских 

качеств, опыта социальной деятельности, реализации социальных проектов и программ, в 

том числе в качестве волонтеров; 

- формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной, 

общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и 

творческой деятельности; 

- формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использования в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся и развитие 

различных форм наставничества; 

- обновления содержания программы основного общего образования, методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся с учетом национальных и культурных особенностей НСО; 

- эффективного использования профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников школы, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективного управления школой с использованием ИКТ, современных механизмов 

финансирования реализации программ основного общего образования. 

При реализации программы начального общего образования каждому 

обучающемуся, родителям (законным представителям) несовершеннолетнего 

обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен доступ к информационно-

образовательной среде лицея. 

 

3.5.1. Материально технические условия реализации ООП НОО 

 

Образовательная деятельность МБОУ лицея № 81 осуществляется по адресу: ул. 

Солидарности, д. 65а, в трёхэтажном кирпичном типовом здании 1971 года постройки. 

Имеется двухэтажная пристройка 1990 года постройки. Проектная мощность здания 

лицея – 1100 чел.  

В связи с тем, что основное здание и пристройка не подвергались капитальному 

ремонту и перестройке с момента введения в эксплуатацию, в лицее нет необходимых 

условий для организации обучения и воспитания обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ лицея № 81 обеспечивают выполнение 

требований стандарта: 

1) Организация образовательного процесса в соответствии с ООП НОО. Возможность 

реализации индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществления ими 

самостоятельной познавательной деятельности; проектная и исследовательская 

деятельность обучающихся, проведение наблюдений и экспериментов (в т.ч. с 

использованием традиционного и цифрового лабораторного оборудования, виртуальных 

лабораторий, электронных образовательных ресурсов, вещественных и виртуально-

наглядных моделей); художественное творчество с использованием современных 

инструментов и технологий, научно-техническое творчество, получение личного опыта 

применения универсальных учебных действий в экологически ориентированной 
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социальной деятельности, проектирование и конструирование, в том числе моделей с 

цифровым управлением и обратной связью, с использованием конструкторов, 

образовательной робототехники, программирования; физическое развитие, 

систематические занятия физической культурой и спортом, участие в физкультурно-

спортивных и оздоровительных мероприятиях; практическое освоение правил 

безопасного поведения на дорогах и улицах с использованием игр, оборудования, а также 

компьютерных технологий; размещение продуктов познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся в информационно- 

образовательной среде образовательной организации; индивидуальную и групповую 

деятельность, планирование образовательной деятельности, фиксацию его реализации в 

целом и на отдельных этапах, выявление и фиксирование динамики промежуточных и 

итоговых результатов; доступ к информационно-библиотечному центру, ресурсам 

Интернета, учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на 

электронных носителях. 

2) В лицее имеются и соблюдаются все необходимые условия для организации 

образовательного процесса. Территория оборудована наружным освещением, 

пешеходными дорожками и подъездными путями, ограждением, имеются зоны для 

учебной деятельности (спортивные площадки, площадки для обучения правилам ПДД), 

разбиты клумбы. 

3) Функционируют гардеробы, на этажах размещены санузлы, имеются места 

личной гигиены, душевые и раздевалки. Все эти помещения соответствуют санитарно-

бытовым условиям. 

4) Учебные кабинеты оснащены необходимым оборудованием, дидактическими и 

техническими средствами обучения, учебно-вспомогательным материалом и 

соответствуют требованиям для успешной реализации теоретической и практической 

частей ООП ООО, включая комплекты наглядных пособий, карт, учебных макетов, 

кабинеты естественнонаучного цикла дополнительно оборудованы комплектами 

лабораторного оборудования, обеспечивающего проведение лабораторных работ и 

опытно-экспериментальной деятельности в соответствии с программой: 

- учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающихся и 

педагогов, в т.ч. стационарные и мобильные компьютерные классы, каждый кабинет 

имеет проектор, интерактивную доску или приставку, МФУ, треть кабинетов (в том 

числе кабинеты начальной школы 100%) оснащены документ-камерами; 

- помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, 

моделированием и техническим творчеством, музыкой, изобразительным искусством, 

мастерские, музей и др.; 

- информационно-библиотечный центр с читальным залом, книгохранилищами, 

медиатекой; 

- актовый зал для проведения методических, учебных и досуговых мероприятий; 

- спортивные залы и площадки, оснащенные игровым и спортивным оборудованием и 

инвентарем, тренажёрный зал; 

- помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания; 

- медицинский кабинет; 

- учительская, административные и иные помещения, оснащенные необходимым 

оборудованием, в том числе для организации учебного процесса; 

- мебель, офисное оснащение и хозяйственный инвентарь. 

5) Все помещения и участки лицея соответствуют государственным санитарно-
эпидемиологическим требованиям к устройству, правилам и нормативам работы 
общеобразовательных учреждений. 
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6) Соблюдаются требования пожарной и электробезопасности, о чем свидетельствует 
отсутствие замечаний по итогам проверок. 
7) Территория лицея оборудована наружным освещением, пешеходными дорожками и 
подъездными путями, ограждением, наружным и внутренним видеонаблюдением, 
пожарной сигнализацией, дистанционными кнопками тревожной сигнализации. 
Проходят обучающие семинары по охране труда для работников лицея. 
 

Материально-техническая база лицея достаточна для осуществления 

образовательного процесса в соответствии с реализуемыми основными 

общеобразовательными программами. 

 

3.5.2. Учебно-методические условия, в том числе условия информационного 

обеспечения реализации ООП НОО 

 

Условия информационного обеспечения реализации программы основного общего 

образования обеспечены современной информационно-образовательной средой (ИОС). 

Информационно-образовательная среда лицея включает комплекс 

информационных образовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные 

ресурсы, совокупность технологических средств ИКТ: компьютеры, иное ИКТ-

оборудование, коммуникационные каналы, систему современных педагогических 

технологий, обеспечивающих обучение в современной информационно-образовательной 

среде. 

Информационно-образовательная среда лицея обеспечивает: 

- возможность использования участниками образовательного процесса ресурсов и 

сервисов цифровой образовательной среды; 

- безопасный доступ к верифицированным образовательным ресурсам цифровой 

образовательной среды; 

- информационно-методическую поддержку образовательной деятельности; 

- информационное сопровождение проектирования обучающимися планов 

продолжения образования и будущего профессионального самоопределения; 

- планирование образовательной деятельности и ее ресурсного обеспечения; 

- мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательной деятельности; 

- мониторинг здоровья обучающихся; 

- современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения и 

представления информации; 

- дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений 

(обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, педагогических работников, органов управления в сфере образования, 

общественности), в том числе в рамках дистанционного образования с соблюдением 

законодательства Российской Федерации дистанционное взаимодействие лицея с 

другими организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и иными 

заинтересованными организациями в сфере культуры, здравоохранения, спорта, досуга, 

занятости населения и обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

Эффективное использование информационно-образовательной среды предполагает 

компетентность работников лицея в решении профессиональных задач с применением 

ИКТ, педагоги лицея проходят курсы повышения образования по направлению 

информационно-коммуникативных технологий, использование современных ИКТ в 

реализации программы основного общего образования, в том числе использование 
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имеющихся средств обучения и воспитания в электронном виде, электронных 

образовательных и информационных ресурсов, средств определения уровня знаний и 

оценки компетенций, а также иных объектов, необходимых для организации 

образовательной деятельности с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, объективного оценивания знаний, умений, навыков и 

достижений обучающихся. 

При реализации программы основного общего образования каждому 

обучающемуся, родителям (законным представителям) несовершеннолетнего 

обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен доступ к информационно-

образовательной среде организации. Каждый обучающийся и родитель (законный 

представитель) имеет свои логин и пароль доступа, осуществляется через портал 

Госуслуг, к ГИС НСО «Электронная школа» (https://school.nso.ru), также имеется 

свободный доступ к официальному сайту образовательной организации в сети Интернет 

https://lic-81.ru/. 

На сайте лицея имеется: 

- доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, учебным изданиям и 

образовательным ресурсам, информации о ходе образовательного процесса, результатах 

промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся; 

- доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, процедурах и 

критериях оценки результатов обучения; 

Доступ к информационным ресурсам информационно-образовательной среды 

школы обеспечивается в том числе посредством сети Интернет. 

В случае реализации программы основного общего образования с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, реализация 

программы осуществляется в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями. Информационно-образовательная среда (ИОС) 

лицея учитывает требования приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23 июля 2025 г. № 551 “Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». Условия использования электронной 

информационно-образовательной среды обеспечивает безопасность хранения 

информации об участниках образовательных отношений, безопасность цифровых 

образовательных ресурсов, используемых лицеем при реализации программ основного 

общего образования, безопасность организации образовательной деятельности. 

Условия для функционирования электронной информационно-образовательной 

среды в случае необходимости могут быть обеспечены ресурсами иных организаций. 

 

№ 

п/п 

Компоненты информационно- образовательной среды Наличие 

1. Учебники/учебные пособия в печатной форме в расчете не менее 

одного экземпляра на одного обучающегося по следующим 

предметам: русский язык, математика, физика, химия, биология, 

литература, география, история, обществознание, иностранные 

Имеется 

https://school.nso.ru/
https://lic-81.ru/
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языки, информатика 

2. Учебники/учебные пособия в печатной и (или) электронной форме 

или учебные пособия по иным учебным предметам, курсам, 

модулям, входящим как в обязательную, так и в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана ООП 

ООО в расчете не менее одного экземпляра на одного обучающегося 

Имеется 

3. Фонд дополнительной литературы художественной и научно- 

популярной, справочно-библиографических, периодических 

изданий, в том числе специальных изданий для обучающихся с ОВЗ 

Имеется 

4. Информационно-образовательные ресурсы Интернета (обеспечен 

доступ для всех участников образовательного процесса) 

Имеется 

5. Информационно-телекоммуникационная инфраструктура 
Имеется 

6. Служба технической поддержки функционирования информационно-

образовательной среды 

Имеется 

 

Информационно-библиотечный центр школы укомплектован печатными 

образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана и имеет фонд 

дополнительной литературы. 

Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-

популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, 

сопровождающие реализацию программы основного общего образования. 

Все помещения обеспечены полными комплектами технического оснащения и 

оборудования для реализации всех предметных областей, внеурочной деятельности, 

включая расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью и 

необходимым инвентарем. Все предметные кабинеты оборудованы компьютерной 

техникой, имеется множительная техника для обеспечения учащихся учебно-

дидактическими материалами. Обеспеченность предметных кабинетов АРМ 

способствует эффективному использованию электронных ресурсов в образовательном 

процессе, в том числе при подготовке к государственной итоговой аттестации. 

Все компьютеры объединены в единую локальную информационную сеть. На все 

компьютеры в лицее установлены лицензионные программные продукты, что 

позволяет сделать процесс обучения школьников, отвечающим современным 

требованиям. 

 

3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации ООП НОО 

 

Психолого-педагогические условия, созданные в МБОУ лицее № 81, обеспечивают 

исполнение требований федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования к психолого-педагогическим условиям реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, в частности: 

- обеспечивают преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности при реализации образовательных программ начального образования, 
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основного общего и среднего общего образования; 

- способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям 

МБОУ лицея № 81 с учетом специфики их возрастного психофизиологического 

развития, включая особенности адаптации к социальной среде; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности работников 

МБОУ лицея № 81и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

- профилактику формирования у обучающихся девиантных форм поведения, агрессии 

и повышенной тревожности. 

В МБОУ лицее № 81 психолого-педагогическое сопровождение реализации 

начального программы основного общего образования осуществляется 

квалифицированными специалистами: педагогом-психологом; социальным педагогом. 

В процессе реализации начального образовательной программы основного общего 

образования образовательной организацией обеспечивается психолого-педагогическое 

сопровождение участников образовательных отношений посредством системной 

деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивающих: 

- преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по 

отношению к начальной ступени общего образования с учетом специфики возрастного 

психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из 

младшего школьного возраста в подростковый; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех участников 

образовательных отношений; 

- обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней 

психолого-педагогического сопровождения у участников образовательного процесса; 

- сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья 

обучающихся; 

- поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 

- формирование ценности здорового образа жизни; 

- дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учётом особенностей 

когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 

- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 

сопровождение одарённых детей; 

- коррекция и развитие    способностей, обучающихся с ОВЗ; 

- создание условий для последующего профессионального самоопределения; 

- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников; 

- поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

- формирование психологической культуры поведения в информационной среде; 

- развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 

- учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся. 

В процессе реализации начального образовательной программы осуществляется 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников 

образовательных отношений, в том числе: 

- обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы основного общего 

образования, развитии и социальной адаптации – группа повышенного внимания; 

- обучающихся, проявляющих индивидуальные способности и одаренных; 

- обучающихся с ОВЗ; 

- педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников образовательной 
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организации, обеспечивающих реализацию программы основного общего образования, 

педагог-библиотекарь, заведующий информационно-библиотечным центром, 

руководитель школьного музея; 

- родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Психолого-педагогическая поддержка всех участников образовательных отношений 

реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, 

групп, а также на индивидуальном уровне. 

При реализации начального образовательной программы используются следующие 

направления психолого-педагогического сопровождения. 

Индивидуальная и групповая диагностика, направленная на определение 

особенностей психолого-педагогического статуса обучающегося. Психолого-

педагогический статус - система психологических характеристик обучающегося, 

оцениваемых с точки зрения предъявляемых школьной средой психолого-педагогических 

требований. В эту систему включаются те параметры его психической жизни, знание 

которых необходимо для создания благоприятных социально- психологических условий 

обучения и развития. Групповая диагностика планируется в Комплексно-целевой 

программе и проводится на этапе перехода обучающегося на следующий уровень 

образования в начале или в конце каждого учебного года. По результатам групповой 

диагностики оформляется протокол и аналитическая справка для каждого класса и на 

параллель в целом. Используя результаты групповой диагностики на протяжении 

нескольких лет проводится мониторинг наличия/отсутствия динамики развития 

обучающегося. Индивидуальная диагностика организуется и проводится по запросу 

обучающегося, педагога, родителя/законного представителя, администрации и согласно 

годового плана работы педагога-психолога.  

Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в 

новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении; 

организация работы с обучающимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и 

личностном развитии, выявленные в процессе диагностики. Индивидуальные и 

групповые занятия для обучающихся 1-4 классов проводится по программам: «Рабочая 

программа педагога – психолога по сопровождению обучающихся 1-4 классов с 

задержкой психического развития «Коррекционно-развивающие занятия». Программа 

индивидуальных коррекционных занятий, рабочие программы коррекционно-

развивающих занятий для обучающихся по снижению уровня тревожности 1-4 классов, 

цикл тренингов «Формирование жизнестойкости», «Программа психолого-

педагогического сопровождения подростков «группы риска». 

Консультирование (индивидуальное и групповое) – оказание помощи участникам 

образовательного процесса в осознании и решении психологических проблем, в 

актуализации и активизации личностных особенностей.  

Консультирование   обучающихся проводится по следующим проблемам: 

 результаты диагностических исследований; 

 взаимоотношения со сверстниками; 

 коммуникативные навыки; 

 взаимоотношения в коллективе; 

 взаимоотношения с родителями. 

Консультирование родителей обучающихся по проблемам: 
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 поведение ребенка в школе; 

 низкий уровень учебной мотивации; 

 отношение в коллективе; 

 Консультирование учителей по проблемам: 

 межличностные взаимоотношения обучающихся; 

 результаты тестирования обучающихся; 

 эмоциональное выгорание педагога. 

Психологическое просвещение - формирование у обучающихся и их родителей 

(законных представителей), педагогических работников и руководителей 

общеобразовательных учреждений потребности в психологических знаниях, желания 

использовать их в интересах развития и становление личности, а также для 

своевременного предупреждения возможных видов девиантного поведения.  С этой 

целью педагог-психолог выступает на родительских собраниях по результатам 

диагностического исследования, проводит семинары для классных руководителей, 

выступает на педагогических советах с актуальными темами. 

Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации 

обучающихся, профессионального выгорания педагогов, формирование у всех 

участников образовательного процесса потребности в здоровом образе жизни, разработка 

конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям (законным 

представителям) по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития. 

Педагогом–психологом проводится дополнительные методики диагностики 

обучающихся, еженедельное участие в школьных советах профилактики. 

Экспертиза – психологический анализ образовательных и учебных программ, 

проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности 

специалистов образовательного учреждения, оценка альтернативных решений и 

выделение наиболее предпочтительных вариантов организации учебно-

воспитательного процесса осуществляется по запросу. 

 

3.5.4. Кадровые условия реализации ООП НОО 

 

Для обеспечения реализации программы основного общего образования МБОУ 

лицей № 81 укомплектован кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, связанных с достижением целей и задач образовательной деятельности. 
Кадровое обеспечение реализации ООП НОО МБОУ лицея № 81 

Должность  Должностные 

обязанности 

Кол-во 

работников 

в МБОУ 

лицее № 

Требования к уровню квалификации 

 

 

Руководитель 

образовательного 

учреждения: 

директор  

Обеспечивает системную 

образовательную и 

административно-

хозяйственную работу 

образовательного 

учреждения 

 Высшее профессиональное образование по 

направлениям подготовки «Государственное и 

муниципальное управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы на 

педагогических должностях не менее 5 лет либо 

высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование в 

области государственного и муниципального 

управления или менеджмента и экономики и стаж 

работы на педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет 

Заместитель Координирует работу  Высшее профессиональное образование по 
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руководителя: 

заместитель 

директора 

учителей, воспитателей, 

педагогов, разработку 

учебно-методической и 

иной документации. 

Обеспечивает 

совершенствование 

методов организации 

образовательных 

отношений. Осуществляет 

контроль за качеством 

образовательных 

отношений 

направлениям подготовки «Государственное и 

муниципальное управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы на 

педагогических должностях не менее 5 лет либо 

высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование в 

области государственного и муниципального 

управления или менеджмента и экономики и стаж 

работы на педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет 

учитель Осуществляет обучение и 

воспитание обучающихся, 

способствует 

формированию общей 

культуры личности, 

социализации, 

осознанного выбора и 

освоения образовательной 

программы 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» или в 

области, соответствующей преподавемому предмету, 

без предъявления требований к стажу работы либо 

высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению 

деятельности в образовательной организации без 

предъявления требований к стажу работы 

педагог-

организатор 

Содействует развитию 

личности, талантов и 

способностей, 

формированию общей 

культуры обучающихся, 

расширению социальной 

сферы в их воспитании. 

Проводит воспитательные 

и иные мероприятия. 

Организует работу 

детских клубов, кружков, 

секций и других 

объединений, 

разнообразную 

деятельность 

обучающихся и взрослых 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» либо в 

области, соответствующей профилю работы, без 

предъявления требований к стажу работы 

Социальный 

педагог 

Осуществляет комплекс 

мероприятий по 

воспитанию, 

образованию, развитию и 

социальной защите 

личности в учреждениях, 

организациях по месту 

жительства обучающихся 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлениям 

подготовки «Образование и педагогика», «Социальная 

педагогика» без предъявления требований к стажу 

работы 

Учитель-логопед Осуществляет работу, 

направленную на 

максимальную коррекцию 

недостатков в развитии 

обучающихся 

 Высшее профессиональное образование в области 

дефектологии без предъявления требований к стажу 

работы 

педагог-психолог Осуществляет 

профессиональную 

деятельность, 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению 

подготовки «Педагогика и психология» без 



214 

направленную на 

сохранение психического, 

соматического и 

социального благополучия 

обучающихся 

предъявления требований к стажу работы либо 

высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное  образование по направлению 

подготовки «Педагогика и психология» без 

предъявления требований к стажу работы 

воспитатель Осуществляет 

деятельность по 

воспитанию детей. 

Осуществляет изучение 

личности обучающихся, 

содействует росту их 

познавательной 

мотивации, 

формированию 

компетентностей 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» без 

предъявления требований к стажу работы либо 

высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» без 

предъявления требований к стажу работы 

Старший вожатый Способствует развитию и 

деятельности детских 

общественных 

организаций, объединений 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование без предъявления 

требований к стажу работы 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Осуществляет 

дополнительное 

образование обучающихся 

в соответствии с 

образовательной 

программой, развивает их 

разнообразную 

творческую деятельность 

 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю кружка, секции, студии, 

клубного и иного детского объединения, без 

предъявления требований к стажу работы либо 

высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и  дополнительное 

профессиональное образование по направлению 

«Образование и педагогика»  без предъявления 

требований к стажу работы 

Преподаватель-

организатор основ 

безопасности 

жизнедеятельности 

Осуществляет обучение и 

воспитание обучающихся 

с учётом специфики курса 

ОБЖ. Организует, 

планирует и проводит 

учебные, в том числе 

факультативные и 

внеурочные, занятия, 

используя разнообразные 

формы, приёмы, методы и 

средства обучения 

 Высшее профессиональное образование и 

профессиональная подготовка по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» или ГО  без 

предъявления требований к стажу работы либо, 

среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» 

или ГО и стаж работы по специальности не менее 3 

лет, либо среднее профессиональное (военное) 

образование и дополнительное профессиональное 

образование в области образования и педагогики и 

стаж работы по специальности не менее 3 лет 

библиотекарь Обеспечивает доступ 

обучающихся к 

информационным 

ресурсам, участвует в их 

духовно-нравственном 

воспитании, 

профориентации и 

социализации, 

содействует 

формированию 

информационной 

компетентности 

обучающихся 

 Высшее или среднее профессиональное образование 

по специальности «Библиотечно-информационная 

деятельность» 
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лаборант Следит за исправным 

состоянием лабораторного 

оборудования, 

осуществляет его наладку. 

Подготавливает 

оборудование к 

проведению 

экспериментов 

 Среднее профессиональное образование без 

предъявления требований к стажу работы или 

начальное профессиональное образование и стаж 

работы по специальности не менее 2 лет 

бухгалтер Выполняет работу по 

ведению бухгалтерского 

учёта имущества, 

обязательств и 

хозяйственных операций 

 Высшее профессиональное (экономическое) 

образование без предъявления требований к стажу 

работы или среднее профессиональное 

(экономическое) образование и стаж работы в 

должности бухгалтер не менее 3 лет. Бухгалтер: 

среднее профессиональное (экономическое) 

образование без предъявления требований к стажу 

работы или специальная подготовка по установленной 

программе и стаж работы по учёту и контролю не 

менее 3 лет 

 

Уровень квалификации педагогических и иных работников МБОУ лицея № 81, 

участвующих в реализации ООП НОО и создании условий для ее разработки и 

реализации характеризуется наличием документов о присвоении квалификации, 

соответствующей должностным обязанностям работника. Для достижения результатов 

ООП в ходе ее реализации осуществляется оценка качества и результативности 

деятельности педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также 

определения стимулирующей части фонда оплаты труда.  

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 

перечень должностных обязанностей работников, с учетом особенностей организации 

труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников МБОУ 

лицея № 81, служат квалификационные характеристики, отвечающие квалификационным 

требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных 

стандартах (при наличии). 

Система аттестации педагогов. 

Уровень квалификации педагогических и иных работников МБОУ лицея № 81, 

участвующих в реализации ООП и создании условий для ее разработки и реализации 

характеризуется также результатами аттестации — квалификационными категориями 

(раз в пять лет). 

Аттестация является мощным стимулом для повышения активности участия 

педагогов в научно-методической и инновационной работе. Анализ результатов 

диагностических материалов, посещения занятий, проверок программ и планов даёт 

обширный материал для изучения и обобщения опыта педагогов. Аттестация 

педагогических работников в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях подтверждения их соответствия 

занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности, с учетом 

желания педагогических работников в целях установления квалификационной категории.  

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и Порядком проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, утверждённым приказом 

МОиН РФ от 07.04.2014 № 276, в МБОУ лицее № 81 создаётся аттестационная комиссия 

по аттестации педагогических работников в целях подтверждения соответствия 

занимаемой должности. Кроме того, организация процедуры аттестации работников на 
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уровне МБОУ лицея № 81 заключается в методической помощи по подготовке 

аттестационных материалов, осуществлении оценки профессиональной компетентности 

работников, вышедших по желанию на аттестацию в целях установления 

квалификационной категории (первой или высшей).  

Уровень квалификации педагогических работников, участвующих в реализации 

настоящей основной образовательной программы и создании условий для ее разработки 

и реализации: 

Категория 

работников 

Подтверждение уровня 

квалификации документами 

об образовании 

(профессиональной 

переподготовке) (%) 

Подтверждение уровня 

квалификации результатами 

аттестации 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

(%) 

Квалификационна

я категория (%) 

Педагогические 

работники 

100%  7% 87% 

Руководящие 

работники 

100% 67% 17% 

 

Повышение квалификации и совершенствование профессиональной 

компетенции работников. Основным условием формирования и наращивания 

необходимого и достаточного кадрового потенциала любой образовательной 

организации является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями 

и задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования 

происходящим изменениям в системе образования в целом. 

Работа по повышению квалификации педкадров в МБОУ лицее № 81 представляет 

собой систему: 

 цель: повышение научного уровня, систематичности, действенности работы педагогов 

как основного инструмента включения МБОУ лицея № 81 в режим развития, влияние на 

развитие личности педагога и учащихся, на формирование конечных показателей 

функционирования МБОУ лицея № 81; создание условий для полноценного 

психического развития, развития интеллекта, склонностей, способностей учащихся; 

 деятельность управления: структура, программы, технологии, планирование, 

мониторинг, анализ, корректировка; 

 содержание: задачи, мотивы, формы, методы, результаты; 

 деятельность исполнения: кафедры, методические объединения, члены педколлектива, 

их система работы. 

Администрация МБОУ лицея № 81 организует работу по повышению 

квалификации педагогов в соответствии с планом, на основе мониторинга уровня 

квалификации педагогических кадров ведется учет с использованием компьютерной 

обработки, планируется и осуществляется обобщение педагогического опыта. 

Совершенствуется профессиональная компетенция педагогов через участие в лекториях, 

семинарах, тематических курсах, проводимых учреждениями дополнительного 

профессионального образования. Системообразующим элементом является 

самообразовательная работа учителя. Используется корпоративная форма обучения 

педагогов в системе повышения квалификации на базе МБОУ лицея № 81 без отрыва от 

работы на договорной основе с учреждениями, реализующими дополнительные 

программы повышения квалификации и переподготовки педагогов. Согласно 

Федеральному закону от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», освоение дополнительных профессиональных образовательных программ 
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завершается итоговой аттестацией. Лицам, успешно освоившим соответствующую 

дополнительную профессиональную программу и прошедшим итоговую аттестацию, 

выдаются удостоверение о повышении квалификации и (или) диплом о 

профессиональной переподготовке (ч. 14, 15 ст. 76). В соответствии с «Законом об 

образовании в Российской Федерации» курсовую подготовку педагоги МБОУ лицея № 

81 проходят не реже одного раза за три года. 

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность 

работников образования к реализации ФГОС НОО: 

 обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования; 

 освоение системы требований к структуре начального образовательной программы, 

результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 

образовательной деятельности обучающихся; 

 овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО. 

В МБОУ лицее № 81 активизирована практическая работа по внедрению в процесс 

повышения квалификации персонала персонифицированной программы повышения 

квалификации в соответствии со стратегией государственной политики учительского 

роста. В результате проделанной работы по реализации Федерального проекта «Учитель 

будущего» как ключевого подпроекта Национального проекта «Образование» 

персонифицированную программу профроста имеют порядка 65 % педколлектива. 

Сложившаяся система организации повышения квалификации, направленная на 

достижение целей реализации нацпроектов, способствует достижению стабильно 

высокого уровня качества образования лицеистов.  
Данные о повышении квалификации педагогов, участвующих в реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, в системе 

дополнительного профессионального образования размещены на сайте МБОУ лицея № 

81. (https://lic-81.ru/sveden/employees)  

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого квалификационного 

уровня педагогических работников, участвующих в разработке и реализации основной 

образовательной программы начального общего образования является система 

методической работы, обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех 

этапах реализации требований ФГОС НОО. Актуальные вопросы реализации программы 

начального общего образования рассматриваются кафедрами и методическими 

объединениями, действующими в МБОУ лицее № 81, а также методическими и учебно-

методическими объединениями в сфере общего образования, действующими на 

муниципальном и региональном уровнях. 

Направления работы научно-методического совета:    

 Участие в стратегическом планировании жизнедеятельности МБОУ лицея № 81. 

 Анализ научно - методической работы за прошедший учебный год. Утверждение 

плана на предстоящий учебный год. 

 Индивидуальные беседы и консультации для молодых специалистов, организация 

наставничества, методической помощи. Диагностика педагогических затруднений. 

 Групповые и индивидуальные консультации учителей- предметников, творческих 

групп; организация деятельности школы передового педагогического опыта, 

консультационных пунктов (методкабинет, кабинеты заместителей директора, кабинет 

психолога, кабинет социального педагога). 

 Осуществление диагностики достижений обучающихся по модифицированным и 

адаптированным курсам. 

 Консультации по подготовке экзаменационных материалов. 

https://lic-81.ru/sveden/employees
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 Помощь в корректировке программ, создании обновленных учебных курсов. 

 Участие в мониторинге опытно - инновационной работы. 

 Участие в анализе учебного процесса по результатам срезовых работ, регулирования, 

по итогам анализа сравнения результатов с ФГОСами. 

 Осуществление исследования по отслеживанию поэтапных результатов 

образовательных отношений; разработка, адаптация к условиям МБОУ лицея № 81 

мониторинговых методик и программ, осуществление прогноза, коррекции развития 

личности, образовательных отношений. Консультации по плану индивидуальной 

исследовательской работы. 

 Помощь в выборе вариантов учебных курсов, учебников. 

 Консультации по планированию работы на основе диагностики затруднений. 

 Участие в организации и проведении педсоветов, конференций, семинаров, 

практикумов, фестивалей, творческих отчетов, педчтений, круглых столов, 

педконсилиумов. 

 Диагностика труда педагогов.  

 Оценка качества педагогической деятельности. 

В лицее обеспечена фиксация достижений педагогов в профессиональной 

деятельности (формируется база данных профессиональных результатов, пополняется 

профессиональное портфолио педагогов). По результатам данной работы происходит 

распределение стимулирующей части фонда оплаты труда, а также делается вывод об 

эффективности работы педагогов, планирования и корректировки как индивидуальных 

маршрутов образования, так и адресных программ МО. Среди нематериальных форм 

мотивации педагогов основным является награждение грамотами и благодарственными 

письмами различного уровня за высокие профессиональные результаты. 

 

3.5.1. Финансово-экономические условия реализации ООП НОО 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального 
общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного начального 
общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном задании образовательной организации. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объем (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок ее оказания 

(выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального 
общего образования бюджетного учреждения осуществляется исходя из расходных 

обязательств на основе муниципального задания по оказанию муниципальных 
образовательных услуг. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в МБОУ лицее № 81 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации. 

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования 

муниципальной услуги по реализации программ начального общего образования, в том 

числе адаптированных, осуществляются в соответствии с общими требованиями к 

определению нормативных затрат на оказание муниципальных услуг в сфере основного 

общего, дополнительного образования детей, применяемых при расчете объема субсидии 
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на финансовое обеспечение выполнения муниципального задания на оказание 

муниципальных услуг (выполнение работ) муниципальным учреждением. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального общего 

образования — гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 

год в расчете на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной 

программы основного общего образования, включает:  

 расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации 

образовательной программы основного общего образования; 

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с учетом 

форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 

получения образования обучающимися с ОВЗ, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных 

условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных 

предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления основного общего образования 

муниципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату 

труда работников, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, 

игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определенного субъектом 

Российской Федерации. 

В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления 

по организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов 

включаются расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к 

образовательным организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации 

основной образовательной программы общего образования. 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части 

направления и расходования средств муниципального задания. И самостоятельно 

определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые 

для выполнения государственного задания, придерживаясь при этом принципа 

соответствия структуры направления и расходования бюджетных средств в бюджете 

организации — структуре норматива затрат на реализацию образовательной программы 

основного общего образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие 

расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной 

деятельностью общеобразовательных организаций). 

При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с 

ОВЗ финансовое обеспечение реализации образовательной программы основного общего 

образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для создания 

специальных условий для коррекции нарушений развития. 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя затраты 

на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней 
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заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами 

Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства 

Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 

работников муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в 

соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории которого 

расположены общеобразовательные организации. 

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчете регионального норматива 

учитываются затраты рабочего времени педагогических работников образовательных 

организаций на урочную и внеурочную деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 

определенными органами государственной власти субъекта Российской Федерации, 

количеством обучающихся, соответствующими поправочными коэффициентами и 

локальным нормативным актом образовательной организации, устанавливающим 

положение об оплате труда работников образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных 

нормативных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показатели 

результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной программы основного 

общего образования. В них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, 

активность их участия во внеурочной деятельности; использование учителями 

современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в 

методической работе, распространение передового педагогического опыта; повышение 

уровня профессионального мастерства и др. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-

вспомогательного и иного персонала; 

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда; 

 порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации (например, 

Общественного совета образовательной организации), выборного органа первичной 

профсоюзной организации. 

При реализации основной образовательной программы с привлечением ресурсов 

иных организаций на условиях сетевого взаимодействия действует механизм 

финансового обеспечения образовательной организацией и организациями 

дополнительного образования детей, а также другими социальными партнерами, 

организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает его в своих 

локальных нормативных актах. 

Взаимодействие осуществляется: 

 на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации образовательных 
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программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по различным 

направлениям внеурочной деятельности на базе образовательной организации 

(организации дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.); 

 за счет выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые 

обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной организации широкого 

спектра программ внеурочной деятельности. 

Примерный календарный учебный график реализации образовательной программы, 

примерные условия образовательной деятельности, включая примерные расчеты 

нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной 

программы в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы основного общего образования соответствует 

нормативным затратам, определенным Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих 

требований к определению нормативных затрат на оказание муниципальных услуг в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, дополнительного образования детей и взрослых, 

дополнительного профессионального образования для лиц, имеющих или получающих 

среднее профессиональное образование, профессионального обучения, применяемых при 

расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения муниципального 

задания на оказание муниципальных услуг (выполнение работ) муниципальным 

учреждением» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 15 

ноября 2021 г., регистрационный № 65811) 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы основного общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования), 

связанные с оказанием муниципальными организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, государственных услуг по реализации образовательных 

программ в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной 

финансовый год. 

 


